


 

 

 

ප්‍රධාන සංස්කාරක  

මහාචාර්ය ඒ.එල්. සන්දික 
අධයක්ෂ/ප්‍රධාන විධායක නිලධාරී 

හෙක්ටර් හකොබ්බෑකඩුව හ ොවිකටයුතු  

පර්හේෂණ ෙො පුහුණු කිරීහේ ආයතනය 

 

උප ප්‍රධාන සංස්කාරක 

ආචාර්ය එන්ද.පී.ජී. සමන්දත 
අතිරර්ක අධයක්ෂ 

 

   

සංස්කාරක මණ්ඩල සමාාජික 

ඩබ්.එච්.ඒ. ශාන්දත 
රයයෂ්ඨ පර්හේෂණ නිලධොරී 

 

 

සංස්කාරක මණ්ඩල සමාජිකා  

තුෂාරා ධර්මවර්ධන  
පර්හේෂණ නිලධොරීනී  

 

  

 

 

ර ාවි යනතා  
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අධීක්ෂණය 
එස.්ඒ.සී.යූ.රස්නානායක 

අංශ ප්‍රධාන  
රතාරතුරු හා සංනිරේෙන අංශය 

ර ාවියනතා සඟරා 

සංස්කාරක  
ඩී.එම්.ඒ. ඉන්දීවරී ිසානායක  
ප්‍රවෘත්තති හා ප්‍රකාශන නිලධාරිනී  

පිටු සැකසුම හා නිර්මාණය 

ඒ.පී.යූ. කරුණාරත්තන 
පරිඝණක අකුරු සැකසුම්කරු 

රතාරතුරු හා සන්දනිරේෙන අංශය 
රහක්ටර් රකාබ්බෑකඩුව ර ාවිකටයුතු 

පර්රේෂණ හා පුහුණු කිරීරම් ආයතනය 

114, විරේරාම මාවත, 

රකාළඹ 07. 

 

 

 

දුරකතන  0112696981, 0112698540-41 

දිගුව   304 

ෆැක්ස්   0112691360, 0112692423 
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තිරසාර කෘෂිකර්මාන්තයක් සඳහා 
ෙරිසර සම්ෙත් කළමනාකරණය 

ආහාර නිෂ්ොදන කලාපේ නැගිටීම 

 

සාදික්කා වලින් වැඩි ලාභ 

 

"රන් අරුණැල්ලට රන්මසු 

පසායා.....දැන හැඳින ගම්ිරිස් වවමු" 

 

වවමු ඔසු තුරු නිරතුරු 

 

පොල් ත්‍රිපකෝණයටත් තර්ජනයක් 
පවින් ෙවතින සුදු මැස්සාපේ උවදුර 

 

ප ෝග වගාව සඳහා සුහුරු 

ජලසම්ොදනයට පයාමුපවමු 
 

සන්නිපේදන කුසලතා හා නිපුණතා 

සංවර්ධනය කිරීපම් එක් දින මැඩමුළුව  
 



ප්‍රධාන සංස්කාරක සටහන..... 

 

ගෙවතු වොගේ සිට ගේශීය සහ විගේශීය ගවගෙඳග ාෙ ඉලක්ක 

කරෙත්, කෘෂිකර්මය  දනම් කර ෙත්, නිෂ් ාදන රටාවක් ගම් වන විට 

ශ්‍රී ලංකාව තුෙ ගොඩනැගෙමින් තිගේ. ගමහි දී, අ නයන 

ගවගෙඳග ාෙ ඉලක්ක කරෙත් සාම්රදායික වැවිලි ග ෝෙ අංශය සහ 

සාම්රදායික ගනාවන කෘෂිවයවසායයන් රැසක් රටතුෙ වයාප්ත ව 

 වතී. වත්මන් ආණ්ඩුගේ දැක්ම වන “ග ාගහාසත් රටක් ලස්සන 

ජීවිතයක්” සෑම ශ්‍රී ලාංකිකගයකුට ම උරුම කර දීම සඳහා සම් ත් 

නිසියාකාර ව කෙමනාකරණය කරමින්, අ නයන ආර්ිකයක් කරා 

ෙමන් කිරීමට මං මාවත් විවර ගවමින්  වතී.  ඒ නිසා “Clean Sri 

Lanka” වැනි සංකල් යන් හරහා නව අභිගයෝෙ සහ නව උත් ාදන 

වැඩසටහන් කෘෂිකර්මාන්තය තුළින් ද ක්‍රමානුකූලව බිහි කෙ යුතු ව  

තිගේ. 

 

රටතුෙ  වතින විවිධ වූ අභිගයෝෙ හමුගේ දී වුව ද, කෘෂිකර්මාන්තගේ 

රෙමනය සඳහා ගමන් ම, ගොවි ජනතාව ශක්තිමත් කිරීම සඳහා ද 

 වතින ආණ්ඩුව විශාල කාර්ය භාරයක් ඉටු කරනු ල යි. ඒ අනුව, 

ගහක්ටර් ගකාේ ෑකුව ගොවිකටයුතු  ර්ගේෂණ හා පුහුණුකිරීගම් 

ආයතනය ද ඊට සමොමී ව නව මුහුණුවරකින් විවිධ සමාජ, ආර්ික 

 ර්ගේෂණ තුළින් නව දැනුම ජනනය කර ග දා හරිමින් රජගේ නව 

වැඩපිළිගවල ශක්තිමක් කිරීමට දායකත්වය ස යයි. ගමම ආයතනගේ 

නිල රකාශන වන  ර්ගේෂණ වාර්තා, ශාස්ීය අධයයන ගමන් ම 

ගොවිජනතා වැනි සෙරා තුළින් ද සිදු කරන්ගන් ජනනය කරන දැනුම 

ග දා හැරීමයි. එමඟින් කෘෂි නිෂ් ාදකයා කෘෂි වයවසාගයකු  වට 

 ත්ීගම්  සුබිම සැකගසයි. එමඟින් ගේශීය කෘෂිකර්මාන්තගේ නව 

පුනරුදයක් ඇති කරනු ගනා අනුමාන ය. 

 

එකී කාර්යයට ගොවිජනතා සෙරාවට දායකීමට ලැබීම සැ ැවින් ම 

ගොවියා සහ  ාරිගභෝගිකයා අතර සමී  ස ඳතාවයක් ගොඩනැඟීමට 

ද ගහ්තු ගේ යැයි අපි සිතමු. එ ැවින් “ගොවිතැන” ආශ්‍රිත ජනනය වන 

නව දැනුම සම්ගේෂණය කරන රසාංගික මාධය වශගයන් ද 

“ගොවිජනතා” කටයුතු කරනු ඇත. එවිට ග ාගහාසත් රටක ලස්සන 

ජීවිතයක් ෙත කිරීමට හැකියාව ලැග නු නිසැක ය.  

 

 

 

මහාචාර්ය ඒ.එල්. සන්දික 

අධයක්ෂ/ප්‍රධාන විධායක නිලධාරී 

ගහක්ටර් ගකාේ ෑකුව ගොවිකටයුතු  

 ර්ගේෂණ හා පුහුණු කිරීගම් 

ආයතනය 
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ගෙකටර් ගකොබ්බෑකඩුව ග ොවි කටයුතු පර්ගේෂණ ෙො 
පුහුණු කිරීගම් ආයතනය විසින් පසුගිය ෙශක කිහිපය 

තුළ සිදුකරන ලෙ අධ්‍යයනයන් ඇසුරින් තිරසොර 

කෘෂිකර්මොන්තයක සඳෙො පොරිසරික සම්පත් 

කළමනොකරණයට අෙොළ ව ග ොනු කරන ලෙ ලිපියකි. 

පරිසරය ආරකෂො කර නිමින් ස්වොභොවික සම්පත් මනො 
ගලස කළමනොකරණය කර ැනීම, පුනර්ජනනීය 
ගනොවන සම්පත් ප්‍රශස්ත ගලස භොවිතො කිරීම සඳෙො 
ග ොවිතැන් කටයුතු ක්‍රියොත්මක කිරීම තිරසොර 
කෘෂිකර්මොන්තයක ගලස අර්ථ ෙැකවිය ෙැක. අතීතගේ 
සිට වර්තමොනය ෙකවො වන සමොජගේ කෘෂිකර්මොන්තය 
එහි ගකොඳුනොරටියක බඳු විය. ගේශගුණික විපර්යොස, 
භූමි ෙොයනය , ජල හිඟය සෙ ජජව විවිධ්‍ත්වයට 
ෙොනිවීගම් සංසිේීන්වලට විසඳුම් ගසවීම සඳෙො තිරසොර 
කෘෂිකර්මොන්තය වැෙ ත් ගේ. එගමන් ම,  තිරසොර 
භොවිතයන් ෙරෙො ආෙොර සුරක්‍ෂිතතොවය, ග්‍රොමීය 
සංවර්ධ්‍නය ෙො ග ොවීන්ගේ ජීවගනෝපොයයන් ඉෙළ 
නැංවීම, පරිසර පේධ්‍තිවල යෙපැවැත්ම ආරකෂො කිරීම, 
සතුන්ගේ වොසස්ථොන ආරකෂො කිරීම, සොම්ප්‍රෙොයික 
කෘෂිකර්මොන්තය වැනි කගෂ්ත්‍ර  ණනොවක අරමුණු 
ළඟො කර ත ෙැකි ය. 

වඩොත් ගයෝ ය ආෙොර පේධ්‍තියක නිර්මොණය කිරීම 

සඳෙො තිරසොර කෘෂිකර්මොන්තගේ මූලික මූලධ්‍ර්මයන් 

කිහිපයක ඇතුළත් ගේ. පොංශු ගසෞඛ්‍ය සංරකෂණය, 

ජජව විවිධ්‍ත්ව සංරකෂණය, ජල පරිෙරණ 

කොර්යකෂමතොව සෙ රසොයනික ගයෙවුම් අඩු කිරීම 

ගමයට ඇතුළත් ගේ. වැඩි වන ජන ෙනය සෙ තීව්‍ර වන 

සම්පත් කෂය වීම ෙමුගේ, තිරසොර පිළිගවත් අනු මනය 

කිරීගමන්, පොංශු ඛ්‍ොෙනය අවම කිරීම, ජල දූෂණය 

වැළැකවීම සෙ පරිසර පේධ්‍තිවල ගසෞඛ්‍යය වැඩි දියුණු 

කිරීම සිදුකළ ෙැකි ය. තව ෙ තිරසොර කෘෂිකර්මොන්තය 

ෙරිතො ොර වොයු විගමෝචනය අවම කිරීම, කොබන් 

අනුක්‍රමණය කිරීම සෙ බලශකති සංරකෂණය කිරීම 

ෙරෙො ගේශගුණික විපර්යොස අවම කිරීම සඳෙො ෙ ෙොයක 

ගේ. 

පසුගිය ෙශක කිහිපය තුළ, ගෙකටර් ගකොබ්බෑකඩුව 

ග ොවිකටයුතු පර්ගේෂණ ෙො පුහුණු කිරීගම් ආයතනය 

මඟින් තිරසොර කෘෂිකර්මන්තය ෙො පොරිසරික සම්පත් 

කළමනොකරණයට අෙොළ ව සිදුකරන ලෙ පර්ගේෂණ 

අධ්‍යයනය ෙරෙො ජලය, පස සෙ භූමිය, පොරම්පරික 

කෘෂිකොර්මික ක්‍රම වැනි විවිධ්‍ කගෂ්ත්‍ර ගකගරහි 

අවධ්‍ොනය ගයොමු ගකොට තිගබ්.  

භූමි ඵලදායීතාවය ඉහළ න ැංවීම 

අතුරු ගබෝ  ව ොව ෙරෙො භූමිය ඵලෙොයී ගලස භොවිත 

කරමින් වැඩි නිෂ්පොෙනයක සෙ අමතර ආෙොයමක ලබො 

 ැනීමට ග ොවීන් ගයොමු වීම විශ්ගේෂණය කළ ෙැකිය. 

ගමම ආයතනය මඟින් සිදුකරන ලෙ “ ගපොේ ඉඩම්වල 

අන්තර් ගබෝ යක ගලස අන්නොසි ව ොගේ ඇති ආර්ික 

වැෙ ත්කම” පර්ගේෂණ අධ්‍යයනට අනුව ඉඟුරු, කෙ, 

එළවලු වර් , අන්නොසි, ගකගසේ, බුලත් සෙ ගකෝපි 

වැනි ෙෑ ඵලෙොයී අතුරු ගබෝ  ගලස ව ො කළ ෙැකි බව 

ගපන්වො දී තිගබ්. තව ෙ, “ ශ්‍රී ලංකො ෙෙබිම අධිකොරිය 

විසින් ක්‍රියොත්මක කරන ලෙ පොංශු සංරකෂණ ෙො ජල 

ගපෝෂක කළමනොකරණ ඇ යීගම් වැඩසටෙන” 

අධ්‍යයන වොර්තොව යටගත් භූමි ඵලෙොයීතොව වැඩිදියුණු 

කිරීම මඟින් කෘෂිකොර්මික නිෂ්පොෙනය ඉෙළ නැංවීම 

සෙ භූමි කළමනොකරණය පිළිබඳ නව තොකෂණික 
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ෙැනුම ලබොදීම සඳෙො වැඩසටෙන් සංවිධ්‍ොනය කිරීමට 

අෙොළ ව වයොපෘතිය සැලසුම් කර ඇති බව ගපන්වො දී 

ඇත. ඉඩම් ඵලෙොයිතොව ඉෙළ නැංවීම සඳෙො ග වතු 

සංවර්ධ්‍නය කිරීමට අෙොළ ව ෙෙබිම අධිකොරිය මඟින් 

ප්‍රතිලොභීන් අතර මූලික කෘෂිකොර්මික උපකරණ, පැළ 

සෙ එළවළු බීජ ගබෙො දීම ගමන්ම   ෘෙොශ්‍රිත මට්ටමින් 

ගකොම්ගපෝස්ට් සෑදීම, වැසි ජලය රැස්කිරීම ෙො 

පරිගභෝජනය පිළිබඳ තොකෂණික ෙැනුම ලබො දීම ෙ 

සිදුකර තිගබ්. 

පාැංශු සැංරක්ෂණය 

පස කෘෂිකර්මොන්තගේ මූලික නිෂ්පොෙන සොධ්‍කයක ගේ. 

එය මත වැගඩන ශොක  ෙනය නිසො එම පස ගෙොඳින් 

සංරක්‍ෂණය වී පවතී. එගස් වුව ෙ, මොනව අවශයතොවයන් 

සඳෙො ඉඩම් භොවිතගේ දී එම ඉඩම්වල ස්වභොවික ශොක 

ප රජොව ඉවත් කරයි. කෘෂිකොර්මික කටයුතු සඳෙො ශොක 

ප රජොව ඉවත් කිරීම ගමහි දී ප රධ්‍ොන ස්ථොනයක  නු ලබයි. 

ශොක ප රජොව ඉවත් ගකොට පස බුරුේ කිරීගමන් 

අනතුරුව, ගබෝ  ව ොව සිදු කරයි. ගමගලස ව ො කළ 

ගබෝ වලට ගපොගෙොර ෙො ගවනත් රසොයනික ද්‍රවය 

ගයදීම, වොරි ජලය සැපයීම, යනොදිය ෙ සිදුකරයි. ගමවැනි 

ක්‍රියො පස පිරිහීයොමට ගෙත්ුකොරක ගේ. ඒ අනුව, ශ්‍රී 

ලංකොගේ කෘෂිකොර්මික ඉඩම්වල පගසහි පිරිහීයොමට 

පොංශු ඛ්‍ොෙනය, පගස් සරු බව හීන වීම, ලවණතොවය 

ඇතිවීම සෙ පස ආම්ලික වීම යනොදිය ගේතු ගේ. 

වර්තමොනය වන විට ග ොවීන් විසින් පොංශු සං රකෂණය 

සඳෙො වසුන් ගයදීම, ගෙේමළු යටගත් ව ො කිරීම 

කොබනික ගපොගෙොර භොවිතය, ආවරණ ව ො සෙ 

සගමෝච්ච ගේළි මත සිටුවීම යනොදිය සිදුකරනු ලබයි. 

2012 වසගර් දී ආයතනය විසින් සිදුකරන ලෙ 

“කොබනික ගපොගෙොර නිෂ්පොෙනය ෙො භොවිතය” අධ්‍යයන 

වොර්තව අනුව ග ොවීන් ඔවුන්ගේ (බහුල ව එළවළු, 

පලතුරු, ගත් ෙො බුලත්) ව ොවන් සඳෙො කොබනික 

ගපොගෙොර භොවිතො කරමින් පොංශු සං රකෂණයට ගයොමු වී 

ඇති බව ගපන්වො දී තිගබ්.  තව ෙ, තිරසොර 

කෘෂිකර්මොන්තය න ො සිටු වීම සඳෙො 2012 දී රජය 

මඟින් කොබනික ගපොගෙොර නිෂ්පොෙන සෙ භොවිතය 

ගකගරහි ජනතොව ගයොමු කිරීමට “අපි වවමු- රට නඟමු” 

දීපවයේත වැඩසටෙන, ග වතු ව ො වයපෘති,  ැමි දිරිය 

වැඩසටෙන්, ග ොවි දිරිය ණය වැඩසටෙන් ක්‍රියොත්මක 

කර ඇති අතර ඉෙත අධ්‍යයනය ෙරෙො එවැනි 

වැඩසටෙන් පිළිබඳව ෙ අවධ්‍ොනය ගයොමු ගකොට ඇත.  

මෙනුවර දිස්ිකගේ දි න සෙ ගතේගෙණිය ප්‍රගේශ 

මුේකර නිමින් 2009 වසගර් සිදුකරන ලෙ “කොබනික 

ගපොගෙොර භොවිතගේ ඇති විභවතොවන් ෙො  ැටලු” 

අධ්‍යයන වොර්තොවට අනුව ගතෝරො න්නො ලෙ 

ග ොවීන්ග න් 3%ක ව ොවන් සඳෙො මුළුමනින්ම 

කොබනික ගපොගෙොර භොවිතො කරමින් පස සං රකෂණය 

කිරීම සඳෙො ගයොමු වී ඇති බව ගපන්වො දී තිගබ්.  

එගමන් ම, “ශ්‍රී ලංකො ෙෙබිම අධිකොරිය විසින් ක්‍රියොත්මක 

කරන ලෙ පොංශු සංරකෂණ ෙො ජල ගපෝෂක 

කළමනොකරණ ඇ යීගම් වැඩසටෙන” යන පර්ගේෂණ 

වොර්තොව යටගත් පොංශු සං රකෂණ පියවර ගලස ආවරණ 

ගබෝ  ව ොව, වසුන් ගයදීම, බහු ගබෝ  ව ොව, ඇලි වැටි 

ක්‍රමයට ගබෝ  ව ොව සෙ සං රකෂණ ගබෝ  ව ොව 

ගපන්වො දී ඇත. ආවරණ ගබෝ  ව ොව යටගත් ග ොවීන් 

රබර් වතු ආශ්‍රිත ව රනිල කුලයට අයත් ආවරණ ගබෝ  

වර්  ගයොෙොග න ඇත. ගමම ආවරණ ගබෝ  සිටුවීම 

මඟින් ග ොවීන්ට සුළඟ ෙො වර්ෂොව නිසො සිදුවන 

ඛ්‍ොෙනගයන් පස ආරකෂො කර  ැනීමටත්, ගපෝෂක 

කොන්දු වීම වැළැකවීමටත් ෙැකි අතර ආවරණ ගබෝ ය 

නැවත පසට එක කළ විට ඒ ෙරෙො පසට කොබනික ද්‍රවය 

එකතු කළ ෙැකි ය. ගමයට අමතර ව, ව ො බිම්වල 

ජජව විවිධ්‍ත්වය ප්‍රවර්ධ්‍නය කරමින්, ප්‍රගයෝජනවත් 

කෘමීන්, පකීන් සෙ අගනකුත් ජීවීන් සඳෙො වොසස්ථොන 

සෙ ආෙොර ප්‍රභවයන් ගලස ආවරණ ගබෝ  භොවිතො කළ 

ෙැකි ය. වසුන් ගයදීම යනු  කොබනික ගෙෝ අකොබනික 

ද්‍රවය තට්ටුවකින් පස මතුපිට ආවරණය කිරීම ෙරෙො සිදු 

කරන පොංශු සංරකෂණ පිළිගවතකි. අලුතින් ව ොකරන 

ලෙ ගත් ව ොවන් හි ග ොවීන් වසුන්  ගලස ේලිරිසීඩියො 

අතු ෙො ගකොළ ගයදීම සිදුකරන බව ගමම වොර්තොගේ 

සඳෙන් ය. පොංශු ගතතමනය ආරකෂො කිරීම, වේ 

පැළෑටි වල වර්ධ්‍නය අඩොල කිරීම, පොංශු උෂ්ණත්වය 

පොලනය කිරීම සෙ පොංශු ගසෞඛ්‍යය වැඩි දියුණු කිරීම 

ඇතුළු විවිධ්‍ අරමුණු සඳෙො ගමය ගයොෙො නු ලබයි.  

ගමම සංරකෂණ ක්‍රම පොංශු ගසෞඛ්‍යය ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරීම, 

පොරිසරික බලපෑම් අවම කිරීම සෙ කෘෂිකොර්මික 

පේධ්‍තිවල තිරසොරභොවය වැඩිදියුණු කිරීම සඳෙො 

ගයොෙොග න ඇති ක්‍රගමෝපොයන් ගලස ගපන්වො දිය ෙැකි 

ය. 

කඳු බෑවුම්, සහිත භූ විෂමතො අධික වර්ෂොපතනය සෙ 

සීමිත පොංශු කොබනික ද්‍රවය වැනි අභිගයෝ  ෙමුගේ 

උඩරට එළවළු නිෂ්පොෙනය ෙරෙො පගස හි සොරවත්බව 

පවත්වො  ැනීම ග ොවීන් මුහුණ ගෙන ප්‍රධ්‍ොන  ැටලුවකි.  

ගමම අභිගයෝ වලට මුහුණ දීම සඳෙො ඔවුහු ආවරණ 

ගබෝ  ව ොව, ගකොම්ගපෝස්ට් ගපොගෙොර ගයදීම සෙ 

ගකොළ ගපොගෙොර ගයදීම වැනි විවිධ්‍ ක්‍රගමෝපොයන් 

භොවිතො කරති. එගමන් ම, ඔවුන්ගේ පොරම්පරික ෙැනුම 

සෙ ආකේප පොංශු තත්ත්වයන් අවගබෝධ්‍ කර  ැනීමට 

සෙ ඉෙළ නැංවීමට තීරණොත්මක කොර්යභොරයක ඉටු 



ග ොවිජනතො 3 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

කරයි.   සොම්ප්‍රෙොයික ෙැනුම ගේඛ්‍න ත කිරීම  සෙ 

උඩරට එළවළු නිෂ්පොෙනය සඳෙො  තිරසොර පොංශු 

කළමනොකරණ පිළිගවත් ක්‍රියොත්මක කිරීමට ග ොවීන් 

සමඟ එක ව ඉලකක ත මැදිෙත්වීම් වර්ධ්‍නය කිරීම 

“උඩරට එළවළු නිෂ්පොෙනගේ ස්වභොවික සම්පත් 

කළමනොකරණ ඉදිරි ෙර්ශන: ග ොවියොගේ ෙැනුම, 

ආකේප සෙ ප්‍රතිචොර” යන පර්ගේෂණය මඟින් ගපන්වො 

දී තීගබ්. එයට අනුව, ග ොවීන්ට උඩරට එළවළු ව ො ක්‍රම 

සඳෙො ශොක ගපෝෂක අවශය ගලස ගයදීම වළකවො 

 ැනීම සඳෙො පොංශු පරීකෂොවකින් අනතුරුව ෙැනුවත් 

ගපොගෙොර භොවිතය, ආනයනික ගපොගෙොර ගවනුවට 

එේපොවල ගරොක ගපොස්ගේට් වැනි ගේශීය විකේප 

ගපොගෙොර ගවත මොරු වීම, පස වැඩිදියුණු කිරීම සඳෙො 

ශෂය මොරුව, ෙොනිකර රසොයනික ද්‍රවය ඉවත් කිරීම සෙ 

ස්ථොයිතොව සඳෙො ස්වොභොවික පොංශු ක්‍රියොවලීන් 

ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරීම ගවනුගවන් කොබනික ග ොවිතැන 

වැළඳ  ැනීම ආදී පිළිගවත් වල වැෙ ත්කම ගමම 

අධ්‍යයනය මඟින් ගපන්වො දී ඇත. 

ජල සැංරක්ෂණය  

ජල සංරකෂණය තිරසොර කෘෂිකර්මොන්තගේ 

තීරණොත්මක අං යකි. ශ්‍රී ලංකොගේ ඇතැම් ප්‍රගේශවල 

ජලය සීමොසහිත සම්පතක වන අතර ගේශගුණික 

විපර්යොසයන් හි බලපෑම් ගේතුගවන් තවදුරටත් 

විචලයතොවන්ට ලකවන නිෂ්පොෙන සොධ්‍කයක බැවින් 

ජල සංරකෂණය තිරසොර කෘෂිකර්මොන්තගේ දී ඉතො 

වැෙ ත් අං යක බවට පත්ව තිගබ්. එබැවින් ආෙොර 

සුරකෂිතතොව, ජීවගනෝපොයයන් සෙ පරිසරය ගකගරහි 

ජල හිඟගේ අහිතකර බලපෑම් අවම කර  නිමින් 

කෘෂිකොර්මික නිෂ්පොෙනගේ දිගුකොලීන ශකයතොව 

සෙතික කිරීම සඳෙො ඵලෙොයී ජල සංරකෂණ ක්‍රියොමොර්  

ක්‍රියොත්මක කිරීම අතයවශය ගේ. කෘෂිකර්මොන්තගේ දී 

ජලය සංරකෂණය සඳෙො විවිධ්‍ ක්‍රම භොවිතො ගේ. කුද්‍ර 

ජල සම්පොෙන ක්‍රම (බිංදු ජල සම්පොෙනය , විසුරුම් ජල 

සම්පොෙනය ), වැසි ජලය රැස් කිරීම, ආපෙො ජලය 

රැස්කිරීම, වසුන් ගයදීම, ගබෝ  මොරුව සෙ ඒකොබේධ්‍ 

ජල කළමනොකරණය යනොදිය එයට ඇතුළත් ගේ. “ශ්‍රී 

ලංකොගේ සුළු පරිමොණ කෘෂිකොර්මික අංශගේ කුද්‍ර ජල 

සම්පොෙන තොක්‍ෂණගේ භොවිතය: විභවයන් සෙ 

බොධ්‍ොවන්” පර්ගේෂණගයන් ගපන්වො දී ඇති ආකොරයට 

අධ්‍යයනය සඳෙො ගතෝරො ත් ග ොවීන්ග න් බහුතරයක 

විසුරුම් ජල සම්පොෙනය සඳෙො ගයොමු වී ඇති අතර සුලු 

ප්‍රමොණයක කුද්‍ර ජල සම්පොෙනය සඳෙො ප්‍රධ්‍ොන ජල 

මූලොශ්‍රය ගලස භූ ත ජලය භොවිතො කරති.  ග ොවීන් 

විසුරුම් ජල සම්පොෙන ක්‍රම මඟින් මිරිස්, ගලොකු ළූණු, 

රතු ළූණු සෙ එළවළු (ග ෝවො, බටු, බීට්, බණ්ඩකකො 

සෙ පිපිඤ්ඤො) ව ොව සඳෙො ගයොමුව ඇත. එගස් ම සුළු 

පරිමොණ ග ොවීන් විසින් ගකගසේ,  සල්බු සෙ ගපොේ 

ව ොවන් සඳෙො බිංදු ජල සම්පොෙන ක්‍රමය බහුලව භොවිතො 

කරනු ලැගබ්. 

ජලය අපගත් යොම සැලකිය යුතු ගලස අඩු කිරීම සෙ ජල 

පරිෙරණ කොර්යකෂමතොව ප්‍රශස්ත මට්ටමකින් 

පවත්වොග න යොම මඟින් ශ්‍රී ලංකොගේ කෘෂිකොර්මික 

අංශගේ ජල සංරකෂණය සඳෙො බිංදු ජල සම්පොෙන 

ක්‍රමය වැෙ ත් කොර්යභොරයක ඉටු කරයි. එමඟින් නල 

පේධ්‍තියක ෙරෙො ශොකවල මූල කලොප ගවත සෘජුවම 

ජලය ලබො ගෙයි. ගමම ක්‍රමය මඟින්  ජලය 

වොෂ්ීකරණය, පිටොර  ැලීම සෙ කොන්දු වීම අවම කරනු 

ලබයි.  ශ්‍රී ලංකොගේ පවතින සීමිත සෙ සෘතුමය 

ගවනස්කම් වලට යටත්වන ජල සම්පත, බිංදු ජල 

සම්පොෙනය වැනි ක්‍රම මඟින් ඉෙළ සෙ ගබෝ  

අස්වැන්නක කර  ැනීමට ගේ. ගමයට අමතර ව, පොංශු 

ගතතමන සංගේෙක (Soil moisture sensors) සෙ 
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කොලගුණය මත පෙනම් වූ පොලක පේධ්‍ති (Control 

System) වැනි අගනකුත් ජල සුරැකීගම් තොකෂණයන් 

සමඟ බිංදු ජල සම්පොෙන පේධ්‍ති පෙසුගවන් ඒකොබේධ්‍ 

කළ ෙැකි අතර එමඟින් ජල සංරකෂණය සෙ ජල 

භොවිත කොර්යකෂමතොවය තවදුරටත් ඉෙළ නැංවීගම් 

ෙැකියොව ඇත. බිංදු ජල සම්පොෙන ක්‍රමය අනු මනය 

කිරීගමන්, ශ්‍රී ලොංකික ග ොවීන්ට ජල හිඟතො අභිගයෝ  

අවම කිරීමට, කෘෂිකොර්මික ඵලෙොයීතොව ඉෙළ නැංවීමට 

සෙ තිරසොර ග ොවිතැන් පිළිගවත් ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරීමට 

අවකොශ ලැගබ්. “ බිංදු ජල සම්පොෙන පේධ්‍ති අනු මනය 

කිරීම:  ැටළු සෙ විකේප” අධ්‍යයන වොර්තොවට අනුව 

2004 දී එවකට කෘෂිකර්ම, පශු සම්පත්, ඉඩම් සෙ 

වොරිමොර්  අමොතයංශය විසින් ඕස්ගේලියොනු රජය මඟින් 

ලබොදුන් බිංදු ජල සම්පොෙන පේධ්‍ති පිරිනැමීමට අෙොළ 

ප්‍රතිපොෙන තවත් ඉෙළ නංවො තිරසොර කෘෂිකොර්මික ජල 

කළමණොකරන වයපෘති දියත් කරන ලදී. එගමන් ම, ශ්‍රී 

ලංකො මෙවැලි අධිකොරිය මඟින් ෙ බිංදු ජල සම්පොෙනය 

ග ොවීන් අතර ප්‍රචලිත කිරීමට වයපෘති රැසක දියත් 

කරනු ලැබී ය. එහි දී අනුරොධ්‍පුරය සෙ පුත්තලම යන 

දිස්ිකකවල ගකගසේ ව ොගවන් බිංදු ජල   සම්පොෙන  

පේධ්‍ති මඟින් උපරිම ඵලෙොවක ලබො  ැනීම අරමුණ වී 

තිගබ්. ගම් සඳෙො නිර්ගේශිත ග ොවීන්ට ගමම වයපෘතිය 

යටගත් පේධ්‍තිගේ ක්‍රියොකොරීත්වය ෙො නඩත්තුව සඳෙො 

අවශය පුහුණුව සෙ ෙැනුම ලබො දීම ෙ සිදුකර තිගබ්. 

වැසි ජලය රැස්කිරීම ශ්‍රී ලංකොගේ කෘෂිකොර්මික අංශගේ 

තීරණොත්මක කොර්යභොරයක ඉටු කරනු ලබන 

ක්‍රියොකොරකමකි. විගශ්ෂගයන් ම, ජල හිඟය සෙ 

වර්ෂොපතනගේ සෘතුමය ගවනස්කම් නිසො ව ොවට 

සිදුවන බලපෑම අවම කිරීම සඳෙො එය මගෙෝපකොරී ගේ.  

වැසි ජලය රැස්කිරීගම් පේධ්‍ති, සරල ජලය එකරැස ්

කිරීගම් ටැංකිවල සිට වඩොත් සංකීර්ණ ජල ගපෝෂක 

ෙකවො පැතිගර්. ග ොවීන්ට නියඟය ගෙෝ අඩු වර්ෂොපතන 

කොලවල දී භොවිතො කිරීමට වැසි සමගේ දී ජලය රැස්කර 

 ැනීම සෙ  බඩො කර  ැනීම වැෙ ත් ගේ. ගමම පේධ්‍ති 

ජල සම්පොෙන කටයුතු ෙො , ජලජීවී ව ොව ඇතුළු විවිධ්‍ 

භොවිතයන් සමඟ ඒකොබේධ්‍ කළ ෙැකි ය. වැසි ජලය 

ප්‍රගයෝජනයට  ැනීගමන්, ග ොවීන්ට භූ ත ජලය සෙ 

මතුපිට ජල මූලොශ්‍ර මත යැීම අවම කර  ත ෙැකි ය.  

ගමයට අමතර ව, වැසි ජලය එකතු කිරීම මඟින් තිරසොර 

ජල කළමනොකරණ පිළිගවත් ප්‍රවර්ධ්‍නය, ස්වොභොවික 

සම්පත් සංරකෂණය සෙ ගේශගුණික විපර්යොසවලට 

ඔගරොත්තු දීගම් ෙැකියොව වැඩි කර  ැනීගම් ෙැකියොව 

පවතී. ගකගස් ගවතත් ශ්‍රී ලංකොගේ කෘෂිකොර්මික 

අංශගේ වැසි ජලය රැස් කිරීම පුළුේ ගලස භොවිතො 

කිරීමට ග ොවියො තුළ ඇති සීමිත ෙැනුවත්භොවය, මූලය 

දිරි ැන්වීම් ගනොමැතිකම සෙ තොකෂණික බොධ්‍ොවන් 

වැනි අභිගයෝ වලට මුහුණ ගෙයි. ගමම බොධ්‍ක අවම 

කිරීම සඳෙො ග ොවීන්ට පුහුණුව, මූලය ආධ්‍ොර සෙ 

තොකෂණික ආධ්‍ොර සැපයීම සඳෙො රොජය ආයතන, රොජය 

ගනොවන සංවිධ්‍ොන, පර්ගේෂණ ආයතන සෙ ප්‍රොගේශීය 

ෙො ග්‍රොමීය මට්ටගම් ප්‍රජොවන් අතර මනො 

සම්බන්ීකරණයක අවශය ගේ. වැසි ජලය රැස්කිරීගම් 

පිළිගවත් ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරීගමන් සෙ සුදුසු යටිතල 

පෙසුකම් සෙ ධ්‍ොරිතො ග ොඩනැඟීගම් මුලපිරීම් සඳෙො 

ආගයෝජනය කිරීගමන්, කෘෂිකොර්මික ජල සුරකෂිතතොව 

වැඩිදියුණු කළ ෙැකි අතර අනො තය සඳෙො වඩොත් 

 

 



ග ොවිජනතො 5 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

තිරසොර සෙ ඔගරොත්තු ගෙන කෘෂිකොර්මික අංශයක 

ග ොඩනැඟීමට ෙැකිවනු ගනො අනුමොන ය. 2010 වසගර් 

සිදුකරන ලෙ පර්ගේෂණයන්ට අනුව “ශ්‍රී ලංකොගේ වැසි 

ජලය රැස්කිරීගමහිලො වන මැදිෙත්වීම්” යටගත් 

ග ොවීන්ට නිසි අයුරින් ජලය රැස් කර ව ොවන් සඳෙො 

ගයොෙො න්නො ආකොරය ගපන්වො දී ඇත. ගමහි දී ග ොවීන් 

තම ජල අවශයතො තකගස්රු කර ඒ අනුව පේධ්‍තිය 

සැලසුම් කරමින් සුදුසු ජල ගපෝෂක ප්‍රගේශ ෙඳුනො 

 ැනීම සිදු ගකොට තිගබ්. එම ජලය  බඩො ටැංකි ගවත 

ප්‍රවොෙනය කර ජලගේ ගුණොත්මකභොවය සෙතික කිරීම 

සඳෙො ගපරීගම් සෙ පිරිපෙදු කිරීගම් ක්‍රම භොවිතො කර 

ඇත.  ගමම පිළිගවත් අනු මනය කිරීගමන්, ග ොවීන්ට 

ජල සුරකෂිතතොව වැඩිදියුණු කිරීමට, කෘෂිකොර්මික 

ඵලෙොයීතොව ඉෙළ නැංවීමට සෙ තිරසොර ජල 

කළමනොකරණයට ෙොයක විය ෙැකි බව ඉෙත 

අධ්‍යයනගයන් පැෙැදිලි ගේ. 

තිරසොර කෘෂිකර්මොන්තය ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරීම සෙ ඵලෙොයී 

පොරිසරික සම්පත් කළමනොකරණය අනො ත පරපුගර් 

යෙපැවැත්ම සඳෙො ඉතො වැෙ ත් ගේ. ඉෙත අධ්‍යයන 

මඟින් ගයෝජනො කරන ලෙ මුලපිරීම් ඔස්ගස ්

කෘෂිකොර්මික ඵලෙොයීතොවගේ සෙ පරිසර සංරකෂණගේ 

සෙජීවනගයන් සංලකෂිත තිරසොර අනො තයක 

අගේකෂො කළ ෙැකි ය. ගමම ෙැකම සොකෂොත් කර 

 ැනීම සඳෙො වන ප්‍රධ්‍ොන පියවර අතරට තිරසොර 

ග ොවිතැන් පිළිගවත් පුළුේ ගලස අනු මනය කිරීම, 

පරිසර හිතකොමී තොකෂණයන් සංවර්ධ්‍නය කිරීම සඳෙො 

පර්ගේෂණ සෙ නගවෝත්පොෙන ගවනුගවන් ආගයෝජනය 

කිරීම සෙ ස්වොභොවික සම්පත් සංරකෂණයට ප්‍රමුඛ්‍ත්වය 

ලබොගෙන ප්‍රතිපත්ති ක්‍රියොත්මක කිරීම ඇතුළත් ගේ. 

ගකගස් ගවතත්, තිරසොරත්වය කරො යන ගමම  මන 

තුළ අභිගයෝ යන් ෙ පැන නඟී. ගේශගුණික විපර්යොස, 

ඉඩම් ෙොයනය, ජල හිඟය සෙ ජජව විවිධ්‍ත්වය අහිමි 

වීම වැනි  ැටලු ගලොව පුරො කෘෂිකොර්මික පේධ්‍තිවලට 

සැලකිය යුතු තර්ජන එේල කරයි. ගමම අභිගයෝ  අවම 

කිරීම සඳෙො රජයන්, කර්මොන්ත සෙ ප්‍රොගේශීය 

ප්‍රජොවන්ගේ ඒකොබේධ්‍ උත්සොෙයන් අවශය ගේ. තිරසොර 

ග ොවිතැන් පිළිගවත් දිරිමත් කිරීම, කෘෂි පොරිසරික 

ප්‍රගේශයන් ප්‍රවර්ධ්‍නය කිරීම, පුනර්ජනනීය බලශකති 

ප්‍රභවයන් සඳෙො ආගයෝජනය කිරීම සෙ ෙැනුම 

ගබෙො ැනීම සෙ ජොතයන්තර සෙගයෝගීතොවන් වැඩි 

කිරීම මඟින් වඩොත් ඵලෙොයී විසඳුම් ලබො ත ෙැකි ය. 

ගමම අභිගයෝ  ජය  නිමින් තිරසොර කෘෂිකර්මොන්තය 

සෙ පොරිසරික සම්පත් කළමනොකරණය වැළඳ 

 ැනීගමන් අපට ඉදිරි පරම්පරොවන්ට ඔගරොත්තු ගෙන 

සෙ සමෘේධිමත් අනො තයක සඳෙො මඟ පෑදිය ෙැකි ය. 

 

 

ඩබ්.එච්. හිරුණි උමේෂා මදුරැංගි 
(උපාධි අමේක්ිකා) 

පරිසර සැංරක්ෂණ හා කළමනාකරණය 

විදයා පීඨය 
ක ලණිය විශ්ව විදයාලය 

 

 
එේ.ඒ. අමල්ෂා ජයනිතයා 

(උපාධි අමේක්ිකා) 
පරිසර සැංරක්ෂණ හා කළමනාකරණය 

විදයා පීඨය 
ක ලණිය විශ්ව විදයාලය 

 

ම ාවි ජනතා 
 

ග ොවි ජනතො සඟරොව පිළිබඳ ඔබ ෙකවන අෙෙස් ෙො ප්‍රතිචොර අපි ඉතො අ ය ගකොට සලකමු. එගස්ම ඒවො ඉදිරි කලොපයන් හි පල 
කිරීමට ෙ කටයුතු  ගකගර්. එබැවින් එවැනි ෙෑ සංස්කොරක ගවත ෙන්වො එවන ගමන් පොඨක ඔබට ආරොධ්‍නො කරමු. 

 

සැංස්කාරක 
ග ොවි ජනතො 

ගෙකටර් ගකොබ්බෑකඩුව ග ොවිකටයුතු පර්ගේෂණ ෙො පුහුණු කිරීගම් ආයතනය 
114, විගේරොම මොවත, 

ගකොළඹ 07. 



ග ොවිජනතො 6 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

ඉර නැග න ගකොට ගෙගේ නියගර් ගකොරටුගේ ෙැඩ කටයුතු 

ගකොරන එක තමො ග ොඳ! නැතුෙ ගම් පස්ස පැත්ත ට අේෙ 

ෙැගටන කම් බුදියො ග න ඉඳලො ගකොරන්නම් ෙොගේ 

ග ොයිතැන් බත් ගකරිේල යුතු නෑ........... පුගත්.................... 

“ඒක නම් ඇත්ත තමයි ..............................!” 

ඊගේ ගපගර්ෙො අගේ පැත්තට ආපු කෘෂිකර්ගම් ම ත්තයන් 

තැනත් කිේගේ ඔය ටික ම තමො! “ ඉර එළිය ග ොඳට තිගයන 

ගෙලොෙට  ගකොරටුගේ එග ට ගමග ට ගිහිේලො  ඳලො 

තිගයන පැළ දි ො ග ොඳට ගසෝදිස්ිගයන් බැලුෙො ම ෙ ොෙට 

වින කරන ඈගයෝ ඉන්නෙො නම් නැති බං ස්ථොන ගකොරන්න  

ගේිගයන් ම පුළුෙන් කියලො” 

“ ැබෑම ගන්නනම්.... ඒක මසුරන් ෙටින 

කියමනකගන්......................... ගම් ගකරුෙොෙේ ෙලින් 

ග ්න කුඹුර බලො  න්නෙො කියන්ගන් ඔය  ැමෙොම 

ෙො...ගේ............ ගතේ ටැංකිය කගර් තියො ග න එ ොට 

ගම ොට පැද්ගෙනෙො ෙො....ගේ ගේි ගෙන්ගන් 

නෑ.........................මගය පුගත්.................... ” 

“අනික අේපච්චී ඔය පැළෙලට  ැදිලො තිගයන ගලගේ ෙැන 

ග න ඕනෑ ගබග ත් කරන්න!  නැත්නම් “පය බරෙොයට 

පිටිකර ගබග ත් බැන්ෙො  ො සමොනයි” කියන කියමන ඇත්ත 

ගෙන්න පුළුෙන්! “ 

“අනික අගේ අගත් තිගයන තුට්ටටු ගෙකත් නිරපරොගද් වියෙම් 

ගෙනෙොගන්...............!” 

“ඇයි...  පුගත්................... එග ම කියන්ගන්................ මට 

නම් ගත්රුගන් නෑ............ ඒ  රුගේ ගමොකක ෙ  කියලො! “ 

“ගම්කයි අේපච්චී................. අගේ .......... බටු, මිරිස් 

තකකොලිෙලට  ැගෙන සම ර ගලඩ තිගයනෙො ගකොච්චචර 

ගබග ත් කළත් කිිම ඵල ප්‍රගයෝජනයක ගෙන්ගන් 

නෑ....................  රියට භොජනයක යටි පැත්ත  රෙලො ෙතුර 

ෙක ගකොලො ෙොග යි. ඒක පිගරන්ගන් නෑ........ 

ගන්................... 

ගම්ෙොට කරන්න ප්‍රතිකර්ම ගමොනෙත් නැද්ෙ 

ෙරුගෙෝ................... ඒ  ැන තමො මං ගම් කියන්න 

ගිගේ............................ ” 

ගලඩ  ැදිලො තිගයන පැළ  ගලෝලො ඒ තැන් ග ොඳට පිරිිදු 

කරන එක! තෙ වි ග ්ෂ ගයන් ම, ඒ පැළ ෙගට්ටට තිගයන පස් 

ටිකක අයින් කරලො ග ොඳට පිරිිදු කරන්නත් 

ඕනෑ.......................... ගමොකෙ ගම් පැළ ෙලට වින කරන 

ඈගයෝ පගස් උනත් ඉන්න පුළුෙන්ගන්...................... අනික 

ගම් ගකරුෙොෙ ට ම  ගලොකු ගෙලොෙක යනෙො 

යෑ................... 

අගන් ඇත්ත ට  ම බලොග න ගියොම අපි  ගකොරන්ගන් 

නැත්ගත් ඒ ටික ගන්............... අගේ ගකොරටු ළඟ ගකොච්චචර 

නම් ගිය කන්න ෙල  ෙලො අයින් කරපු එළෙළු පැළ ෙල 

ගකොටසුයි,  ැදිලො තිබ්බ ග ඩියි ගේලිලො කර කුට්ටටං  

 

 

 

 wdydr ksIamdok l,dfõ ke.sàu 



ග ොවිජනතො 7 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

ගෙලො ගකොච්චචර කොලයක ග ොඩ   ලො තිගයනෙො ෙ?  ගම්ෙො 

ෙැකකත් ගනො ෙැකකො ෙොගේ අපි ගකොච්චචරෙත් ගම් තැන් 

ෙලින්  යනෙො ෙ? 

ඒක නම් ඇත්ත තමො ගම්ෙො ඔකගකෝම එකට ග ොඩ   ලො 

ගිනි කූරක  ැහුෙො නම්, ගම් වින කරන ඈගයෝ ඔකගකෝම 

සෙ ට ම  තුරන් ගෙනෙොගන් ගබොලේ! 

එගකන් ම ගේනෙොගන් ................. ගම්ෙො වින ගකොරන්ගන් 

නැති එගකන් ගෙන්ගන් “අපි ෙැන ෙැනම අගේ අත පුච්චචො 

 න්න එක”! 

“ඒක නම් ඇත්ත තමයි අේපච්චී........................” 

තෙ..................... අේපච්චී.............. ගම් පැළ හිටෙන්න 

ඉස්සර ගෙලො ග ොඳ   ැඹුර ට පස ගපරළුෙො ම ෙ ොෙට වින 

කරන ඈගයෝ.....................  පසුත් එකක උඩට 

එනෙොගන්....................! කියන්න ෙචන නෑ........... 

අේපච්චී............ ඉර එළිගයන් විතරක ගනගේ................ 

ග ොඩොක කුරළු ගකොගබයියන්ගේ බඩගින්න නිෙන්නත් 

අෙස්ථොෙක  මගය හිගත්.......... ගම්ක” 

මං ගම්  ැන විග ්ෂගයන් කියන්න ඕනෑ........... 

යෑ..............උඹත් ෙන්නෙො ඇතිගන්................... අළුතින් 

ගපො ගළොෙ  ොරපු බිම් කඩිත්තක ගකොයි තරම් 

කුරළු  ගකොගබයියන් ඉගිේගලනෙො ෙ කියලො! 

මං පුංචි සන්ිගේ කුඹුරට ආපු ගකොකකු රෑන්   රියට සුදු 

පිරුෙටයක ෙග යි . ෙ ලො හිටපුෙො ම ........................... 

උන් ඉ ළට නඟින්ගන්ත් ගපො ගළොගේ තිගයන සුදු 

පිරුෙටයක පොගෙනෙො ෙො.............ග යි. ඒ............. මතක 

සට න් මගේ ජීවිතගයන් ඈත් මෑත් ගෙන්ගන් නැති ගෙයි 

කෙෙොෙත් ම ෙරුගෙෝ.................  

මං  ැටයො කොගේ ඉඳන් උගද් ඉඳලො  රෑ ගෙනකම්ම කුඹරූු 

ගකටිේල ගකොලො තමයි! ඒත් ෙැන්නම් මට ගම් ගකරුෙොෙ 

ගකොරන්න අමොරුයි ගබොල! ගම්  න්දිපත් අමොරුෙ හින්ෙො! ”  

“ඒ ගකරුෙොෙේ ප සු ගෙන්නත් එකක තමො මං ගම් යන්ර 

රොජගයක ග නොගේ.......................අනික අේපච්චී ඔය 

රොජකොරිය අෙ ඊගයක ඉඳලො ගකොරන ගකරුෙොෙක 

යැ..................... ැමෙොම මිනිසුන්ට එක ෙගේ ගකොරන්නත් 

බෑ.................. ගන්.............. “ 

අෙ කොගලට  ැළගපන විදි ට ගෙනස් ගෙන්න බැරි නම් අපිට 

ගම් තරඟගයන් අයින් ගෙන්න විතරක ගනගේ අතරමං ගෙන 

කොලය දුර ඈතක ගනොගේ අේපච්චී.................ඒක ගෙනස් 

කරන්න කොටෙත් බෑ.............. කියමනක තිගයනෙොගන්     

“අළුත් අළුත් ෙෑ ගනොතකන ජොතිය ගලොෙ ගනොනඟී කියලො” 

ගම් කියමන  ඹො ග න යන්න තමො අපි  ැගමෝම උත්සො  

කරන්න ඕනෑ.................... ” 

ගෙගේ ගකොගේ බිම් සකස් ගකොරන්නත්, පැළ ටික හිටෙො 

 න්නත්, තෙ ම  ග ොඩක ගකරුෙොෙේ ගකොරන්නත් ම  

ගලොකු යන්ර රොජගයෝ ඇවිත් ඉදිද්ී ගමොකට ෙ අපි නිකං අත 

පුච්චචො  න්ගන්......................  

ආ....................... 

 මං ගම්................ආ..................ගේ................ උගේ........... 

ගකොරටුෙ ගපොේඩක බලන්නත් එකක! ගම් අගේ  ංතුලොගන් 

ඈගයෝ......... කියනෙොගන්........ උගේ ගකොරටුෙ බලලො 

ග ොඩොක ෙැන මුතුකම්  න්න පුළුෙන් කියලො! ඒ............... 

ක  ැබෑ ෙ ෙරුගෙෝ................ 

“යන්ගකෝ අේපච්චී...........බලන්නත් එකක! කියන්න කොරි 

නෑ............ අේපච්චී......... ඉතිං ගම්ෙො ෙැඩිපුර ම සරු ගෙලො 

තිගයන්ගන්............... අේපච්චචිගේ ගේ කදුළු ෙ ඩියෙලින් 

ගනොෙෑ................! ” 

කියන්න තරම් ෙරෙක නෑ............... ෙගේ 

ෙරුගෙෝ................... බලන්නත් ආසයි!  ඇස් ෙ ක නම් 

ෙදින්න එපො! පැළෙල ලස්සන උස ම ත ගකොළ ප්‍රමොණය 

 ොනට ෙයසට  ැළගපන විදි ට! නිගරෝගීකම උතුරනෙො! 

ග ට අනිද්ෙට ග ොඳ අස්ෙැන්නක  න්නත් පුළුෙන් ගෙයි 

මගය හිගත්.................! 

කෘෂිකර්ගම් ම ත්ෙරුන්ග න්  ත්ත බීජ පැකට්ට නිසො තමයි 

ගම් විදි ට අස්ෙැන්නක ලබො  න්නත් පුළුෙන් 



ග ොවිජනතො 8 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

උගන්.................! ගම් බීජ පැකට්ට එක ග ොඳට පැළ ගෙනෙො 

ෙ කියලො ගකොට ක පැළ ගකොරලො බලන එක තමො නුෙණට 

හුරු ගකොරුෙොෙ! පහුගෙන් පහු උනොම බැරියෑ................. 

ගකොරටුෙට ඕන කරන ඇට ටික හිටෙො  න්න! 

“අගේ  දිස්ිය තිබ්බ පළියට වි  ට ග ොහින් ගකොරටුගේ 

ඇට ටික හිටෙලො අස්ෙැන්න  න්න ගකොග ොමත් 

බෑ............... ගනොෙෑ................ ” 

තෙොනක පැළ හිටෙො  න්න පුළුෙන් නම් නිගරෝගී පැළයක 

ලබො  න්න එක අමොරු ෙැඩක ගනගේ............... ” මගය 

හිගත්.................... ගම්කට ය මින් ඉර එළිය ලැගබන 

තැනක, ෙතුර ටිකත් බැ ැල යන බිම් කඩක ගතෝරො  න්න 

පුළුෙන් නම් ෙ ොෙ සොර්ථක කර  න්න එක ම  කජ්ජක 

ගනගේ මගය හිගත්................ ” 

“ගමොකකෙ ෙරුගෙෝ තෙොනක කියන්ගන් ගමොනෙට ෙ ඔය 

ගකරුෙොෙේ ගකොර ගකොර ෙඟලන්ගන්................. ” 

තෙොනක කියන්ගන්.................. අගේ පැළ ග ොඳට රැක බලො 

 න්නො තැනක! ගම්ක  රියට “අම්මො ගකගනක තමො ගේ 

ෙරුෙන් රැක බලො  න්නෙො ෙොගේ ” පගරස්සගමන් බලො 

 න්න අපි විහින් ම  ෙො  ත්ත තැනක! ගකොරටුගේ   ෙන්න 

ඉස්සර ගෙලො නොනොප්‍රකොර ගලඩ ගරෝ ෙලට ඔගරොත්තු ගෙන 

විදි ට ළප ටි පැළ ඇට්ටටර කරපු තැනක! ග ොඩොක දුරට 

ගම්ෙොගේ පැළ තියො  න්ගන් සති 3- 4 ක කොලයක! 

“ආ............... ඒකත් ෙැන  ත්ත එක ග ොඳයි! ෙැන් පැළ 

ටිකක ගලොකුයිගන් ............. සුරුස් සුරුස්  ොලො  ලෙන්නත් 

ගේියිගන්....................” 

අගන් අේපච්චී.............. ඒ ............... ෙැගේ නම් ගකොරන්න 

එපො! කීයටෙත්! ඒගකන් ගෙන්ගන්..... අපි ගමච්චචර කේ 

කරපු ගකරුෙොෙේ ෙලිනුත්, ගෙච්චචි ම න්ිගයනුත් 

ප්‍රතිඵලයක ලැගබන්ගන් නැති එක! 

“ගමොකක  ැන ෙ ගබොල ගම් කියන්ගන්............... මට නම් 

නෑ.................... ගමොකෙත් ගත්රුගන්.................. ”  

ගම්කයි අේපච්චී ගකොරන්න ඕගන්................. ගම් තෙොන් 

පැළ  ලෙන්න ඉස්සර ගෙලො තෙොනට ෙැඩිපුර ෙතුර ෙොන්න 

ඕනෑ ............... ග ොඳට ගතතමනය රැගෙන්න!  පැළ ග ොඳට 

බුරුේ උනොම මුල මණ්ඩලයට  ොනියක ගනො ගෙන්න පැළ 

ග මීට  ලෙො  න්න අපි පරිස්සම් ගෙන්න 

ඕනෑ......................  

ගම් ගකරුෙොෙේ ගකොරලො යස අගේට  ැදිච්චච පැළයක 

නියමිත ඉඩකඩ ඇති ෙ හිටෙන්නත්  අපි ෙ බලො  න්න 

ඕනෑ......................... 

ෙැන් තෙොන්  ෙන්න තැන් ග ොය ග ොයො කරෙර ගෙන්න ඕනි 

ගෙන්ගන් නෑ.....................කඩ ගපොළෙේෙල ඕන තරම් 

 න්න තිගයනෙො තෙොන් තැටි අපට ඕන කරන විදි ට 

ගතෝරලො  න්න පුළුෙන් ! ගම්ගකන් මුේ ටිකට කිිම  දියක 

ගනොකර ගකොරටුෙට ඕන කරන පැළ ටික  ෙො  න්න එච්චචර 

ම න්ියක ගෙන්න ඕන ගෙන්ගනත් නෑ............................! 

අගන් මං ෙන්ගන් නෑ................. අෙ කොගේ උන්ෙැලොගේ 

සුකුරුත්තන් ෙැඩ! අනික ග ොයිතැන් බත් කිරිේලත් අෙ 

ගමෝස්තරයක ගෙලො ගන්.............! ඔන්න ඒකට අගේ කොගේ 

............ ඇති තරම් ෙෙන්න ඉඩ කඩත් තිබුණො! 

කොගේ එච්චචරම අෙොසනොෙන්ත ෙ මන්ෙො, අෙ  ම  

ගසනඟකගේ බඩ ග ඩිය පුරෙන්න ගෙලො තිගයන්ගන්ත් 

................ අපට !  

අගන් ඇත්තට ෙරුගෙෝ රට ගෙනස් ගෙච්චච තරමක! අගේ 

කොගේ නම් ග ෙර ඉන්න කීප ගෙනොට එළෙළු ටිකක  ෙො 

 ත්තො මිසක ඔය රට  ැම තැනම ඉන්න ඈයින්ගේ ඕනෑ 

එපොකම් ඉෂ්ඨකරන්න ගිගේ නෑ....... ගන්............ ෙැඩිපුර 
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තිබුගනොත් ඔය අ ළ ප ල ඈගයෝ.............. එකක ගබෙො  ෙො 

 ත්තො මිසක! 

ඒක නම් ඇත්ත ග ොයිතැන් ගකරුෙොෙට ඉඩමක කඩමක 

ග ොයො  න්නෙො කියන එකත් ෙැන්  කළු නික ග ොයො 

 න්නෙො ට ෙඩො අමොරු රොජකොරියක ගෙලොගන්..................! 

ගම්.......... ෙැන මුතුකම් අනුෙ ග ොයිතැන් බත් කිරිේගලන් 

කිිම අෙැඩක ගෙලො නෑ................. ගන්................ 

අේපච්චී................. ගම් පැළ හිටෙලො ෙැන් ෙෙස් ගෙකක විතර 

ගෙලො තිගයන්ගන්...... බලන්න, කරින් කඩො ෙැටිලො 

මැලවිලො එග ම ගෙනසක තියනෙො ෙ කියලො! කිිම  ොනක 

නැතුෙ ඉන්න  ැටි! ගම් පැළ ෙන්ගන් ෙත් නැතුෙ ඇති එක 

සැරයක  ලෙලො හිගටේෙො කියලො! 

තෙ එක කොරණයක  ැන මං අේපච්චීට කියන්නම 

ඕනෑ................... ගම් ෙොගේ නිගරෝගී ෙ ොෙක පෙත්ෙො ග න 

යන්න නම් නිගරෝගී මේ  ස්ෙලින් 

ඇට  ගතෝරො  න්න අපි පගරස්සම්  

ගෙන්න ඕනෑ................. ඒ ෙගේ ම ගම් 

බීජ කරේ ග ොඳට ගමෝරන්නත් 

ඕනෑ.................... ප්‍රමිතියට ගේල 

 න්නත් ඕනෑ............... ගම්ෙො තමො බීජ 

නිෂප්ොෙනගේ ෙැෙ ත් පියෙර! 

ඒකට තමො ගම් පැළෙල කරේ ඉතිරි 

කරලො තිගයන්ගන්.....................  

ගමොන ලැජ්ජො නැති ෙැඩක ෙ 

ගම්................! ගම්ෙො ළෙරු කොගේ 

කඩලො දුන්නො නම් කී ගෙගනකගේ බඩ 

කට පිගරනෙො ෙ? 

ගම් අ න්නගකෝ අේපච්චී.................. 

ගලෝගක තිගයන ග ොඳම කර්මොන්තය 

තමො “බීජ නිෂප්ොෙනය ගකරිේල “! ගම් ෙොගේ ෙටිනො කියන 

කටයුත්තක ගෙන නෑ............... මං ෙන්න තරමින්! 

මුළු ජොතිගේ ම ඉදිරි අනො ත පරම්පරොගේත් බඩඟින්න 

නිෙන්න පුළුෙන් නම් ඒක ගලෝගකටම කරන  පන්කමක! 

අගන් පුගත් ................ මං ඒ.................  ැන ෙැනමුතුකම් 

 න්න කැමතියි! “ෙෙන්ගනෝ දිනන්ගනෝ” කියලො කියමනක 

තිගයනෙොගන්....................... අගන් අේපච්චී ඒකට ෙැන් 

ගෙලොෙ ගනගේ...............ගේන්ගන් ........... නැද්ෙ කළුෙරක 

එනෙො! ම  ෙැස්සක ලකුණු ෙොග යි! 

ඒක නම් ඇත්ත තමයි! ම  ෙැස්සක ලකුණුත් තිගයනෙො ! 

තෙ ටිකක සුනංගු උගනොත් අපි ගෙන්න ම ග ොඳට ම 

ගතගමනෙො ! එග ම නම් අේපච්චී අපි ඉකමන් කරලො ග ෙර 

දුෙමු.  

මට නම් හිගතන්ගන් බීජයක කියන්ගන් ගලෝගක පැෙැත් ම 

තිගයනකන් අගේ ඈයින්ගේ බඩගින්න නිෙන්න ගෙවියන් 

දුන්න ගලොෙ ෙටිනොම  තෑේ ක කියලො.  

 

ඩී.එම්.ඩබ්.ඒ.කේ. දිසානායක 
තාේෂණ සහායක (කෘෂි ව්‍යාප්ති) 

නිකයෝජ්‍ය කෘෂිකර්ම අධ්‍යේෂ (බීජ්‍) කාර්යාලය 

පැල්කව්‍කහර 

 

 

 

 

 



ග ොවිජනතො 10 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

සොදිකකො  ගසන් වර්  ගෙකක 

කුළුබඩු ලබො  ත හැකි ය. එනම්, 

සොදිකකො ඇටය සහ එය වටො ඇති 

රතු පැහැති ආවරණයයි. එය 

වසොවොසි යනුගවන් හඳුන්වයි. ගෙෙ 

වර්  ගෙකට එකිගනකට ගවනස් 

මිල පරොසයක පවතී. එනම්, වියළි 

සොදිකකො බීජ කිගලෝ 1ක මිල රු. 

1600 සිට රු. 1800ක මිල පරොසයක 

පවතින අතර වියළි වසොවොසි සඳහො 

කිගලෝ 1ක මිල රු. 5500 සිට රු. 

6500 ෙකවො මිල පරොසයක  නු 

ලබයි. ගෙහි දී සොදිකකො ගුණොත්ෙය 

ෙත ගරණ්ි  ත කර මිල  ණන් 

තීරණය කරයි. ශ්‍රී ලංකොගේ 

සොදිකකො වල ගුණොත්ෙක ගර්ණි 

හතරක පිළිබඳව අවධොනය ගයොමු 

කරයි. 

 

1. පළමු ශ්‍රේණිශ්‍ේ සාදික්කා (කවච සමඟ සාදික්කා) 

 

ගෙෙඟින් අෙහස් කරන්ගන් කවච සහිත උසස් 

තත්ත්වගේ සොදිකකො ය. පළමු ගර්ණිගේ සොදිකකො 

සොෙොනයගයන් ප්‍රෙොණගයන් විශොල වන අතර ඉහළ 

ගතල් ප්‍රෙොණයක පවතී. අඩු ගර්ණිවලට සොගේකෂව 

වඩො ගහොඳ රසයක සහ සුවඳක අන්තර් ත ය. 

 

2. පළමු ශ්‍රේණිශ්‍ේ සාදික්කා (කවච ශ්‍ ාමැති 

සාදික්කා) 

 

කවචගයන් ඉවත් කරන ලෙ සොදිකකො ෙෙ ගෙෙ 

ගර්ණියට අයත් ය. පළමු ගර්ණිගේ ගුණොත්ෙකභොවය 

යන්ගනන් අෙහස් කරන්ගන් ගෙෙ සොදිකකො ෙෙ ගහොඳ 

වර්ණය, සුවඳ සහ රසය සහිත ඉහළෙ ප්‍රමිතිගයන් 

යුකත වීෙයි. 

 

3. FAQ සාදික්කා (කවච සමඟ සාදික්කා) 

 

"FAQ" යනු "සොධොරණ සොෙොනය තත්ත්වය" යන්නයි. 

කවචය සෙඟ සොධොරණ සොෙොනය තත්ත්වගේ ඇති 

ගෙෙ සොදිකකො යන්ගනන් අෙහස් වන්ගන් එය 

සොෙොනය තත්ත්ව ප්‍රමිතීන් සපුරොලන, එගස් වුව ෙ, 

පළමු ගර්ණිය තරම් විශොල ගහෝ රසකොරක ගනොවිය 

 



ග ොවිජනතො 11 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

හැකි බවයි. එගෙන් ෙ එය විවිධ සූපශොස්ර සඳහො 

භොවිතො කිරීෙ සහ සැකසීෙ සුදුසු ගේ. 

 

4. FAQ සාදික්කා (ශ්‍ෙල් ශ්‍ ාමැති සාදික්කා) 

 

ඉහත සඳහන් කළ ගර්ණිය හො සෙොන ව, කවචගයන් 

ගතොරව සොධොරණ සොෙොනය තත්ත්වගේ ඇති සොදිකකො 

යනු කවචගයන් ඉවත් කිරීගෙන් පසු සොෙොනය තත්ත්ව 

ප්‍රමිතීන් සපුරොලන සොදිකකො ෙෙ ගේ. ගම්වො ඉහළ 

ගර්ණි වලට වඩො කුඩො ගහෝ අඩු ඇගරෝෙැටික විය 

හැකි වුව ෙ වොණිජෙය භොවිතය සඳහො පිළි ත හැකි ය. 

 

එගෙන්ෙ, ශ්‍රී ලංකොගේ වසොවොසි වල ගුණොත්ෙක 

ගර්ණි තුනක ඇත.  

 

1. විශ්‍ ේෙ පළමු ශ්‍රේණිශ්‍ේ වසාවාසි 

විගශ්ෂ පළමු ගර්ණිගේ වසොවොසි ගුණොත්ෙකභොවගේ 

උච්ඡ්තෙ ස්ථොනය ලබො  න්නො අතර නැවුම් බව සහ 

ඉහළ ෙට්ටගම් ගුණොත්ෙක බව සංගකතවත් කරන 

 ැඹුරු, විචිරවත් තැඹිලි ගහෝ රතු පැහැයක සහ 

ඒකොකොරී තල සහිත සම්ූර්ණ ගහෝ විශොල, ගනො 

කැඩුණු ඒවො ගේ. සූකෂෙ වියැළීගම් ක්‍රියොවලිය ප්‍රශස්ත 

ගතතෙනය සහතික කරයි. එෙඟින් පුස් සහ නරක වීෙ 

වළකවන අතර එහි ශකතිෙත්, ඇගරෝෙැටික සහ මිහිරි 

රසය ආරකෂො කරයි. පුස් හො කෘමී අපද්‍රවය ප්‍රෙොණය 

3% ට වඩො වැඩි ගනොවිය යුතු ය. 

 

2. පළමු ශ්‍රේණිශ්‍ේ වසාවාසි 

පළමු ගර්ණිගේ වසොවොසි ගුණොත්ෙකභොවයන්, නැවුම් 

බව සහ ඉහළෙ ෙට්ටගම් ගුණොත්ෙක බව විගශ්ෂ පළමු 

ගර්ණිගේ වසොවොසිවලට සොගේකෂව තරෙක අඩු අතර 

විචිරවත් තැඹිලි ගහෝ රතු පැහැයක සහ ඒකොකොරී තල 

සහිත සම්ූර්ණ ගහෝ විශොල, ගනො කැඩුණු ඒවො ගේ. 

සූකෂෙ වියැළීගම් ක්‍රියොවලිය ප්‍රශස්ත ගතතෙනය 

සහතික කරයි. එෙඟින් පුස් සහ නරක වීෙ වළකවන 

අතරෙ එහි ශකතිෙත්, ඇගරෝෙැටික සහ මිහිරි රසය 

ආරකෂො කරයි. පුස් හො කෘමී අපද්‍රවය ප්‍රෙොණය 3% ට 

වඩො වැඩි ගනොවිය යුතු ය. 

 

3. ශ්‍ෙව  ශ්‍රේණිශ්‍ේ වසාවාසි 

ගෙවන ගර්ණිගේ වසොවොසි, පළමු ගර්ණිගේ වසොවොසි 

වලට වඩො ගුණොත්ෙකභොවගයන් ෙඳක අඩු වුව ෙ, 

ගහොඳ නැවුම් බව ගපන්නුම් කරමින්, දීේතිෙත් තැඹිලි 

ගහෝ රතු පැහැගයන් යුත් ගබදුණු ගහෝ කුඩො තල සහිත 

උසස් තත්ත්වගයන් යුකත ඒවො ගේ. අවෙ ගෙෝෂවලින් 

යුකත වන අතර, තල සොෙොනයගයන් ඒකොකොරී වන 

අතර සැලකිය යුතු කැළැල් වලින් ගතොර ය. පොලිත 

වියැළීගම් ක්‍රියොවලිය එහි ශකතිෙත්, ඇගරෝෙැටික 

රසය පවත්වො  ැනීෙට නිසි ගතතෙනය සහතික 

කරයි.පුස් හො කෘමී අපද්‍රවය ප්‍රෙොණය 8% ට වඩො වැඩි 

ගනොවිය යුතු ය.  ආ න්තුක ද්‍රවය ඕනෑෙ ගර්ණියක 

තුළ ස්කන්ධය අනුව 1% ට වඩො වැඩි ගනොවිය යුතු ය. 

 

ගකගස් ගවතත්, සොදිකකො යනු සෑෙ කොලයකෙ ඉහළ 

මිලක වොර්තො කරනු ලබන ශ්‍රී ලංකොගේ පවතින 

කුළුබඩු ගබෝ  අතරින් එකක ගලස සැලගක.  

 

ශ්‍ ාඳ මිලක් ලබා ගැනීමට අසේවැන්  ශ්‍ ළීශ්‍ේ දී 

සලකා බැලිය යුතු කරුණු 

අස්වනු ගනළීෙ යනු සොදිකකො අස්වැන්ගන් සියළුෙ 

ගුණොත්ෙක ලකෂණ සඳහො බලපොන ප්‍රධොන 

සොධකයකි. ගෙහි දී, සොදිකකො ගම්රීගම් ෙර්ශකය 

පිළිබඳ සැළකිලිෙත්ව විය යුතු ය. සොදිකකො ග ඩියක 

පරිණත වීෙට සොෙොනයගයන් ෙොස 8ක පෙණ 

කොලයක  ත ගේ. ගබොගහෝ ගෙගනකු සොදිකකො ග ඩි 

ගහොඳින් පැසුණු බව හඳුනො  න්ගන් ස්වොභොවිකව ෙ 

පියන් ගෙක ගෙපසට ඇරී වසොවොසිය වසො ත් සොදිකකො 

බීජය ගපගනන පරිදි විවර වනු ෙැකීගෙන් පසුවයි. එෙ 

අවස්ථොව සොදිකකො ගනළීෙට ඉතොෙත් සුදුසු වුව ෙ 

එගලස විවර වූ ග ඩි  ගස් පැවතියදීෙ ගනළො  ැනීෙ 

ගහෝ බිෙ වැටුණු පසු දිලීර ආසොෙන වළකොලීෙට හැකි 

වන ගලස ඉකෙණින් අහුලො  නිමින් අස්වනු සැකසීෙ 

 

 

 



ග ොවිජනතො 12 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

කළ යුතු ය.  එගස් වුව ෙ, ගබොගහෝ විට එකවර වැඩි 

අස්වැන්නක ලබො  ැනීෙ, සැකසීෙට ගෙන් ෙ 

අගලවියට පහසු වන නිසොගවන් පැහුණු ග ඩි ගතෝරො 

ගනළො  ැනීෙට ගබොගහෝගෙගනකු ගපළඹී තිගේ.  

එබැවින්, විවර ගවනගතක ගනො සිට පැහුණු සොදිකකො 

ග ඩි ගනළො ත යුතු ය. පුංචි ෙලකින් හට න්නො 

සොදිකකො ග ඩියක ෙොස 8ක  තවීගම් දී ලො ගකොළ-

කහ පැහැයට හුරු වර්ණය තෙ කහ-තැඹිලි පැහැයට 

හැගර්. එගෙන් ෙ, ගෙෙ සොදිකකො ග ඩිය වටො ඇති 

ඇලිය වැනි ෙොරය පෘෂ්ිෙත් ව ෙැක  ැනීෙට හැකි ය. 

ගෙෙ කොලය අස්වැන්න ගනළීෙට සුදුසු ෙ කොලයයි. 

ගෙෙ අවස්ථොවට වඩො අස්වැන්න ගම්රීගම් දී ඉහත 

සඳහන් කළ ආකොරයට අස්වැන්න පුපුරො/ පැලී 

ඇතුළත තිගබන සොදිකකො බීජය සහ වසොවොසිය 

පිටතට නිරොවරණය වීෙ ෙැකීෙට හැකි ගේ. එවිට, 

සිදුවන කරුණ වන්ගන් වොතගේ පවතින ජල වොෂ්ප 

ගහෝ වර්ෂො ජලය උරො ැනීෙත් සෙඟ වසොවොසීවලට 

කුද්‍රජීවී ක්‍රියොකොරිත්වයත් සෙඟ දිලීර ගරෝ  ඇතිවිය 

හැකි වීෙයි. ගෙෙඟින් අස්වැන්ගන් ගුණොත්ෙය 

අඩුවීෙක සිදුවිය හැකි ය.  

 

එගෙන් ෙ, අස්වැන්න ගම්රීෙට ප්‍රථෙ, එනම් බුබුළු 

සොදිකකො අවධිගේ අස්වනු ගනළීගෙන් සිදුවන ගෙයක 

වන්ගන්, ගෙෙ බුබුළු සොදිකකො වල වැඩි ජල 

ප්‍රෙොණයක (65-70% පෙණ) අඩංගු වන බැවින්, 

සොදිකකො වියළීගම් දී ජලය ඉවත් වීෙත් සෙඟ විශොල 

වශගයන් අස්වැන්ගන් බර ප්‍රෙොණගේ අඩු වීෙක සිදු 

වීෙයි. එෙඟින් ග ොවියොට විශොල පොඩුවක සිදුවන අතර 

අස්වැන්න ගවගළඳගපොගළ ් විකිණීෙට සූෙොනම් 

කිරීගම් දී, එය පහළ ෙ ගර්ණිය වන බී. ඩේලිේ. පී. 

(කැඩුණු, පණුගවෝ ඇති, නරක වූ)  ගර්ණියට යටත් 

ගේ. එෙ ගර්ණිය ගවගළඳගපොගළ් ඉතොෙ අඩු මිලකට 

අගලවි ගේ. එය ෙ ග ොවියොට අවොසිෙොයක තත්ත්වයකි. 

එෙනිසො, සොදිකකො අස්වනු ගනළීගම් දී පරිණත වූ හො 

පරිණත ගනො වූ ගලස විවිධ අවධීන් නිරීකෂණය කර, 

ගතෝරො ගේරොග න පරිණත අස්වනු පෙණක ගනළීෙ 

සිදුකළ යුතු ය. ඊට ගහ්තුව වන්ගන් සොදිකකො යනු 

වසර පුරො අස්වනු ලබො ත හැකි ශොකයකි. එෙනිසො, 

සියළු අවධීන් ගතෝරො ගේරොග න පරිණත අස්වනු 

පෙණක ගනළො  ැනීගෙන් ග ොවියොට වසර පුරො ෙ 

සොදිකකො අස්වැන්න ලබො ත හැකි ය.  

 

සාදික්කාවලට වැඩි අගයක් ලබා ගැනීම 

සොදිකකො ගේශීය වශගයන් පරිගභෝජනය ඉතො අඩු ය. 

සොදිකකොවලින් 80-90% ක පෙණ අපනයනය සඳහො 

ෙ ගයොෙො  නී. ඒ අතරින් වැඩි ප්‍රෙොණයක අපනයනය 

සිදුකරන්ගන් ඉන්දියොව සහ චීනය යන රටවල්වලට 

ය. යුගරෝපීය, ඇෙරිකොනු හො ඕස්ගේලියොනු රටවල 

ගවගළඳගපොළට සොදිකකො වැඩි ප්‍රෙොණයක ඉදිරිපත් 

කිරීෙට හැකි නම්, ෙැනට ලබො න්නො මුෙලට 

සොගේකෂව ගෙගුණයක තුන්ගුණයක මිලක ලබො 

 ැනීගම් හැකියොව පවතී. එගස් වුව ෙ, සොදිකකො ගෙෙ 

රටවල්වල ගවගළඳගපොළට ඉදිරිපත් කිරීගම් දී 

ගුණොත්ෙය පිළිබඳව ගහොඳින් සැලකිලිෙත් විය යුතු ය. 

අස්වැන්න ගනළීගම් සිට සකස් කිරීෙ සහ 

පොරිගභෝගිකයොට යවන නිෂප්ොෙනය ෙකවො සම්ූර්ණ 

ක්‍රියොවලිය ෙ ගසෞඛ්‍යොරකිත ව හො ගුණොත්ෙක- 

 

 



ග ොවිජනතො 13 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

භොවගයන් යුතු ව සිදුකළ යුතු ය. එෙ රටවල් විවිධ 

පරොමිතීන් සහ තත්ත්ව සහතික පිළිබඳ ෙැඩිව සලකො 

බලයි. එෙ තත්ත්වයන් පැවතියගහොත් පෙණක එෙ 

රටවල්වලට සොදිකකො ඉදිරිපත් කළ හැකිය. ඊට 

ගහ්තුව, සොදිකකො වැඩි වශගයන් ගයොෙො න්ගන් 

විගශ්ෂගයන් ෙ, ඖෂධ නිෂප්ොෙනගේ දී හො ආහොර 

කර්ෙොන්තගේ දී වීෙයි. එෙ තත්ත්වයන් සෙඟ එෙ 

රටවලට සොදිකකො අපනයනය කිරීෙට හැකිනම් වැඩි 

විගේශ විනිෙයක ලබො ත හැකි වනු ගනො අනුෙොන ය. 

 

සාදික්කා ශ්‍ගාවීන් මුහුණපා  ගැටලු 

සොදිකකො යනු වසර 100ක පෙණ ආයු කොලය සහිත 

ශොකයකි.  එබැවින්, සොදිකකො ව ොව යනු අනො තයට 

කරන ආගයෝජනයකි. එගෙන් ෙ, ඉංග්‍රීසීන් විසින් 

හඳුන්වො දුන් සොදිකකො  ස් ගෙරට තවෙත් පවතී. 

පසුගිය කොලවල සිට ග ොවීන් මුහුණගෙන ප්‍රධොන 

 ැටලුවක වන්ගන් අස්වැන්න ටිගකන් ටික අඩුවීෙ හො 

කලින්  ස පිගරන්න ඵලෙොව පැවතිය ෙ, දිගින් දි ටෙ 

ඵලෙොව අඩුවීෙයි. සොදිකකොවල මූල ෙණ්ඩලයට 

පැතිරීෙට නියමිත ප්‍රෙොණයක හො  ැඹුරක ෙ පැවතිය 

යුතු ය. එෙ කලොපගයන් සොදිකකො ශොකයට අවශය 

ගපෝෂක ලබො  ැනීෙ සිදුකරයි. කොලයත් සෙඟ එෙ 

ගපෝෂක ප්‍රෙොණය ක්‍රෙගයන් අඩු වී යයි. ගෙහි දී, 

බොහිරින් ගපොගහොර ගයදීෙක සිදු ගනො කළගහොත් 

ගපෝෂක ඌනතොවයක ඇති ගේ. ගෙෙ ගහ්තුව නිසො 

සොදිකකොවල අස්වැන්න ක්‍රෙගයන් අඩුවීෙ සිදු ගේ. 

එගෙන් ෙ, වැඩිපුර ෙල් සෑදී ඒවො හැලීයොෙ හො කුඩො 

සොදිකකො  ැට හැලීයොෙ සිදුවිය හැකි ය. සොදිකකො 

ව ොගවන් 80%ක ෙ ඇත්ගත් ෙධයෙ කඳුකර ප්‍රගේශ 

වල, විගශ්ෂගයන් ෙහනුවර දිස්ිකකගේ වන අතර  

 

 

 

 

 

 



ග ොවිජනතො 14 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

ගෙෙ ප්‍රගේශවල පවතින පස, වර්ෂොව සෙඟ නිතරෙ 

ගසෝෙොපොළුවට ලක ගේ. ගෙෙ ගහ්තු නිසො ෙ අස්වැන්න 

කොලයත් සෙඟ අඩුවිය හැකි ය.   

 

එගෙන්ෙ, ෙෑත කොලයක සිට සොදිකකො වලට තිගබන 

ප්‍රධොන ගරෝ යක වන්ගන් සොදිකකො පර පතන 

ගරෝ ය යි. විගශ්ෂගයන් ෙහනුවර සහ ෙොතගල් 

දිස්ිකකවල ගෙෙ ගරෝ ය හඳුනොග න ඇත. දිලීර 

නිසො ඇතිවන ගරෝ යක වන ගෙය ආරම්භක අවධිගේ 

දී පර ෙත කළු ගහෝ දුඹුරු අල්ගපනිති හිස් ප්‍රෙොණගේ 

ලප වශගයන් ෙැකිය හැකි ය. ගරෝ ගේ පසු අවධිගේ 

දී සියලු පර වැටී යයි. ගෙෙ ගරෝ ය නිසො ෙ ගබොගහෝ 

සොදිකකො කගෂ්රවල අස්වැන්ගන් සැලකිය යුතු 

අඩුවීෙක සිදු ගේ. එගෙන් ෙ, ගරෝ ය පොලනය කිරීෙ 

සඳහො කගෂ්ර සනීපොරකෂොව ෙ  වැෙ ත් ගේ. ගරෝ ය 

උග්‍ර අවධිගේ දී ෙැන්ගකෝගසේ 80% දිලීර නොශකය 

මි.ලී. 10ක ජලය ලීටර් 10ක තුළ දියකර සතියකට 

වරක  ගස් වියනට ඉසිය යුතු ය. ගෙෙඟින් ගෙෙ 

ගරෝ ය පොලනය කර  ැනීගම් හැකියොව පවතී. 

  

නිර්ශ්‍ේශිත අයුරින් ශ්‍පාශ්‍ ාර ශ්‍යදීම  

සොදිකකො ව ොවට කොබනික හො අකොබනික යන ආකොර 

ගෙගකන් ෙ ගපොගහොර ගයදිය හැකි ය. ගකගනකු 

රසොයනික ගපොගහොර භොවිතො කරන්ගන් නම්, 

නිර්ගේශිත ප්‍රෙොණවලට අනුව යූරියො, එේපොවල ගරොක 

ගපොස්ගේට්, මියුගර්ට් ඔෆ් ගපොටෑෂ් සහ කීසරයිට් යන 

ගපොගහොර වර්  හතර 6:6:9:1 අනුපොතගයන්  මිරකර, 

මිරණයක ගලස  සට ගයදිය හැකි ය. එගෙන් ෙ, 

අවුරුදු ෙහයකට වැඩි ඵල ෙරණ  සකට නම් 

සොෙොනයගයන් වසගර් එක කන්නයකට යූරියො ග්‍රෑම් 

350 ක,  එේපොවල ගරොක ගපොස්ගේට් ග්‍රෑම් 350 ක, 

මියුගර්ට් ඔෆ් ගපොටෑෂ් ග්‍රෑම් 500 ක සහ කීසරයිට් ග්‍රෑම් 

60 ක ගලස ගපොගහොර මිරණය සොෙොග න වසගර් යල 

කන්නගේ ගහෝ ෙහ කන්නගේ පගස් ගතතෙනය 

සහිත අවස්ථොවක පසට ගපොගහොර ගයදීෙ සිදු කළ 

හැකි ය.  

 

එගෙන් ෙ, කොබනික ව ව ොව සිදුකරන්ගන් නම් 

කොබනික ගපොගහොර ගයොෙො  ැනීගම් හැකියොව තිගේ. 

එහි දී, ග ොවිගපොළ ගපොගහොර/සත්ත්ව ගපොගහොර 

ගලස කුකුළු ගපොගහොර, ග ොෙ ගපොගහොර සහ එළු 

ගපොගහොර ෙ, ගකොළ ගපොගහොර වශගයන් ග්ලලිරිසීඩියො 

ෙ, ඊට අෙතර ව, ගකොම්ගපෝස්ට් ෙ භොවිතො කළ හැකි ය. 

ගම්වො ගයදීගම් දී, ගහොඳින් වැඩුණු සොදිකකො  සකට 

කිගලෝග්‍රෑම් 25ත් 50ත් අතර ප්‍රෙොණයක ගයදිය යුතු ය. 

ගෙහි දී, එේපොවල ගරොක ගපොස්ගේට් ග්‍රෑම් 350ක 

පෙණ ෙ මිරකර ගයදිය හැකි ය.  

 

එගස් ෙ, ගපොගහොර ගයදීෙට ප්‍රථෙ සිදු කළ යුතු ගෙයක 

තිගේ. එනම්, පගස් pH අ ය පරීකෂො කර  ැනීෙයි. 

එගස් ගනො වුවගහොත් ගකොපෙණ ගපොගහොර ගයදුවත් 

ශොකයට ගපෝෂක අවගශෝෂණය කර  ැනීගම් 

හැකියොවක ගනො පවතී. එෙනිසො, pH අ ය පරීකෂො 

කර, pH අඩු නම් ගඩොලෙයිට් ගයදීෙක සිදු කළ හැකි 

ගේ.  

 

ගෙෙ ආකොරයට සොදිකකො ව ොව නිසි ගලස 

කළෙණොකරණය කර  ැනීගෙන් වසර පුරො වැඩි 

අස්වැන්නක ලබො  ැනීෙට සොදිකකො ග ොවීන්ට 

හැකියොව පවතී.  

 

 

 

සො රිකො හිටිහොමු 

 ජ්‍යේෂේඨ පර්ශ්‍ේෙණ නිලධාරිනී 

ශ්‍ ක්ටර් ශ්‍කාබ්බෑකඩුව ශ්‍ගාවිකටයුතු 

පර්ශ්‍ේෙණ  ා පුහුණු කිරීශ්‍ේ ආයත ය 

 

 

එම්.ජී. දුලොරි ගේෙරත්න 

සීෙොවොසික පුහුණු 

ශ්‍ ක්ටර් ශ්‍කාබ්බෑකඩුව ශ්‍ගාවිකටයුතු 

පර්ශ්‍ේෙණ  ා පුහුණු කිරීශ්‍ේ ආයත ය 
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මිනිසො විසින් මුලින් ම හඳුනො ත් කුළුබඩු වර් යක 

වන  ම්ිරිස් වර්තමොනය වන විට ජොතයන්තර කුළුබඩු 

ගවගෙඳග ොගෙ හි වැඩි ම අගෙවියක  වතින කුළුබඩු 

විග ්ෂයයි.  ම්ිරිස ් නි ෙවන හො අ නයනය කරන 

ප්‍රධොන රටවල් ව ගයන් වියට්නොමය, ඉන්ුනීසියොව, 

ඉන්ියොව, බ්‍රසීෙය, මැගල්සියොව හො ශ්‍රී ෙංකොව 

හඳුනො ත හැකි ය. ඈත අතීතගේ සිට ම අ රි  ජොතීන් 

කුළුබඩු ගසොයො ගමරටට සංක්‍රමණය විය. (1498 දී 

ඉන්ියොගේ කැලිකට් වරොයට  ැිණි වස්ගකෝ ෙ  ොමො 

කෙ "අපි ක්‍රිස්තියොනීන් සහ කුළුබඩු ගසොයො 

 ැිණිගයමු" යන ප්‍රකො ගයන් ෙ ගම් බව සනොථ ගේ). 

ඒ නිසො ෙ වර්තමොනය තුෙ  වො ජොතයන්තර 

ගවගෙඳග ොගෙ හි ගමරට  ම්ිරිස් සඳහො සැෙකිය යුතු 

ඉල්ුමක  වතී. ශ්‍රී ෙංකොගේ  ම්ිරිස් බහුෙව ම ව ො 

කරනු ෙබන ප්‍රගේ  වන්ගන් මොතගල්, මහනුවර, 

කෑ ල්ෙ, බුල්ෙ, රත්නපුර, කුරුණෑ ෙ සහ 

නුවරඑළිය යන ි ස්ිකකයන් ය. ගම් වන විට ශ්‍රී ෙංකොව 

තුෙ ගහකටයොර 33,000කට ආසන්න බිම් ප්‍රමොණයක 

 ම්ිරිස් ව ොව සොර්ථක ව වයොප්ත ව  වතී.  ම්ිරිස් 

 ොකය ඉන්ියොගේ බටහිර ගවරෙබඩ (Western 

Gharts) කඳුකරගේ ගතත් වනොන්තර තුෙ සම්භවය සිු 

වුගේ යැයි සෙකනු ෙබන අතර ශ්‍රී ෙංකොව ෙ ගමම 

 ොකගේ උ  නිජබිමක ගෙස සැෙගක. වර්තමොනගේ 

උතුරු සහ ෙකුණු අර්ධග ෝෙ ගෙගකහි ම නිවර්තන 

කෙොපීය රටවෙ  ම්ිරිස් ව ොව අඩු වැඩි ව ගයන් සිු 

කරන අතර ශ්‍රී ෙංකොගේ ව ො කරන ගේශීය ප්‍රගේෙ ගමන් 

ම විගේශීය ප්‍රගේෙ කිහි යක ෙ හඳුනො ත හැකි ය.   

ගෙොව  ම්ිරිස් නිෂ් ොෙනගයන් 60%ක  මණ 

නිෂ් ොෙනය කරනු ෙබන්ගන් වියට්නොමයයි. 

වියට්නොමගේ  ම්ිරිස් ඵෙෙොව ගහකටයොරයකට අමු 

 ම්ිරිස් කිගෙෝග්‍රෑම් 2500කට ආසන්න ගේ (ශ්‍රී 

ෙංකොගේ කිගෙෝග්‍රෑම් 800 - 900 අතර  වතී). 

වියට්නොමගේ  ම්ිරිස් ව ො කිරීම සිුකරන්ගන් තනි 

ගබෝ යක ගෙස ය. ව ො ඝණත්වය වැඩි වන ගෙස ලී 

ෙඬු මත, ගකොන්ීට් කණු මත ගහෝ  ගඩොල්වලින් තැනූ 

කුළුණු මත එරගට්  ම්ිරිස් ව ොව සිුකරයි. ගමම 

ක්‍රමගේ දී ගහකටයොරයකට  ම්ිරිස ්වැල් 1500 - 1600 

අතර ප්‍රමොණයක සිටුවීමට හැකි ගේ. ඔවුන්ගේ කප් ොු 

ක්‍රමය හරහො ෙ එක වැෙකින් අමු  ම්ිරිස් කිගෙෝග්‍රෑම් 

15ක ට වැඩි අස්වැන්නක  හසුගවන් ෙබො  ැනීමට ෙ 

උ කොරී ගේ. එගස් ම, වියළි කොෙගුණය  වතින සමයන් 

හි  ම්ිරිස ්වැල් ියයොම වෙකවො  ැනීම සඳහො කෘත්‍රීම 

ජෙ සම් ොෙන ක්‍රමයක ඔවුන්  විසින් ගයොෙො  නු ෙබයි. 
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ගමයට අමතර ව එරට කෘෂි 

 ර්ගේෂණ නිෙධොරීන් 

 වසන්ගන්  ම්ිරිස් ව ොවට 

රුකුල් ගෙන වියට්නොමගය හි 

ග ොගෙොව සරුසොර  සකින් 

(Volcanic soil) සමන්විත 

වන බව යි. 

ගම්මමිරිස ් ශාකයෙ හි උද්භිද 

විදයාත්මක ලක්ෂණ  

 ම්ිරිස ් යනු බහු වොර්ෂික 

සෙොහරිත ගබෝ යකි. 

 යි ගර්සිගේ  (piparaceae) 
කුෙයට අයත්  ම්ිරිස ් ොකය 

උේිෙ විෙයොත්මක ව  යි ර්  

නයිග්‍රම් (piper nigrum L.) 
යන විෙයොත්මක නොමගයන් 

හැඳින් ගේ. ආර්ික ව ගයන් 

වැෙ ත් වන්ගන් එහි ගහොඳින් 

ගම්රූ කුඩො වියළි ඵෙයයි.  ම්ිරිස්  ොකය ගහොඳින් 

 ොකනය වී වර්ධනය වන බහු වොර්ෂික ගබෝ යකි. ගමය 

සජීවී ගහෝ අජීවී ආධොරක උ ගයෝගී කර  නිින් තනි 

ව ොවක ව ගයන් ගමන් ම ග ොල් හො ගත් ව ොව අතර 

ිශ්‍ර ගබෝ යක ව ගයන් ෙ ව ො කෙ හැකි ය. ග වතුවෙ 

ව ොව සඳහො ඉතො සුුසු ගබෝ යක වන  ම්ිරිස්  ග වතු 

ආශ්‍රිත ව ඇති ගකොට්ටපුළුන්, ගකොස්, පුවක වැනි වි ොෙ 

 ස් වර්  වෙට ෙ  හසුගවන් පුහුණු කෙ හැකි ගේ. 

 ම්ිරිස ් වැෙ ආධොරකයට සවිවන්ගන්  ැටවලින් 

ඇතිවන ආ න්තුක මුල් මඟිනි. ගම් නිසො, ගමම 

 ොකගය හි මුල් අගරෝහකයක ගෙස ෙ හඳුනො ත හැකි 

ය. ගමම  ොකගය හි සරෙ  ත්‍ර ඇති ගේ. ඒවො  ෙල් ය, 

ආණ්ඩොකොර ය, තීව්‍ර  ත්‍ර අග්‍රයක පිහිටයි.  ම්ිරිස් ඵෙ 

හට න්ගන් පුෂ්  මංජරියක ඔස්ගස ් ය. එය  හෙට 

එල්ලී වර්ධනය වන ශුකියක වන අතර  ම්ිරිස් කරෙ 

බවට  ත්වන්ගන් ගමයයි. ව ො කරන ප්‍රගේෙ වෙ හට 

 න්නො පුෂ්  මංජරිගේ පුෂ්  ගබොගහොමයක ම 

ේවිලිංගික ය. පූමොංගි ගහෝ ජොයොංගී පුෂ්  සුළු ප්‍රමොණයක 

පිහිටයි. ඵෙය තනි බීජයක සහිත බෙරියකි.  ම්ිරිස ්

 ොකගේ එකිගනක ට ගවනස් අතු වර්  කිහි යක හඳුනො 

 ත හැකි ගේ. එනම් සිරස් අතු, හරස් අතු, මුුන් රිකිලි, 

 ැරඬි වැල් හො  ොවැල් ව ගයනි.  ම්ිරිස් ජොන සම් ත් 

එකතු කිරීගම් හො ඇ යීගම් වැඩසටහන් ගම් වන විට දී  

වයොප්ත ව ක්‍රියොත්මක ගේ. අ නයන කෘෂිකර්ම 

ගෙ ොර්තගම්න්තුව සිුකෙ ඇ යීම් මඟින් ඉහෙ අස්වනු 

විභවයක සහිත ගේශීය හො විගේශීය  ම්ිරිස් ප්‍රගේෙ 

කිහි යක ගම් වන විට හඳුනොග න තිගේ. ඒ අතර 

ගේශීය ප්‍රගේෙ ව ගයන්  ොගල්ගකොුව   - 49 ( GK - 

49), ගතොට මුව - 7 (TG - 7), මහගේරිය තැන්න - 12 

(MB - 12) හො උඩිස් ත්තුව -21 (UD - 21) යන 

ප්‍රගේෙත්, විගේශීය ප්‍රගේෙ ව ගයන් ඉන්ියොගවන් 

හඳුන්වො දී ඇති  ැනියුර් - 1 යන ගෙමුහුන් ප්‍රගේෙයත්, 

මැගල්සියොගවන් හඳුන්වො දී ඇති කුචං ප්‍රගේෙයත් 

ග න්වො ිය හැකි ය. ගේශීය ප්‍රගේෙ පිළිබඳව සෙකො 

බැලීගම් දී එක  ම්ිරිස් වැෙකින් වර්ෂයකට වියළි 

 ම්ිරිස් කිගෙෝග්‍රෑම් 1.5 - 2.0 අතර අස්වනු විභවයක 

 වතින අතර වියුම් බර අනු ොතය 25%-30% අතර 

 රොසයක විහි දී  වතී. විගේශීය ප්‍රගේෙ පිළිබඳව සෙකො 

බැලීගම් දී එක  ම්ිරිස් වැෙකින් වර්ෂයක ට වියළි 

 ම්ිරිස් කිගෙෝග්‍රෑම් 1.5 - 1.8 අතර අස්වනු විභවයක 

 වතින අතර වියුම් බර අනු ොතය 25% ට අඩුගවන් 

වොර්තො ගේ. ගේශීය ප්‍රගේෙයන් ට සොගප්කෂ ව 

ඉන්ියොගවන් හඳුන්වොුන්  ැනියුර් -1 යන විගේශීය 

ප්‍රගේෙගය හි ඇති විග ්ෂත්වයන් වන්ගන් ගමම ප්‍රගේෙය 

නියඟය ( ජෙ හිඟය ) සඳහො මනො ඔගරොත්තුදීගම් 

හැකියොවක  ැවතීම සහ ගේ ගුණයට අනුවර්තනය 

වීගම් හැකියොව ගහ්තුගවන් ෙංකොගේ  ම්ිරිස් 

ව ොකරන සෑම ප්‍රගේ යක ම ගමම ප්‍රගේෙය ගහොඳින් 

ව ො කෙ හැකි වීමත් ය. 

ප්‍රශස්ත වගාවක් සඳහා යද්භශගුණෙ, පස  හා යපායහාර 

භාවිතෙ 

වොර්ෂික ි.මී 1,750කට ගනො අඩු වර්ෂො තනයක 

ෙැගබන මුහුු මට්ටගම් සිට මීටර් 800ක ගනො ඉකමවන 

උච්ඡත්වයක ෙකවො  ම්ිරිස් සොර්ථක ව ව ො කෙ හැකි 

ය. ජෙය සැ යීගම්  හසුකම් ඇත්නම් ිස ිගු නියං 

කොෙයක  වතින ප්‍රගේ  වොණිජ ව ො සඳහො ගතෝරො 

ගනො  ත යුතු ය.  ම්ිරිස් මල් හට  ැනීම උත්ගත්ජනය 

සඳහො වියළි කොෙගුණික තත්ත්වයට  සුව ෙැගබන වැසි 

ඉතොමත් වැෙ ත් වන අතර ඉහෙ අස්වැන්නක 

ෙබො ැනීම සඳහො මල් හට න්නො කොෙය තුෙ දී 

ප්‍රමොණවත් වර්ෂො තනයක ( ඉහෙ ආර්රතොවයක හො 

 

 



ග ොවිජනතො 17 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

 ොංශු ගතතමනයක )  ැවතීම අතයව ය ගේ.  ම්ිරිස ්

ගතත් නිවර්තන ගබෝ යක වන බැවින් දෙනික 

උෂ්ණත්වගේ ගවනස්වීම් ඉතො අඩු  ෙොත්වෙ වඩො 

ගහොඳින් ව ො කෙ හැකි ය. ගකගස් ගවතත්, ගසල්සියස ්

අං ක 20 -30  උෂ්ණත්ව  රොසයක  ම්ිරිස් ව ොව 

සඳහො වඩොත් උචත ය. ගනොකඩවො  වතින තෙ සුෙඟ 

ගබෝ යට අහිතකර ය. එමනිසො, මැෙරට හො උඩරට 

ප්‍රගේ වෙ ගහොඳින් ආවරණය වූ නිම්න හො සුෙං මුවොගේ 

පිහිටි බෑවුම්  ම්ිරිස් ව ොව සඳහො වඩොත් ගයෝ ය 

ග ගෙස් ගේ. මනො ජෙවහනයකින් යුත් කොබනික රවය 

බහුෙ ව ඇති ගස.මී 60 කට වඩො  ැඹුරැති වඩො ආම්ලික 

ගනොවන ( පී.එච් 5.5 - 6.5 )  ගස හි  ම්ිරිස් ඉතො 

ගහොඳින් ව ො කෙ හැකි ගේ.  ම්ිරිස් ව ොව සඳහො රතු 

- කහ ග ොඩගසොලික, රතු-ුඹුරු ෙැටගසොලික සහ 

අ රිණත ුඹුරු ගෙෝම  ස් කොණ්ඩ වඩොත් උචත ය. 

අධික ගෙස ගසෝෙො  ොළුවට ෙකවූ ගනො  ැඹුරු  ස් 

ගමන් ම ුර්වෙ ජෙවහනගයන් යුත්  හත්බිම් ව ොව 

සඳහො ගයොෙො ගනො  ත යුතු ය. 

 ම්ිරිස ්ව ොගේ ග ොගහොර භොවිතය තුෙ දී ගහොඳින් මුල් 

ඇුන  ැෙ සිටුවො මොස 06 කට  සු  ෙමු ග ොගහොර 

ගයදීම සිු කෙ හැකි ය. කගෂ්ත්‍රගේ  ැෙ සිටුවීගම් දී 

ගහොඳින් ි රො ත් වූ ග ොම ග ොගහොර ගහෝ ගකොම්ග ෝස්ට් 

කූඩ 2 ක ( කි.ග්‍රෑ 15 -16 ) ගයදීම  ෙමු මොස 06 හිදී 

ප්‍ර ස්ත වර්ධනයක ෙබො  ැනීමට උ කොරී ගේ. වැගෙ හි 

වර්ධනයත් සමඟ යූරියො (46%N) එප් ොවෙ 

ගරොකග ොස්ගප්ට් (28%P2O5), ියුගර්ට් ඔෆ් ග ොටෑෂ් 

(60% K2O) කීසරයිට් (24%MgO) වැනි රසොයනික 

ග ොගහොර සංයුතීන් භොවිතො කෙ හැකි අතර කප් ොු කෙ 

ේලිරිසීඩියො ගකොෙ වසුනක ආකොරගයන් ගයදීම ෙ 

වඩොත් ගයෝ ය ගේ.  

යරෝපණ ද්‍රවය, ක්යෂ්ත්‍රෙ සකස් කිරීම, පැළ සිටුවීම සහ 

වගා නඩත්ුව  

 ම්ිරිස ්  ැෙ නි ෙවීම සඳහො බීජ ගහෝ අතු කැබලි 

ගයොෙො  ත හැකි වුව ෙ වොණිජ ව ො සඳහො බහුෙ ව ගයොෙො 

 නු ෙබන්ගන්  ොවැල් ය. ගමහි දී, මුුන් රිකිලි සහ සිරස ්

අතු කැබලි භොවිතො කිරීම වඩොත් සුුසු ය. ක ො  ත් 

 ොවැල් කැබලි සිටුවන ගතක ජෙ බඳුනක තැබීම වඩොත් 

ගයෝ ය වන අතර සිටුවීගම් දී  ැට ගෙකක සහිත අතු 

කැබලිවෙ  හළින් ඇති  ැටය බඳුගන්  ස් මට්ටින් 

මෙක යටින් පිහිටන ගෙස ෙ තනි  ැටයක සහිත අතු 

කැබලි සිටුවීගම් දී බඳුගන්  ස් මට්ටමට මෙක  හළින් 

 ැටය පිහිටන  රිි ෙ සිටුවිය යුතු ය.  ම්ිරිස ්ව ොව 

සඳහො සුුසු  ැෙයක සොෙො  ැනීමට මොස 4 - 6 අතර 

කොෙයක  ත වන අතර ගහොඳින් වැඩුණු මූෙ  ේධතියක 

 ැවතීම, ගරෝ  හො  ළිගබෝධවලින් ගතොරවීම ගමන්ම 

 කතිමත් සහ ඉහෙ ිරියක සහිත  ැෙයක වීම වැනි 

ගුණොං යන් ෙ වැෙ ත් ගේ.  ම්ිරිස් ගබෝ ය තනි 

ව ොවක හො ගවනත් ප්‍රධොන ගබෝ යක සමඟ අතුරු 

ගබෝ යක ගෙස ගහෝ ිශ්‍ර ගබෝ යක ගෙස 

 වත්වොග න යො හැකි ය. ග ොල් සහ ගත් සමඟ අතුරු 

ගබෝ යක ගෙස ෙ ග වතුවෙ සහ ගවනත් ගබෝ  වර්   

සම  ිශ්‍ර  ගබෝ යක ගෙස ෙ  ම්ිරිස ්ව ො කෙ හැකි 

ය.  ම්ිරිස් තනි ව ොවක ගෙස ව ො කිරීගම් දී කගෂ්ත්‍රය 

තුෙ ඇති අනව ය  ස ් ක ො ඉවත් ගකොට  ොංශු 

ගතතමනය සංරකෂණය සඳහො මූලිකත්වය දී කටයුතු 

කිරීම වැෙ ත් ගේ.  ැෙ සිටුවීගම් දී  අඩි 2x2x2 ප්‍රමොණය 

ට සැකසු වෙවල් කොබනික ග ොගහොර සහ මතුපිට  ස ්

ගමන් ම ග ොස්ගප්ට් ග්‍රෑම් 100ක  මණ ගයොෙො සකසො 

 න්නො ෙෙ ිශ්‍රණයකින් ගමම වෙ පිරවිය යුතු ය. වියළි 

ප්‍රගේ වෙ ජෙ සංරකෂණ උ ක්‍රමයක ගෙස වෙ-  

 

 



ග ොවිජනතො 18 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

 

පිරවීමට ග ර වෙ  තුගල් ග ොල් ගෙලි ස්ථරයක 

ඇතිරීගමන්  ැෙ මැරීයොගම් ප්‍රති තය අවම කර 

 ැනීගම් හැකියොව  වතී.  ැෙ සිටුවීම සඳහො සකස ්කර 

ඇති කගෂ්ත්‍රගේ  අඩි 8x8  රතරය සෙකුණු කර 

ආධොරක සිටුවිය යුතු ය. ගම් සඳහො ේලිරිසීඩියො ආධොරක 

භොවිතො කිරීම වඩොත් ගයෝ ය ගේ ( ගමහි දී අකකරයකට 

 ැෙ 680 ක/ ගහකගටයොරයකට  ැෙ 1700 ක  මණ 

සිටුවිය හැකි ය ). ගමහි දී වෙකට සිටුවීම කෙ යුතු 

වන්ගන් එක  ැෙයක  මණක වන අතර  ැෙ  සිටුවීගම් 

දී  ැෙය ආධොරකය ගෙසට මෙක ආනතව  වතින  රිි 

සිටුවීගමන්  ම්ිරිස් මුල් ේලිරිසීඩියො ආධොරකයට සවි 

වී එය මත සොර්ථක ව වර්ධනය ගේ. ව ො නඩත්තුගේ දී 

වල්  ැෙෑටි  ොෙනය, වැල් කප් ොු කිරීම සහ ආධොරක 

 ොක කප් ොු කිරීම ෙ සිුකෙ යුතු ය.  ම්ිරිස්  ොකගය 

හි  ළිගබෝධකයන් ගෙස  ම්ිරිස්  ැෙමැකකො, ගර්න්ෙ 

මකුණො, කඳ විින්නො හො මුල් ආශ්‍රිත පිටි මකුණො 

හඳුනො ත හැකි ය.  ම්ිරිස් ව ොව සඳහො බහුෙ ව 

වැෙගඳන ගරෝ  ව ගයන් ගකොෙ මැෙවීම, ගකොෙ 

ගකොඩවීම, බැකීරියො  ත්‍ර අං මොරය හො ුඹුරු පුල්ලි 

ගරෝ ය ෙ ග න්වො ිය හැකි ගේ. 

 

 

අස්වනු යනළීම, සකස් කිරීම සහ අගෙ එකු කළ 

නිෂ්පාදන  

 ම්ිරිස ්ව ො කරන ෙෙ ගවනත් රටවෙ ගමන් ගනොව ශ්‍රී 

ෙංකොගේ වි ොෙ ප්‍රගේ යකට යෙ සහ මහ කන්න 

ගෙකට ම වර්ෂොව ෙැබීම ගහ්තුගවන්  ම්ිරිස් ගබෝ ගය 

හි වසරකට ගෙවරක මල් හට  නී. යෙ කන්නගේ මල් 

වලින් අස්වැන්න ෙැගබන්ගන් ගනොවැම්බර් - ජනවොරි 

අතර කොෙගේදී ය. මහ කන්නයට අෙොෙ අගනක 

අස්වැන්න ෙබො ත හැකි වන්ගන් මැයි සිට ජූලි 

මොසවෙදී ය.  ම්ම්රිස් වැල්වෙට ගහෝ  ඳුරුවෙට අවම 

හොනියක සිුවන අයුරින් අස්වනු ගනෙො  ැනීමට ව  

බෙො ත යුතු ගේ. ශ්‍රී ෙංකොගේ  ම්ිරිස ්නිෂ් ොෙන අතර 

ගවෙඳග ොෙ සඳහො සකස ් කරන ප්‍රධොන නිෂ් ොෙනය 

වන්ගන් කළු  ම්ිරිස් ය ( සුු  ම්ිරිස් යනුගවන් 

නිෂ් ොෙනයක  ැවතිය ෙ එය ගමරට බහුෙ ව භොවිතො 

ගනොගේ ). කළු  ම්ිරිස් සැකසීගම් දී  ම්ිරිස් කරගල් 

ඇටයක ගෙකක කහ  ැහැයට ගහෝ රතු  ැහැයට 

හැගරන අවස්ථොගේ දී ගහෝ කරගල් අ  ඇති ඇට අතින් 

ග ොඩි කිරීමට හැකි වන අවස්ථොගේ දී අස්වනු ගනළීම 

වඩොත් සුුසු ගේ. ගනෙො ත්  ම්ිරිස ් ැය 12 සිට  ැය 

24 ෙකවො වූ කොෙයක විවෘත බහොුම් තුෙ  ග ොඩ  සො  

 

 

 

 

 

 

 

 



ග ොවිජනතො 19 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

තැබීගමන් ඇට ගවන් කිරීම වඩොත්  හසුය. ගම් සඳහො 

වර්තමොනය වන විට යොන්ික ක්‍රම භොවිතො වුව ෙ, 

සම්ප්‍රෙොයික ක්‍රමයට අතින් වුව ෙ එය සිු කෙ හැක. ඇට 

ගවන් කර ත්  ම්ිරිස් වියළීගම් දී ඒ සඳහො හිරු එළිගේ 

වියළීම ගහෝ කෘිම වියෙන භොවිතො කිරීගම් හැකියොව 

 වතී. කෘිම වියෙන තුෙ දී සූර්ය වියෙන හො භූිගතල් 

භොවිතො ගකොට වියළීම සිු කරන කැබිනට්ටු ආකොර තැටි 

වියෙන ගෙස හඳුනො ත හැකි ය. ගහොඳින් වියෙො  ත් 

 ම්ිරිස ් බඩො කිරීගම් දී ගතතමනය 12% කට වඩො 

අඩු විය යුතු ය. ගමගෙස සකස් කර  න්නො  ම්ිරිස් 

අස්වැන්න කළු  ම්ිරිස් ගෙස බහුෙ ව භොවිතො ගේ. ගම් 

හරහො අ ය එකතු කෙ නිෂ් ොෙන කිහි යක ෙ හඳුනො ත 

හැකි ය. ඒ අතර ගකොෙ  ම්ිරිස්, ගරෝස  ම්ිරිස්, 

කුළුබඩු ිශ්‍රණ,  ම්ිරිස් ගතල්,  ම්ිරිස ්

ඔලිගයොගරසින් හො  ම්ිරිස් ගසෝස් වැෙ ත් ගේ. 

යනායම්මරූ (බුබුලු) ගම්මමිරිස ්යනළීයම්ම අවාසි  

වර්තමොන ගේශීය ගවගෙඳග ොගෙ හි ගනොගම්රූ 

 ම්ිරිස ්(මොස 03 - 05)  වැඩි මුෙෙක ට ග ොවීන්ග න් 

ෙබො ැනීමට ගමරට ගවගෙන්ගෙෝ කටයුතු කරති. එයට 

ගහ්තු වන්ගන් ජොතයන්තර ගවගෙඳග ොගෙ හි බුබුු 

 ම්ිරිස් සඳහො ඉහෙ ඉල්ුමක  ැවතීමය. බුබුු 

 ම්ිරිස් හරහො  ම්ිරිස ් ගතල් හො ඔලිගයොගරසින 

නිෂ් ොෙනය කිරීම වඩොත්  හසුය. ගනොගම්රූ 

 ම්ිරිස්වෙ ගහොඳින්  ැසුණු  ම්ිරිස්වෙට සොගප්කෂ ව 

බර මත  ෙනම් ව වැඩි ගතල් සහ ඔගෙොගයොගරසින 

ප්‍රති තයක අඩංගු ගේ. ගම් නිසො නිසස්ොරණ කටයුතු 

සඳහො බුබුු  ම්ිරිස් භොවිතො කිරීම වඩොත් වොසිෙොයක 

ය. තමන්ට අව ය ගනො ගම්රූ  ම්ිරිස ් ගතො  

ෙබො ැනීම සඳහො ගමම නිෂ් ොෙන සමො ම් සිු 

කරන්ගන් ගේශීය තැරැේකොර ගතො  ගවෙඳුන් හරහො 

බුබුු  ම්ිරිස්වෙ ිෙ මඳක වැඩි කර ගමරට ග ොවීන් 

බුබුු  ම්ිරිස් ගනළීම සඳහො ග ෙඹවීමයි. ගමම උගුෙ 

ට හසුවන ගමරට  ම්ිරිස් ග ොවීහු වැඩි ආෙොයමක 

ෙබො ත හැකි යයි සිතො ගනොගම්රූ  ම්ිරිස් ගනළීම සිු 

කරති. එගස් වුව ෙ, ගමගෙස  ැසීමට ග ර අස්වනු 

ගනළීගමන් ව ොකරුවන්ට වි ොෙ අස්වැන්නක සහ 

ආෙොයමක අහිි වී යයි. තව ෙ, ගමය ජොතික ව ගයන් 

සැෙකූ විට වොර්ෂික ව ඉතො වි ොෙ විනිමය ප්‍රමොණයක 

රටට අහිි කිරීමකි. 

 ම්ිරිස් ගනෙො  ැනීමට සුුසු ම අවධිය වන්ගන් මල් 

පිපී මොස 08ක  මණ  ත වූ  සුවයි. සොමොනයගයන් 

වියළි  ම්ිරිස් කිගෙෝවක ෙබො ැනීමට බුබුු  ම්ිරිස් 

කිගෙෝග්‍රෑම් 5ක  මණ අව ය වුව ෙ  ගහොඳින්  ැසුණු 

 ම්ිරිස් කිගෙෝග්‍රෑම් 3ක  මණ ඒ සඳහො ප්‍රමොණවත් 

ගේ. එගස් ම, බුබුු  ම්ිරිස් හරහො වියළි  ම්ිරිස ්

කිගෙෝවක සොෙො  ැනීමට  ම්ිරිස් ඇට 50,000 - 

70,000ක  මණ අව ය වන අතර ගහොඳින් ගම්රූ 

 ම්ිරිස්වලින් වියළි  ම්ිරිස්  කිගෙෝවක සොෙො  ැනීම 

සඳහො අව ය වන්ගන් ඇට 18,000 - 21,000 ෙකවො 

ප්‍රමොණයක  මණි. සමස්තයක ව ගයන්  ත් කෙ බුබුු 

 ම්ිරිස ් ගනළීම නිසො ග ොවියොට ෙබො  ත  හැකි 

අස්වනු ප්‍රමොණයක 65% සිට 75% ෙකවො අහිි වන 

අතර ග ොවියොට සතය ව ගයන් ම ෙබො ත හැකිව 

 ැවති අස්වැන්ගනන් ෙබො න්ගන් 25% සිට 35% 

ෙකවො ප්‍රමොණයක  මණි. ගම් නිසො, ග ොවියොට ෙබො ත 

හැකි ආෙොයම වි ොෙ ව ගයන් අඩු කර  නී. ගමම 

කරුණු අනුව ග නී යන්ගන් ගහොඳින් ගම්රූ  ම්ිරිස ්

 මණක ගනෙො  තගහොත් ග ොවියොට බුබුු  ම්ිරිස ්

ගනළීගමන් ෙබන ආෙොයම ගමන් කිහි ගුණයක 

ආෙොයමක ෙබො ත හැකි බවයි. ගම් නිසො, ග ොවි 

මහතුන් ගහොඳින් මතකගේ රඳවො  ත යුතු කරුණ 

වන්ගන් විවිධ උ ක්‍රම වෙට හසු ගනොවී  ැසුණු  ම්ිරිස ්

ගනෙො තමොගේ ෙ, මොතෘ භුිගේ ෙ ආෙොයම ගෙගුණ 

ගතගුණ කර  ැනීමට ක්‍රියො කිරීමයි.   

ිවයිගන් ගබොගහෝ ප්‍රගේ වෙ ග වතු ව ොවක ගමන් ම 

වොණිජ ව ොවක ගෙස ෙ ගම් වන විට වයොප්තව  වතින 

 ම්ිරිස ්ව ොව ගමරට ආර්ිකයට සැෙකිය යුතු විගේ  

විනිමයක ෙබො ගෙන සුළු අ නයන ගබෝ යකි.  ම්ිරිස ්

 ොකගය හි උේිෙ විෙයොත්මක ෙකෂණ ග ොගහොර 

භොවිතය, අස්වනු සකස් කිරීම වැනි  ිිරිස් ව ොව හො 

සම්බන්ධ මූලික කරුණු හඳුන්වො දීමත්, ගම් වන විට 

ගනො ෙැනුවත්කම ගහ්තුගවන්  ම්ිරිස ් නිෂ් ොෙකයන් 

විසින් සිු කරනු ෙබන බුබුු  ම්ිරිස් ගනළීගම් 

අවොසීන් පිළිබඳව ෙ ඔවුන් ෙැනුවත් කිරීමත් ගමම ලිපිගය 

හි  රමොර්ථයයි. 

 

 

චරිත් ගුණවර්ධන 
විමර්ශන නිලධාරී 

යහක්ටර් යකාබ්බෑකඩුව යගාවිකටයුු පර්යේෂණ හා 

පුහුණු කිරීයම්ම ආෙතනෙ 
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ඉතො ඈත අතීතගේ සිට තුරු ලතො අතරින් ඔසු පැළ 

සඳහො ඉතො වැෙ ත් සථ්ොනයක හිමි ව පැවතිය ෙ, බටහිර 

වවෙය විෙයොගේ සීඝ්‍ර දියුණුවත් සමඟින් ආයුර්ගේෙ 

(ගේශීය) වවෙය විෙයොව ට හිමි තැන ක්‍රමගයන් 

අඩුවන්නටත්, එගස් ම, ඖෂධ පැළෑටි සඳහො පැවති 

අවධොනය ගිලිහී යන්නටත් විය. එගස් වුව ෙ, ගේශීය 

වවෙය ක්‍රමවල පවතින සුරකිත බව සහ 

විශ්වොසනීයත්වය නැවත ග ොඩනැඟීමත් සමඟම ගේශීය 

ගමන් ම විගේශ ගවගළඳගපොළ තුළ ඖෂධ පැළෑටිවලට 

ෙ යහපත් කොලයක උෙොගවමින් පවතී. එගමන් ම, 

ග ෝලීය ඖෂධීය ශොක කර්මොන්තය ගම් වන විට සැලකිය 

යුතු වර්ධනයක අත්විඳිමින් සිටින අතර ඉදිරි වසරවල දී එය 

තවඳුරටත් පුළුල් වනු ඇතැයි අගේකෂො ගකගර්. චීනය 

වොර්ික ව ඖෂධ පැළෑටි ගටොන් 120,000 ක අපනයනය 

කරන අතර ඉන්දියොව ගටොන් 32,000 ක අපනයනය කරයි. 

චීනගේ සමස්ත ඖෂධ පරිග ෝජනගයන් ආසන්න වශගයන් 

40% ක  පමණ සොම්රෙොයික  ඖෂධ  මඟින් පරිපූර්ණ ගේ 

(Dar et al., 2017). 

වර්තමොනගේ ශ්‍රී ලංකාවේ ආයුර්ගේෙ වවෙය 

විෙයොත්මක රතිකොර සඳහො අවශය වන ඖෂධීය පැළෑටි 

වර්  ගබොගහොමයක ම සපයො  නු ලබන්ගන් ඉතො විශොල 

මුෙලක වැය කරමින් විගේශ ආනයනයන්ග නි. ගම් වන 

විට, ඖෂධ පැළෑටි සංරකෂණය හො සුරකිත ොවය 

සඳහො සමහර රටවල් මඟින් ගබොගහොමයක අතයවශය 

ඖෂධ පැළෑටි සහ අමුද්‍රවය අපනයනය සීමො කර තිගේ. 

එනිසො, අතයවශය ඖෂධ පැළෑටි සඳහො විගේශයන් මත 

යැපීම ඉතො අවෙොනම් සහ ත ක්‍රියොවකි. එගස් ම, 

ගමරටට අවශය වන සෑම ඖෂධීය පැළෑටි වර් යක ම 

විගේශ රටවලින් ආනයනය කිරීම ෙ සිදු කළ ගනො හැක. 

ඉතො විශොල විගේශ විනිමයක වැය කරමින් ශ්‍රී ලංකොවට 

ආනයනය කරනු ලබන ඖෂධීය ද්‍රවය ගබොගහොමයක ශ්‍රී 

ලංකොගේ පොංශු සහ ගේශගුණික තත්ත්වය යටගත් ඉතො 

සොර්ථකව ව ො කළ හැකි ගේ. එෙො ඖෂධ පැළෑටි රැසක 

නිජබිම බවට පත්ව පැවති ශ්‍රී ලංකොගේ ගම් වන විට 

ඒවොයින් ගබොගහොමයක වඳවීයොම සහ වඳවීයොගම් 

තර්ජනයට ලකවීම කණ ොටුෙොයක ය. එනිසො, ඖෂධ 

පැළෑටි සංරකෂණය කිරීම සඳහො කඩිනම් පියවර  ැනීම 

අතයවශය වන අතරම ඖෂධ පැළෑටි වොණිජ වශගයන් 

ව ො කිරීමට ගමන් ම ග වතු ආශ්‍රිත ව ව ො කිරීම සඳහො 

ව ොකරුවන් දිරි ැන්වීමත්, ඒ සඳහො අවශය කටයුතු 

සම්පොෙනය කිරීමත්, යුහුසුළුව කළ යුතුව ඇත. ඖෂධ 

පැළෑටි සඳහො පවතින සුවිගශ්ෂී වූ ආර්ික ගමන් ම 

ඖෂධීය වැෙ ත්කම නිසොම ඖෂධීය පැළෑටි වොණිජ 

වශගයන් ව ො කිරීගමන් ඉතො විශොල විගේශ විනිමයක 

රට තුළ ඉතිරි කර  ැනීමට හැකි ගේ. ගම් සඳහො 

අන්තර්ජොතික ගවගළඳගපොගළ් පවතින අධික ඉල්ුම 

නිසො ශ්‍රී ලංකොවට ගුණොත්මගයන් ඉහළ ඖෂධ පැළෑටි 

සපයමින් ජොතයන්තර ගවගළඳගපොළට අවතීර්ණ වීගම් 
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සුවිශොල හැකියොවක පවතී. ගමමඟින් විනොශ වී යන 

ඖෂධ පැළ ආරකෂො කර  ැනීමටත්, ඒවො තිරසොර ගලස 

 ොවිතයටත් අවස්ථොව උෙො ගේ. එපමණක ගනොව, 

විගේශ විනිමය උපයො  ැනීමටත්, ඉහළ ආෙොයමක ලබො 

 ැනීමටත්, නව රැකියො අවස්ථො උෙොකර  ැනීමටත්, 

ගමය සුවිශොල ගමගහයක ඉටු කරනු ලබයි. ඖෂධ 

පැළෑටි ග වතු ආශ්‍රිත ව ව ො කිරීම මඟින්  භූමිය 

කොර්යකෂම ව  ොවිතයට  ැනීමටත්, පවතින ඖෂධ 

ඉල්ුම සපුරොලීම සඳහො තරමක ගහෝ ෙොයකත්වයක 

ලබොදීමටත් හැකියොව ලැගේ.  

ඖෂධ පැළ ව ොව සඳහො ගයොෙො  න්නො ක්‍රියොමොර් , 

තොකෂණික ක්‍රමගේෙ, සහ  ොවිතො කරන රසොයන ද්‍රවය 

ආදිය අනුව ඒවොගේ ඔසු ගුණය සඳහො ගහ්තු වන 

ක්‍රියොකොරී සං ගයෝ  විචලනය ගේ. එමනිසො, ඖෂධීය 

ශොක ව ොගේ දී නිතරම එහි ගුණොත්මක ොවය තීරණය 

කරන රසොයනික සං ගයෝ  රැගකන ගලස ව ො කිරීම සිදු 

කළ යුතු ය. 

ගුණාත්මයෙන් සහ ප්‍රමිතියෙන් ඉහළ ඖෂධීෙ ශාක 

වර්ග ලබා ගැනීම සඳහා වන ශෂය විද්‍යාත්මක ක්‍රමයේද්‍  

• වගාව සඳහා ඖෂධීෙ ශාක වියශේෂ ය ෝරාගැනීම 

කලින් ව ො ගනො කළ අුතින් ම ව ොව සඳහො ගයොෙො 

 න්නො විගශ්ෂයක නම් එය ගහොඳින් හඳුනො  ැනීම 

පළමුව සිදු කළ යුතු ය. ගම් සඳහො ජොතික ශොකො ොරය/ 

ශොක සංග්‍රහය  ොවිතො කළ හැකි ය. එගස් ම, එම ශොක 

විගශ්ෂ හඳුනො  ැනීගම් දී එහි උේිෙ විෙයොත්මක 

ලකෂණ,  වර්ීකරණය (Family, Genus, Species) 

ගමන් ම වයවහොරික නොමය සහ ඉංග්‍රීසි නොමය පිළිබඳ ව 

අවගබෝධයක ලබො  ැනීම ෙ වඩො වැෙ ත් ය. ව ොව 

සඳහො ගයොෙො  න්නො ශොක විගශ්ෂය ෙැනටමත් ව ො 

කරන ඖෂධීය ශොකයක නම් ගරෝපණ ද්‍රවය ලබො ත 

හැකි ර වයන්, සැපයුම්කරුවන් පිළිබඳව ෙ මනො 

අවගබෝධයක පැවතිය යුතු ය. 

• බීජ සහ අයනකුත් යරෝපණ ද්‍රවය සපො ගැනීම 

 ගරෝ  හො පළිගබෝධ හොනිවලින් ගතොර නිගරෝී 

ගරෝපණ ද්‍රවය  ොවිතො කිරීම ඉතො වැෙ ත් ගේ. එගස් ම, 

විවිධ වූ පොරිසරික පීඩොකොරී තත්ත්වයන්ට ඔගරොත්තු 

ගෙන ශොක විගශ්ෂ  ොවිතො කිරීම ෙ අවශය ගේ.එගස් ම, 

ගරෝපණ ද්‍රවය සපයො  න්නො ආකොරය, සැපයුම්කරුවන් 

පිළිබඳ ව විස්තර, සහ එගලස ලබො න්නො ගරෝපණ 

ද්‍රවයවල ගුණොත්මක ොවය පිළිබඳ ව සටහන් තබො 

 ැනීම ෙ සිදු කළ යුතු ය. 

 

 

• ඖෂධීෙ පැළ වගාකිරීම 

 ඖෂධීය පැළ ව ොව මනො ගලස කළමනොකරණය කිරීම 

තුළින් රමොණොත්මක ව ගමන් ම ගුණොත්මගයන් ඉහළ  

අස්වැන්නක කරො ළඟො වීගම් හැකියොව පවතී. 

විෙයොත්මක පර්ගේෂණ තුළින් ඉහළ අස්වැන්නක ගමන් 

ම ඉහළ ක්‍රියොකොරී සංගයෝ  සංයුතියක ලබො ත හැකි 

ගලස ව ො තොකෂණික ක්‍රමගේෙයන් ගසොයො  ැනීමත්, 

ඒවොගේ  පර්ගේෂණ රතිඵලයන්ට අනු ත ව ඖෂධ 

පැළෑටි ව ො කිරීමත් මඟින් ගුණොත්මක ව ගමන් ම 

රමොණොත්මක ව ඉහළ අසව්ැන්නක ලබො ත හැකි ය. 

• ඖෂධ පැළ වගාව සඳහා සුදුසු සේථානෙක් ය ෝරා 

ගැනීම 

ඖෂධ පැළවලට විවිධ පරොසගේ පොංශු සහ ගේශගුණික 

තත්ත්වයන්ට ඔගරොත්තු ගෙමින් ගහොඳින් වර්ධනය වීමට 

හැකියොවක පවතී.  එගස් වුව ෙ,  ඖෂධ පැළවල 

රසොයනික සංයුතිය, ඒවො වවන ස්ථොනය අනුව අධික 

ගලස ගවනස්වීම්වලට ලක ගේ. එගස් ම, ශොකගේ 

රසොයනික සංයුතිය විචලනය සඳහො පොංශු සොධක, 

ගේශගුණික සොධක, ගරෝ  හො පළිගබෝධ ගමන් ම ව ො 

තොකෂණික ක්‍රමගේෙයන් විශොල බලපෑමක සිදු කරයි. 

ඖෂධ ශොක ව ො කිරීමට ගයොෙො  න්නො පස බැර ගලෝහ 

(කැඩ්මමියම්,  ආසනික, ගලඩ්ම, නිකල්) ගමන් ම 

අගනකුත් රසොයන වර් වලින් ගතොර විය යුතු ය. ගමහි 

දී ගමම දූෂක පගස් පවතින්ගන් ෙැයි තහවුරු කර  ැනීම 

සඳහො පොංශු නිෙර්ශක විශ්ගල්ෂණයක සිදු කළ යුතු ය. 

එගස් ම, ව ොව සඳහො ගයොෙො  න්නො වූ කලින් ව ො 

කරන ලෙ ගබෝ  වර්  පිළිබඳව ගහෝ එම භූමිගේ කලින් 

පැවති ශොක විගශ්ෂ පිළිබඳව ෙැනුවත්බවක පැවතීම 

වැෙ ත් ය. තව ෙ,  ඖෂධ පැළ ව ො කිරීම, එම පගස ්

ග ෞතික ලකෂණ සහ රසොයනික ලකෂණවලට ගමන් 

ම වජවිය සංරචකවලට ෙ බලපෑම් ඇතිකරයි.  

එමනිසො, ව ො කටයුතු සැලසුම් කිරීගම් දී ඒවොට වන 

හොනිය අවම වන ආකොරගයන් ව ො කිරීම  සිදු කිරීමට 

ව  බලො  ත යුතු ය. එගමන් ම,  ව ො භූමිය අවට ජන 

ජීවිතයට ගමමඟින් වන අහිතකර බලපෑම අවම වන 

ගලස සහ හිතකර බලපෑම් වැඩිවන ගලස ව ො කටයුතු 

කළමනොකරණය කර  ැනීම  තිරසොර ගමන් ම වඩොත් 

ලො ෙොයී ව ොවක පවත්වො  ැනීමට ෙ ගහ්තු ගේ.  

ඖෂධ පැළෑටි ව ො කරන පගස් මනො ගපෝෂක 

සංයුතියක පැවතීම ගමන් ම කොබනික ද්‍රවයවලින් බහුල 

වීමත් සරුසොර ව ොවක සඳහො මඟ පොෙයි. පගස ්රශසත් 

pH අ යක පවත්වො  ැනීමත්, ගහොඳ ජල වහනයක 

ගමන් ම රශස්ත පොංශු වයනයක පැවතීමත්, ගහොඳින් 

ගපෝෂක උරො  ැනීමට මඟ පොෙයි.  



ග ොවිජනතො 22 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

• යපායහාර භාවි ෙ  

ඖෂධ ශොක ව ොගේ දී කොබනික ගපොගහොර ගමන් ම 

රසොයනික ගපොගහොර ෙ  ොවිතො කිරීගම් හැකියොව පවතී. 

ගපොගහොර  ොවිතො කිරීම මඟින් ඖෂධ පැළවල පවතින 

ක්‍රියොකොරී ද්‍රවයයන් හි රසොයනික සංයුතිගේ විශොල 

ගවනස්කම් සිදුගවයි. 

එමනිසො,  ඖෂධ පැළ ව ොගේ දී රසොයනික ගපොගහොර 

 ොවිතය අවම වන ගලස, කොබනික ගපොගහොර සමඟ 

සම්මිශ්‍රණයක ගලස  ොවිතො කිරීම වඩොත් උචිත ය. 

ව ොව සඳහො ගහොඳින් දිරො පත් වූ කොබනික ද්‍රවය ගයොෙො 

 ත යුතු ය. ගමමඟින් පළිගබෝධ හො ගරෝ   වයොේතිය ෙ 

වළකවො  ත හැකි ගේ.  ගමහි දී සමතුලිත ගපොගහොර 

මිශ්‍රණයක  ොවිතො කිරීමත්, සුදුසු ගපෝෂක ර වයන් 

 ොවිතයත්, නියමිත ගේලොගේ දී ගපෝෂක ද්‍රවය ගයදීමත්, 

නියමිත රමොණගයන් ගපෝෂක ගයදීමත්, නියමිත ගලස 

ගපෝෂක ද්‍රවය ස්ථොන ත කිරීමත්,  ආදිය පිළිබඳව වඩොත් 

සැලකිලිමත් විය යුතු ය. ගමම 

ක්‍රමගේෙයන් අනු මනය කිරීම තුළින් 

ගපෝෂක  ොවිතගේ කොර්යකෂම බව වැඩි 

කර  ත හැකි ගස්ම වැඩි ආර්ික වොසි 

ලබො  ැනීමටත්, පරිසර දූෂණය වළකවො 

 ැනීමටත් හැකි ය. 

• ජල සම්පාද්‍නෙ                                                                      

ගුණොත්මක බවින් හො රමොණොත්මක 

බවින් ඉහළ ඖෂධ ශොක අස්වැන්නක 

ලබො  ැනීමට රමොණොත්මක ගලස සහ 

ක්‍රමවත් ව ජල සම්පොෙනය සිදු කළ යුතු 

ය. ගමහි දී, ශොකය ට අවශය රමොණයට 

ජලය සැපයීම ගමන් ම, ජලගේ ගුණොත්මක ොවය 

පිළිබඳව ෙ සැලකිලිමත් වීම අවශයය. ගමහි දී 

අපද්‍රවයවලින් ගතොර ජලය  ොවිතො කිරීමත් pH 

අ ය 6.5- 7 පරොසගේ පවතින ජලය  ොවිතො 

කිරීමත් වැෙ ත් ය.  අධික ගලස ජලය ගයදීම මඟින් 

ජලය අපගත් යොම සිදු වන අතර ගමය  ගරෝ  හො 

පළිගබෝධ සඳහො ෙ අත වැනීමකි. 

එගස් ම, ව ොව ජල හිඟයකට මුහුණදීම 

අස්වැන්ගන් රමොණොත්මක බව හො ගුණොත්මක බව 

පහළ ෙැමීමට ගහ්තු ගේ. එමනිසො, ජලය නිවැරදි 

රමොණගයන් හො  ැලගපන කොල පරොසයන්ග න් 

ගයදීම සඳහො අවධොනය ගයොමු විය යුතු ය.  

• යරෝග හා පළියබෝධ පාලනෙ      

අගනකුත් ආහොර ගබෝ  සමඟ සසඳන කළ  ඖෂධ 

පැළෑටි සඳහො බලපොන ගරෝ  හො පළිගබෝධ හොනි 

අවම මට්ටමක පවතී. එගස් වුව ෙ,  ඖෂධ පැළෑටි 

වොණිජ ව ොවක ගලස සිදුකිරීගම් දී ගරෝ  හො පළිගබෝධ 

පැතිරීයොගම් වැඩි රවණතොවක පවතී. එවැනි අවස්ථොවක 

රසොයනික ද්‍රවයවලින් ගතොර කොබනික පළිගබෝධනොශක 

ගයදීම සිදු කළ යුතු ය. ඖෂධ පැළ ව ොගේ දී ඒකොබේධ 

ගරෝ  හො පළිගබෝධ පොලන පිළිගවත් (Integrated pest 

and disease management) පිළිපැදීම වඩොත් ගයෝ ය 

ගේ. ගමහි දී කෘත්‍රිම රසොයනික ද්‍රවයවලට වැඩි 

රමුඛතොවයක ලබොදීම ගවනුවට ශෂය විෙයොත්මක 

ක්‍රගමෝපොයයන් හො වජව පළිගබෝධ පොලන ක්‍රම සහ 

ග ෞතික පළිගබෝධ පොලන ක්‍රම සංකලනයක ගලස 

 ොවිතො කරයි. ගමය කොර්යකෂම සහ ඵලෙොයී ගරෝ  හො 

පළිගබෝධ පොලනයක සඳහො මඟ පොෙයි. 

• වල්පැළෑටි පාලනෙ 

ගමහි දී ෙ, රසොයනික ද්‍රවය  ොවිතය අවම වන ගලස 

ඒකොබේධ වල් පැළ පොලන ක්‍රගමෝපොයයන් සඳහො 

 

 
වොණිජ මට්ටගමන් විෂ්ණුක්‍රොන්ති ව ො කිරීම සඳහො සැකසූ බිමක 

 

කගෂ්ත්‍රගේ ව ො කර ඇති විෂ්ණුක්‍රොන්ති  

 



ග ොවිජනතො 23 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

අනු ත වීම සුදුසු ගේ.  වල්පැළෑටි 

බීජවලින් දූෂණය ගනොවූ ජලය ව ොව සඳහො 

ගයොෙො  ත යුතු ය. වල්නොශක අවම 

රමොණගයන්  ොවිතො කිරීම ගමන් ම 

නිර්ගේශිත වල්නොශක රමොණය පමණක 

 ොවිතො කිරීමට ව  බලො  ත යුතු ය. 

• අසේවනු යනළීම  

ඖෂධ සඳහො ගයොෙො  න්නො ශොක ගකොටස් 

එකී අවස්ථොවන්ට  ැලගපන අවධිවල දී 

අස්වනු ගනළීම සිදු කළ යුතු ය. එගස් ම, 

අස්වනු ගනළීම වර්ෂොපතනගයන් හො ඉහළ 

ආර්ද්‍රතොවගයන් ගතොර දිනක දී සිදු කළ යුතු 

අතර අස්වනු ගනළීම සඳහො ෙවගස් සුදුසු 

කොල පරොසයක ගතෝරො  ැනීම ගයෝ ය ගේ. 

ශොක වර්ධනගේ විවිධ අවධීන් අනුව 

ශොකගේ පවතින ක්‍රියොකොරී ද්‍රවයයන්ගේ 

සංයුතිය ගවනස් ගේ. එම නිසො, ශොකගේ 

අස්වනු ගනළීමට සුදුසු අවධිය තීරණය 

කිරීගම් දී ශොක ද්‍රවයයන්ගේ ඉහළ 

අස්වැන්නක ලබො  ැනීමට වඩො ඉහළ 

ක්‍රියොකොරී ද්‍රවය රමොණයක පවතින 

අවස්ථොගේ දී අස්වැන්න ගනළීමට වැඩි 

රමුඛත්වයක දිය යුතු ය. ආර්ද්‍රතොවය ඉහළ 

අවස්ථොවක ගහෝ වැස්ස පවතින 

අවස්ථොවක අස්වනු ගනළො  න්නො 

අවස්ථොවක, ගනළො ත් අස්වැන්න හැකි 

ඉකමණින් පවගන් ගේලො  ත යුතු ගේ. 

ගනළො  ත් අස්වැන්න ගතත සහිතව 

පැවතුණගහොත්, දිලීර මඟින් 

අසොෙනයවීගම් ඉහළ සම් ොවිතොවක පවතී. 

පිහි, යන්ගත්‍රෝපකරණ ආදී අස්වනු 

ගනළීගම් දී  ොවිතො කරන සෑම 

උපකරණයක ම සහ අසුරන  ොණ්ඩ ෙ 

ඉතොමත් පිරිසුදු  තත්ත්වයක පවත්වො  ත 

යුතු ය. එගස් ම, ගනළො ත් අස්වැන්ගන් 

පස් අංශු පැවතුණගහොත්  කුද්‍ර ජීවීන්ගේ 

ආසොෙනයට ලකවීගම් හැකියොව පවතී. 

 අස්වනු ගනළන විට ශොක ගකොටස්වලට 

වන හොනිය අවම වන ගලස තැලීම් සිරීම් 

වළකවො ග න අස්වනු ගනළීමට ව බලො 

 ත යුතු ය. අස්වැන්ගන් වියළී ගිය පත්‍ර 

පැවතුණගහොත් ගහෝ දිරොපත් වූ ගරෝ  හො 

පළිගබෝධ හොනියට ලක වූ ශොක ගකොටස් 

පැවතුණගහොත් ඒවො ඉවත් කිරීම  යුහුසුළුව  

කිරීම අතයොවශය ය. 
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• අසේවනු ගබඩා කිරීම 

- අස්වනු  බඩො කිරීම සඳහො වියළි හො පිරිසිදු 

ස්ථොනයක ගතෝරො ත යුතු ය. 

- කැරගපොත්තන් සහ අගනකුත් කෘමීන්, මීයන් සහ 

කුරුල්ලන් ගමන් ම  ෘහොශ්‍රිත ව ඇති කරන පූසන්, 

බල්ලන් වැනි සතුන් ළඟො ගනොවන ස්ථොනයක 

අස්වැන්න  බඩො කළ යුතු ය. 

- අස්වනු ඇසිරීම සඳහො පිරිසිදු හො වියළි තත්ත්වගේ 

පවතින ඇසුරුම්  ොවිතො කළ යුතු ය. 

- ගනළො ත් අස්වැන්න වල්පැළෑටි ගහෝ ඒවොගේ ඇට, 

ගවනත් විෂ සහිත ශොක ගකොටස්, පස් අංශු, දූවිලි ගහෝ 

ගවනත් රසොයනික ද්‍රවය ගහෝ පළිගබෝධනොශක ගමන් 

ම කුද්‍ර ජීවීන්ග න් ෙ ගතොර විය යුතු ය. 

ගනළො  ත් අස්වැන්න අඩු ආර්ද්‍රතොවක යටගත්  බඩො 

කළ යුතු වන අතර කුණු වී යොම වළකවො  ත හැකි 

අයුරින් ගමන් ම ගවනත් කුද්‍ර ජීවීන් ආසොෙනය 

ගනොවන අයුරින් අසුරො තැබීම ඉතො වැෙ ත් ගේ. 

ගබොගහොමයක ඖෂධ ශොක  බඩො කිරීමට ගපර පවගන් 

වියළො  ැනීම සිදුකරයි. තෙ හිරු රශ්මිය යටගත් වියළො 

 තගහොත් ඒවොගේ පවතින වොෂ්පශීලී රසොයනික 

සංගයෝ  ඉවත් වී යොම සිදු ගේ. ක්‍රමවත් ගලස පිරිසිදු 

කිරීම සහ ඇසිරීම මඟින් වැඩි කොලයක  බඩො කර 

තබො ත හැකි ගස් ම ගුණොත්මක ොවයත් රැක ත හැකි 

ය.  

• වගාකරුවන් සහ ශ්‍රමිකෙන් කළමනාකරණෙ 

ව ොකරුවන් ගමන් ම ශ්‍රමිකයන් ෙ ඖෂධ පැළ ව ොව 

පිළිබඳ ව මනො අවගබෝධයක සහ පුහුණුවක සහිත වීම, 

ඉහළ රමිතියකින් යුතු අසව්ැන්නක ලබො  ැනීම සඳහො 

ඉවහල් ගේ. ව ො කටයුතු කිරීගම්දීත්,  අස්වනු 

ගනළීගම්දීත්,  ඒවො  බඩො කිරීගම්දීත්,  ඉතො පිරිසිදු 

තත්ත්ව යටගත් සිදු කිරීමට කටයුතු කළ යුතුය. 

• ලිෙැකිෙවිලි  කළමනාකරණෙ / සටහන්  බා 

ගැනීම 

රමිතිගයන් ඉහළ අස්වැන්නක ලබො  ැනීමට නම් ඖෂධ 

පැළෑටි නිෂ්පොෙනගේ දී කරනු ලබන සෑම ක්‍රියොෙොමයක 

ම සවිස්තරව සටහන් තබො  ැනීම අතයවශය ගේ. 

ගමගලස ගතොරතුරු රැස් කර  න්නො ක්‍රියොෙොමයන් අතර 

අගනකුත් ගරෝපණ ද්‍රවය (ඒවොගේ රචොරණ ක්‍රම, ඒවොගේ 

 බඩො කිරීම ගහෝ ගවනත් සැපයුම්කරුවන් පිළිබඳව) 

සටහන් තබො  ැනීම, ගපොගහොර ගයදීම, වල්පැළ 

පොලනය,  ගරෝ  හො පළිගබෝධ පොලනය, පස 

කළමනොකරණය,  ගේශගුණික තත්ත්ව, අස්වනු 

ගනළීම, අස්වනු රවොහනය, අස්වනු  බඩො කිරීම ආදිය 

වඩොත් රමුඛ ගේ.  

මනා ශෂය විද්‍යාත්මක ක්‍රමයේද්‍ෙන්ට අනුව ඔසු පැළ 

වගා කිරීයම් වාසි 

• ගුණොත්මකබවින් ගමන් ම රමොණොත්මක බවින් 

ඉහළ අස්වැන්නක ලබො  ැනීමට හැකිවීම 

• ඔසු පැළ  ොවිතගයන් නිපෙවන ශොකමය ඖෂධ 

සඳහො ඉහළ රමිතියක ලබො  ත හැකිවීම  

• දූෂකවලින් ගතොර ගසෞඛයරකිත 

නිෂ්පොෙනයක ලබො  ත හැකි වීම 

• පරිසර සංරකෂණය  

• ඔසු පැළ සංරකෂණය  

• වැඩි ආර්ික වොසි ලබො ත හැකිවීම 

• විගේශ ගවගළඳගපොළ සඳහො පිවිසීගම් හැකියොව 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ආචාර්ෙ නිලූකා නාකන්ද්‍ල 
යජයෂේඨ කථිකාචාර්ෙ 
ගබෝ  විෙයො අධයනොංශය 
කෘිකර්ම විෙයො පීඨය 
රුහුණ විශ්ව විෙයොලය 

 

f.dú ck;d iÕrdj ;=< m%ldYhg m;ajk ,sms uÕska lDIsl¾u 

wud;HdxYfha fyda fylag¾ fldínElvqj f.dú lghq;= m¾fhaIK yd 

mqyqKq lsÍfï wdh;kfha woyia ms<sìUq fkdjk w;r" ,smsj, wka;¾.;h 

iïnkaO iïmQ¾K j.lSu f,aLlhska i;= h' 
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ප ොල් යනු ග ෝලීය වශගයන් වැෙ ත් වන බහු 
වොර්ික ගබෝ යකි. එය ග ොව පුරො ගබොග ෝ ප්‍රජොවන් 

තුළ ජීවන වෘකෂය (Tree of life) ග සත්, ශ්‍රී  ොාංකීය 

සමොජය තුළ සිතූ පැතූ සම්පත්  බොගෙන කප්රුක 

ග සත්  ැඳින්ගේ. ආර්ික,  සමොජීය  ො සාංස්කෘතික 

වශගයන් ගපොල් ගබෝ ගේ වැෙ ත්කම ස  වටිනොකම 

එමඟින් පිළිඹිබු ගේ. එහි විෙයොත්මක නොමය Cocos 

nucifera වන අතර ගපොල්  ගස් නිජබිම ග ස 

සැ ගකන්ගන් අග්නනිදි  ආසියොවයි. එය ග ොව පුරො 

නිවර්තන ස  උප නිවර්තන ක ොපව  විගශ්ෂගයන් 

ආසියොව, අප්‍රිකොව ස  ඇමරිකොව ඇතුළු ව ග ෝකගේ 

ප්‍රධොන ම ද්වීප පුරො රටවල් 97ක බහු ව ව ො කරනු 

 බයි. වර්තමොනය වන විට ශ්‍රී  ාංකොගේ ගපොල් ව ොව  ො 

එහි නිෂ්පොෙනය ගකගරහි සුදු මැසස්ොගග්න (Whitefly) 

 ොනිය සීඝ්‍රගයන් පැතිගරමින් පවතී. ශ්‍රී  ාංකොගේ ගපොල් 

ව ොව  ො සම්බන්ධගයන් සුදු මැසි උවදුර මුලින් ම 

බස්නොහිර පළොගතන් වොර්තො වූ අතර ( ම්ප , ගකොළඹ, 

කළුතර) එය කුුණෑ  , කෑ ල් , පුත්ත ම, 

රත්නපුර, ම නුවර යන අගනකුත් දිස්ිකකව  ෙ 

සීඝ්‍රගයන් පැතිර යමින් පවතී. කුුණෑ   දිස්ිකකගේ 

ම ව, නිකවැරටිය, නොග ොල් ො ම, ගකොගබයි ගන් 

ස  රගේ වැනි ග ොවිජන ගස්වො බ   ප්‍රගද්වශයන් හි ගම් 

දිනව  ගපොල් ව ොවට සිදු ගවමින් පවතින   විනොශකොරී 

 ොනිය පිළිබඳ ව ස  එම ව ොකුවන්ගග්න මැසිවිලි 

සහිත තත්ත්වයන් පිළිබඳ ව  ැබූ  අත්ෙැකීම් මත ගමම 

ලිපිය සම්පොෙනය ගකරිණි. 

විවිධ පර්ගේෂණව  ට අනුව, ග ෝකගේ සුදු මැස්සන් 

විගශ්ෂ 1562ක පමණ  ඳුනොග න ඇති අතර ඒවොයින් 

සුදු මැසස්න් විගශ්ෂ 3ක වන Aleurotrachelus 

dispersus ( Spiralling whitefly) , Aleurotrachelus 

atratus (Palm infesting whitefly) ස  Aleurodicus 

rugioperculatus ගපොල් ව ොවට  ොනි ඇති කරයි. 

Aleurotrachelus atratus යන සුදු මැසි විගශ්ෂය ගපොල් 

ව ොවට පමණක  ොනි කරන බව රජරට  ො 

ගප්රරොගෙණිය විශ්වවිෙයො  මඟින් සිදු කරන  ෙ 

පර්ගේෂණයක මඟින් ගපන්වො ගෙයි. තව ෙ, A. 

Disperses ස  A. rugioperculatus සුදු මැසි විගශ්ෂ 

ගෙක ගවනත් ධොරක ශොක මත ෙ ජීවත් ගේ. සියලුම 

වයස් කොණ්ඩ ව   ස් සුදු මැස්සොගග්න බ පෑමට  කවන 

අතර තැඹිලි  ස් වඩො ඉකමණින් සුදු මැස්සොගග්න 

 ොනියට භොජනය ගේ. අඹ, ගපොල්, කරපිාංචො, මිරිස් ස  

පුවක වැනි ශොක ව  ෙ සුදු මැසි උවදුර ෙැක ත  ැකි ය.  

ගමම සුදු මැසස්ො යුෂ උරො ගබොන කෘමිගයක වන අතර 

ගමම සත්ත්වයො ගපොල්  ගස් පත්‍ර ව  යටි පැත්ගත් 

ජීවත් ගේ. ජීවන චක්‍රගේ සියලුම අවධීන්  ත කරන්ගන් 

ෙ ශොක පත්‍රගේ යටි පැත්ගත්ය. ගමොවුන්ගග්න බහිස්‍රොීය 

ද්‍රවය (Honeydew) ග ස  ඳුන්වනු  බන අතර එය 

ඇග න සුලු ද්‍රවයයක ීම ග ්තුගවන් ඒ මත Sooty 

 

 

 

 

 

 



ග ොවිජනතො 26 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

mold නම් දිලීරය වර්ධනය ගවයි. කළු දුඹුු පැ ැයට 

 ැගරන්ගන් එමඟින් වන අතර ශොකගේ 

ප්‍රභොසාංස්ගල්ෂණ  ැකියොව ෙ අඩු කරයි. තව ෙ, ශොකගේ 

යුෂ උරො බීම නිසො ශොකගේ වර්ධනය අඩො  වන අතර 

යුෂ උරො ගබොන අතරතුර ශොක පටක තුළට විෂ එන්නත් 

කර ශොකය දුර්ව  කරයි.  

ගම් සම්බන්ධගයන් සිදු ගකුණු පසුගිය පර්ගේෂණ 

වොර්තො ව ට අනුව, අවම වශගයන් සුදුමැස්සන් විගශ්ෂ 

49ක පමණ ශ්‍රී  ාංකොව තුළ වොර්තො ී ඇත. ගපොල් 

ව ොවට  ොනි කිරීමට ගපර සිට ම ගමම විගශ්ෂ සොමොනය 

පරිසරගේ ජීවත් වූ අතර එකවරම ගපොල් ව ොවට 

 ොනිෙොයක මට්ටකට පත් ීම  ැටලුවක ී තිගේ. 

අගනකුත් සම ර සුදු මැසි විගශ්ෂව  

  ණ ඝනත්වය පරිසර උෂ්ණත්වය 

සමඟ ඉ ළ යන අතර ගපොල් ව ොවට 

 ොනි කරන A. atratus යනු නිවර්තන 

 ො උප නිවර්තන ක ොපව  ඉතො 

ආක්‍රමණශීලි සුදු මැසි විගශ්ෂයකි. 

ඔවුන් සාංගස්චනයකින් ගතොරව නව 

ජනිතයින් බිහි කරනු  බයි. 

සුදු මැස්සොපේ හොනිය  ොලනය කිරීම 

ලුණුවි  ගපොල් පර්ගේෂණ ආයතනය 

විසින් ගපොල් ව ොව ට  ොනි කරන සුදු 

මැස්සොගග්න  ොනිය පො නය කිරීම 

සඳ ො ස්වභොවික කෘමිනොශක 

මිශ්‍රණයක නිර්ගද්වශ කර ඇත. එම 

කෘමිනොශක මිශ්‍රණගේ සාංයුතිය ප ත 

අයුරින් සකස ් කර  ත  ැකි ගේ. එනම්, ගකොග ොඹ 

ගතල් - මිලිලීටර් 10ක, සබන් කුඩු - ග්‍රෑම් 5ක ස  ජ ය- 

ලීටර් 1ක මිශ්‍ර කර, එම මිශ්‍රණය ජ ය ලීටර් 16කට 

අෙොළ වන පරිදි සකසො ග න පවර් ස්ගේයර් යන්ත්‍රයක 

(Power sprayer) භොවිතගයන් සති ගෙකක කො ොන්තර 

ව  දී මොස ගෙකක ෙකවො ගපොල් ගකොළව  යටිපස 

ගතගමන ගස් ඉසීගමන් පළිගබෝධ  ොනිය මර්ෙනය 

කර ත  ැකි ය. ගපොල් ව ොගේ විවිධ අවධීන් සඳ ො 

ගමය භොවිතො කළ  ැකි අතර වැඩුණු ගපොල්  සකට 

ඉසීම සඳ ො මිශ්‍රණගයන් ලීටර් 5-8ක ප්‍රමොණයක අවශය 

ගේ. නමුත්, සුදු මැස්සො ගපොල් ගකොළව  යටි පැත්ගත් 

ජීවත් වන නිසො ගමම ස්වභොවික කෘමි නොශක මිශ්‍රණය, 

වැඩුණු උස ගපොල්  ස් සඳ ො භොවිතය ප්‍රොගයෝගිකව 

අප සු ී ඇත. සුදු මැසි උවදුර පො නය කිරීමට ගරෝණ 

තොකෂණය භොවිතො කිරීම ඊට පිළියමක ග ස 

 ඳුනොග න තිබුණ ෙ, එය ෙ අප සු ී ඇත.   

ගමම සුදු මැස්සන් ක  පැ ැයට ආකර්ෂණය වන නිසො 

ග්‍රීස් ආගල්පිත ක  ගපොලිතීන් ගපොල්  ගස් කඳ වටො 

එතීගමන් සුදු මැසි   නය යම්තොක දුරට පො නය 

කර ත  ැකි ය. ගභෞතික පො න ක්‍රමයක ග ස සුදු 

මැස්සන් සහිත පත්‍ර ව  ට පීඩනයක සහිත ව ජ ය ස්ගේ 

(Spray) කිරීගමන් ෙ සුදු මැස්සන් ඉවත් ගේ.  

ගමයට අමතර ව සුදු මැස්සන්ගග්න අධික   නය 

පො නය කිරීම සඳ ො ගපොල් පර්ගේෂණ ආයතනගේ 

ප ත සඳ න් අතුු නිර්ගද්වශීත රසොයනික කෘමිනොශක 

ෙ භොවිතො කළ  ැකි බවට නිර්ගද්වශ කර ඇත. 

Thiomethoxam ග්‍රෑම් 3ක, වතුර ලීටර් 10කට දියකර 

ග ෝ Carbosulfan මිලිලීටර් 20ක වතුර ලීටර් 10ක මිශ්‍ර 

 

 

 

 

 

 

 

 



ග ොවිජනතො 27 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

 කර ගයදීම ග ෝ Chlorantraniliprole + 

Thiomethoxam ග්‍රෑම් 2.5ක වතුර මිලිලීටර් 10ක 

දියකර ගයදිය  ැකි ය.  

සුදු මැසි පරෝගය  ොලනය කිරීමට  රප ෝෂිතයින් 

ගමම සුදු මැසි ගරෝ ය පො නය කිරීමට පරගපෝිතයින් 

කිහිප ගෙගනකු සිටින බව විගෙස් රටවල්වලින් ගමන් ම 

අසල්වැසි ඉන්දියොව පවො පළ කරන පර්ගේෂණ වොර්තො 

 ර ො ගපන්වො දි තිගේ. එමනිසො, වර්තමොන 

පර්ගේෂකයන්ගග්න අවධොනය ගයොමු කර ඇත්ගත් ජජව 

පළිගබෝධ පො න ක්‍රමයක ග ස පරගපෝිතභොවය  ො 

විග ෝපනය යන ස්වභොවික ක්‍රම මඟින් සුදු මැස්සො 

පො නය කිරීමටයි. ඒ සඳ ො Encarcia guadeloupae 

යන පරගපෝිතයො ගකගර හි අවධොනය ගයොමු ී ඇති 

අතර එම සත්ත්වයො මුලින් ම ගසොයො නු  ැබුගේ 

කැරිබියන් දූපත් ආශ්‍රිතව ය. ශ්‍රී  ාංකොගේ ස්වොභොවික 

පරිසර පද්වධතිය තුළ ජීවත් වන ගමම කෘමියො කුඩො 

බඹගරකුගග්න ප්‍රමොණගයන් යුකතය. ගමම 

පරගපෝිතයොගග්න වැඩිහිටි අවධිය සුදු මැස්සොගග්න කීට 

අවධියට  ොනි කරයි. ගමහි දී පරගපෝිතයො ප්‍රධොන 

වශගයන් ගෙවන කීට අවධිගේ සිටින සුදු මැස්සන්ගග්න 

සොරය උරො බී ඒ මත බිත්තර ෙමයි. එහි ප්‍රතිඵ යක ග ස 

පරගපෝිත   නය වැඩි ී කො යත් සමඟ සුදු 

මැස්සන්ගග්න   නය අඩු වන බව පර්ගේෂණ මඟින් 

ග ළිෙරේ ී ඇත. ගකගස් වුව ෙ,  සුදුමැස්සොගග්න  ොනිය 

පො නය කිරීමට ෙැනට ග ොවි ප්‍රජොව ගවත  ඳුන්වො දී 

ඇති ඉ ත සඳ න් පො න ක්‍රම සියල්  පූර්ණ ග ස ම 

සොර්ථක ීම සම්බන්ධගයන් තවදුරටත් පර්ගේෂණ සිදු 

ගකගරමින් පවතී.   

ගපර සඳ න් කළ ග ොවිජන ගස්වො බ  ප්‍රගද්වශයන් හි 

පමණක ගනොව, සමස්ත ග ොවිජන සමොජය පුරො ම 

ග ොවිතැන  ො ග ොවිකම සම්බන්ධගයන් ග ොීන් අතර 

පවතින විවිධ අර්බුෙයන් හි වර්ධනයට ගමම 

තත්ත්වයන් බ පො ඇත. ග ොීන්ගග්න ජීවන තත්ත්වයන් 

නඟො සිටුීගම් සැ සුම් සකස්කරන්නන් ගම් පිළිබඳ 

ෙැනුවත් ීම ඉතො වැෙ ත් ගේ. එගස් ම, තොකෂණික  ො 

විෙයොත්මක අාංශගේත් ග ොවිජන සමොජයට  ො ඔවුන්ගග්න 

ජීවන තත්ත්වයට ගමහි ඇති බ පෑම පිළිබඳවත් 

අඛණ්ඩ පර්ගේෂණ සිදු කිරීම  ො පර්ගේෂණ ප සුකම් 

ඇති කිරීමත් සිදු කළ යුතු ගේ. එගමන් ම, ගමවැනි 

පළිගබෝධ උවදුු ස  ඒවො වර්ධනයට බ පොන 

පොරිසරික තත්ත්වයන් පිළිබඳ ව ග ොීන් ෙැනුවත් 

කිරීගම් වැඩසට න් කොලීනව සිදු කිරීමත් අතයවශය 

ගේ.  

 

 

 

 

එම්.ඩි. සුසිලො ලූර්දදු 
පයෙෂ්ඨ  ර්දපේෂණ නිලධොරීනී 
පහක්ටර්ද පකොබ්බෑකඩුව පගොවිකටයුතු   
 ර්දපේෂණ හො පුහුණු කිරීපම් ආයතනය 

 

 

 

දිලිනි වීරපස්කර 
විමර්දශන නිලධොරීනී 

පහක්ටර්ද පකොබ්බෑකඩුව පගොවිකටයුතු  

 ර්දපේෂණ හො පුහුණු කිරීපම් ආයතනය 

 

 



ග ොවිජනතො 28 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

  

වෙගෙසකර ග ොවිතැන් කටයුතු කිරීමට වැඩි 

කැමත්තක නැති තරුණ පිරිස රැකියො සඳෙො න රවලට 

සංක්‍රමණයවීම සෙ ග ොවිතැගන් නිරතවන ප්‍රජොව 

දිගනන් දින වගයෝවෘද්ධ වීම මත කෘෂිකර්ික කගෂේත්‍රය 

ක්‍රමක්‍රමගයන්  ැටලු රැසකට ගයොමුගවින් පවතී. ගම් 

අතර ගද්ශගුණික විපර්යොස ගෙේතුගවන් ව ො කටයුතු 

සඳෙො භූ ත ෙො ඇල මොර්  ඔසේගසේ ජල සම්පොෙනය කර 

 ැනීගම් ෙැඩි අභිගයෝ යකට ෙ  ග ොවීන් මුහුණ දී සිටී. 

ගමම තත්ත්ව ගවතින් විතැන්වීමට අන්තර්ජොල පද්ධති 

ෙො සබැඳි ගද්වල් (Internet of Things) ග ොවිතැන් 

කටයුතු වලට ආගද්ශකර  ැනීම ගබොගෙොමයක රටවල 

ගම් වනවිට ෙැක ත ෙැකි ගේ.  

 

ඒ අනුසොරගයන් ග ොවිබිම් ආශ්‍රිත ගසේවො අවශයතො 

පෙසුකර  ැනීමට සෙ පිරිවැය අඩුකර  ැනීමට ග ොවීන් 

ෙට ෙැන් අවසේථොව උෙොවී ඇත. එගසේ ම, ෙවුල්කරුවන් 

වැඩි ගෙගනකු සමඟ අන්තර්ජොලය මත පෙනම් වූ 

අවකොශීය බුද්ිමය විසඳුම් ඔසේගසේ ග ොවිතැන් ෙො 

සත්ත්ව පොලන කටයුතු වැඩි දියුණු කර ැනීමට ෙ 

ෙැකියොව උෙොවී පවතී. ඒ අනුව, තත්කොලීන  ැටලු සඳෙො 

නව විසඳුම් ලබො  තෙැකි කෘෂිකර්මොන්තගේ ඩිජිටල් 

පරිවර්තනයක අප අභියස ගපන්නුම් කරයි. 

 

ගම් සඳෙො ගපරමුණග න ඇති ආගයෝජකයින්ගේ ෙො 

තොකෂඥයින්ගේ අගේකෂොව වන්ගන් තත්කොලීන ෙත්ත 

සෙ කෘත්‍රිම බුද්ිය (Artificial Intelligence) 

ආධොරගයන් සියලු ගවගෙසකර සෙ අනතුරුෙොයක 

අවසේථො මඟෙැර තීරණ  ැනීගම් ක්‍රියොවලිය ගකගරහි 

ග ොවීන් ෙට ඉඩ සලසන කෘෂිකොර්ික ගරෝන යොනො 

(Agricultural Drone), කෘෂිකොර්ික ගරොගබෝවරු 

(Agri-Robot) ෙො සුහුරු  කෘෂිකොර්ික කළමණොකරන 

පද්ධති (Smart Agriculture Monitoring System) 

නිර්මොණය කිරීමයි. විවිධ කොර්යයන් සේවයංක්‍රීය කිරීම 

සඳෙො කෘෂිකොර්ික අංශය පෙසුගවන් ආගද්ශ කර  ත 

ෙැකිවීම එයට ගෙේතුකොරක වී තිගේ. විගශේෂගයන්ම 

යන්ත්‍ර සූත්‍ර, සංගේෙක, පරිඝනක ගයෙවුම් ෙො ෙත්ත 

විශේගල්ෂණ පද්ධති යනොදිය අන්තර්ජොලය ෙො ඒකොබද්ධ 

කිරීගමන් කොර්ය පිළිගවත්හි ගවනසක ඒ ඔසේගසේ 

සිදුගවින් පවතී යි. එගමන් ම, සම්පත් 

කළමනොකරණය වැඩි දියුණු කිරීම තුළින් ගකෂේත්‍ර 

කටයුතු කොර්යකෂම කිරීමට සෙ ගබෝ  ඵලෙොගේ 

ගුණොත්මකභොවය ඉෙළ නැංවීමට ඇති ෙැකියොව සනොථ 

කර ග න ෙමොර ය.  

 

එගසේ වුව ෙ, ගබොගෙෝ ග ොවිබිම් ආශ්‍රිත ව ජලය 

සම්පොෙනය කිරීම තවමත් බරපතල  ැටලුවලින් එකක 
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ග ොවිජනතො 29 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 

ගලස ෙැක ත ෙැකි ගේ. විගශේෂගයන් ම, ගබෝ යක ජල 

අවශයතොව ගබෝ  වර් ය, වර්ධක  අවිය ෙො ව ො 

පරිසරය (උෂේණත්වය, ආර්රතොව සෙ පොංශු ගතතමන 

ප්‍රමොණය) මත ගවනසේ ගේ. එගමන් ම, ජල සම්පොෙන 

වොර  ණන ශොකගේ වර්ධනය ෙො අසේවැන්න සඳෙො වන 

වැෙ ත් සොධකයකි. එගසේ වුව ෙ, ශොකයකට අික ගලස 

ජලය සැපයීම එහි ගසෞඛ්‍යයට අහිතකර ගේ. වොතගේ 

ආර්රතොවය, උෂේණත්වය ගමන් ම, පොංශු ගතතමන 

ප්‍රමොණය නිරන්තරගයන් නිරීකෂණය කරින් ශොකගේ 

අවශයතොවය අනුව නිවැරදි ගේලොවට නියිත 

ප්‍රමොණගයන් ජලය සපයො දීමට ෙැකිනම් ගමම  ැටලුව 

සොර්ථකව විසඳො ත ෙැකි ගේ.  

 

ඊට  අන්තර්ජොලය පෙනම් කර ත් සුහුරු ජලසම්පොෙන 

පද්ධතියක (IoT Based Smart Irrigation System) 

තුළින් වඩොත් සොර්ථක පිළිතුරක ලැබී තිගේ.  ලොභෙොයී 

ප්‍රගේශයක වන ගමම ක්‍රමගේෙය ජලය සංරකෂණයට ෙ 

මඟ පොෙයි. එගමන් ම, ප්‍රශසේත ජල පරිමොවක සම්පොෙනය 

තුළින් නිගරෝගී ශොක ප්‍රජොවකින් වැඩි අසේවැන්නක 

ලබො ැනීමට ෙ අවසේථොව උෙො ගකගර්. ඊට ගෙේතුවන්ගන්, 

දිලීර වර්ධනය ෙො පළිගබෝධකයින් පැතිරීයොම වැනි 

අගයෝ ය තත්ත්වයන් මඟෙැර  ැනීමට ගම් නිසො 

ෙැකියොව උෙොවීමයි. තව ෙ,  ගමම ජල සම්පොෙන 

ක්‍රමගේෙගේ වඩොත් ම කැපී ගපගනන වොසිය වන්ගන් 

එමඟින් විශොල කොලයක ඉතිරි කර ැනීමට ඇති 

ෙැකියොව යි.  

 

එගසේ ම, සුහුරු ජං ම දුරකතන ගයෙවුමක සකසොග න 

ඒ ඔසේගසේ ගමම පද්ධතිය දුරසේථ ව පොලනය කිරීමට ෙ 

ෙැකියොව තිගේ. ව ො කළමණොරණගේ දී ගබෝ  

ව ොවකට ජලසම්පොෙනය සඳෙො අවශය  ගෙොඳම 

ගතතමන මට්ටම සෙතික කර ැනීම ගමහි මූලික 

සිද්ධොන්තයයි. ගතතමනය ෙො ආර්රතොවය අනුව 

ශොකගේ ගෙෝ ගබෝ  ව ොගේ ගසෞඛ්‍යය තත්ත්වය 

නිරීකෂණය කළ ෙැකි වීම එයට ගෙේතුවයි. ඒ අනුව, ඔබ 

කුමන සේථොනයක සිටිය ෙ ශොක ගසෞඛ්‍යය සෙ අගනකුත් 

පරොිතීන් පිළිබඳව ගසොයො බැලීමට ෙ ඉන් අවසේථොව 

සැලගසේ. එබැවින්, ගබෝ වලට ජලය සැපයීම සඳෙො 

නිශේිත සේථොනයකට යොමට ගෙෝ ඒමට ඔබට සිදු 

ගනොගේ. ශොකයන් හි අද්විතීය ගපෝෂණ පද්ධතියක ෙො 

රටොවක ඇති බැවින් නිවැරදි ම ගේලොවට ඒවොට ජලය 

සම්පොෙනය කිරීම අවශය ගේ. එබැවින්, සේවයංක්‍රීය ජල 

සම්පොෙන පද්ධතියක එවැනි අවසේථොවන්හි දී 

ආතතිගයන් ගතොර වූ සැබෑ විසඳුමක ග ොවීන් ගවත ලබො 

ගෙයි.  

  

නිවගසේ ගෙෝ කොර්යොලයන් හි මල් පැළ සඳෙො ජලය සෙ 

දියරමය ගපොගෙොර සපයන සරල ජල සම්පොෙන 

පද්ධතියක සිට මෙො පරිමොණ ගපොලිටනල් ව ො 

වුෙයකට ගෙෝ ග ොවිපළ ව ො කගෂේත්‍රයකට වුව ෙ, 

ගමම ක්‍රමගේෙය මත පෙසුගවන් ජලසම්පොෙනය කළ 

ෙැකි ගේ. එගමන් ම, ජල ගපොම්ප ක්‍රියොත්මක කිරීමට ෙො 

එම පද්ධති නිරීකෂණයට අෙොළ සේථොනය ගවත 

නිරතුරුව යොමට ඒමට සිදු ගනොගේ. එගසේ ම, වටිනො 

කොලය ෙ ඉතිරිකර  ැනීමට ගමමඟින් අවසේථොව 

සැලගසේ. ඒ සඳෙො සකසො ත යුතු විෙුත් උපොං  

කට්ටලය සතු මූලික සංරචක පෙත සඳෙන් කරමු.  

 

විෙුත් උපොං  ගමොසේතරය / පිරිවිතර සංඛ්‍යොව 

Microcontroller ESPWROOM32 

DevKit V1 

01 

Humidity and 

Temperature 

Sensor 

DHT22 (AM2301-

Wired version) 

01 

Soil moisture 

Sensors  

LM393 + FC-28 Probe 01 

Real time Clock 

Memory Module 

RTC Module DS3231, 

AT24C32 

01 

LCD display with 

I2C Serial Interface 

Adapter Module  

16x2 LCD, 5V/DC 

/blue black light 

IIC/I2C/TWI Serial 

1602 

01 

Micro USB  Type C Female 

Breakout 5 Pin 

01 

Relay JQC-3F(T73) 

10A/5VDC, AC rating 

10A/250V AC 

03 

LED Bulb 3mm , 2 Pin Green 

Color  

04 

Resistor 10kΩ 06 

Capacitor  100nF 03 

Solenoid Valve  12V/ DC 1’’  02 

8-Channel NPN 

Transistor Array 

ULN2803APG 01 

Normal IC Base 18-pin 01 

Screw Terminal 

Connectors 

3 Screws -3 and 8 

Screws-2 

03 + 02 

Wireless Router 150-300Mbps 4G/5G 

with Charger + all 

accessories  

01 
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ඉෙත උපොං  භොවිතකර 

එකලසේ කරන ලෙ පද්ධතිගේ 

ක්‍රියොකොරිත්වය අනුව අෙොළ 

ව ො කගෂේත්‍රගයන්  පොංශු 

ගතතමන ප්‍රමොණය, 

පරිසරගේ උෂේණත්වය ෙො  

ආර්රතො මට්ටම පිළිබඳ වූ 

ෙත්ත සංගේෙක (Sensors) 

ඔසේගසේ රැසේකර  නු ලැගේ. 

එසැනින් එම ගතොරතුරු ගමම 

පද්ධතිගේ ෙෙවත ගලස 

 ැගනන  ESPWROOM-32 

DEVKIT V1 කුරපොලකය 

(Microcontroller)  ගවත 

ගයොමු කරනු ලබයි. ඒ අනුව, 

ESP32 කුරපොලකය මඟින් 

ගපර නි මනය කළ 

තත්ත්වයන්ට (Predefined 

Conditions) අනුවත් 

සංගේෙකගේ සිට ප්‍රතිෙොන 

උපොං  ගවත අෙොළ 

ගතොරතුරු ගයොමු කරයි. එගසේ 

ම, Wi-Fi ඔසේගසේ 

අන්තර්ජොලය සමඟ ගමම 

විෙුත් උපොං  Components පද්ධතිය සම්බන්ධ කිරීම 

සෙ ක්‍රියොකොරක (Actuators) පොලනය කිරීමට ෙැකියොව 

පවතී.  

 

එගමන් ම, පද්ධතිය ෙො ඒකොබද්ධ කරන ජල ගපොම්ප 

ගෙෝ ජල කපොට ෙො සබැඳි රිගල් (Relay) මඟින් පොලනය 

කළ ෙැකි ගේ. ගම්වො විෙුත් වශගයන් ක්‍රියොත්මක වන 

සේවිචයන් වන අතර ඒ තුළ සකසො ඇති ෙඟර ෙරෙො 

ධොරොව  ලොයන සෑම අවසේථොවකදීම එහි චුම්බක 

කගෂේත්‍රයක නිර්මොණය කරන අතර එහි ප්‍රතිඵලයක 

ගලස ඇතුළත වූ සියුම් කම්බියක (Pole) ආෙොළ සේථොනය 

Coil Terminal ගවත ආකර්ෂණය ගකගර්. ගමම 

ආකර්ෂණය නිසො සේවිචය විවෘත අවසේථොගේ සිට වසො 

ඇති තත්ත්වයට ගවනසේ ගේ. සේවිචය වසො  ෙැමීම සඳෙො 

ෙ එම මූලධර්මය ම අෙොළ කර  ැගන්. ඒ අනුව ESP32 

කුරපොලකය සෙ ජල ගපොම්ප අතර අතුරු මුහුණතක 

ගලස රිගල් ක්‍රියොකරයි. එමඟින් ජල ප්‍රවොෙ පොලක 

ගසොලිගනොයිඩ් කපොටයට පමණක ගනොව 

ජලගපොම්පයට සපයන විදුලි සැපයුම ෙ පොලනය කළ 

ෙැකි ගේ. ඒ අනුව, ගතතමන සංගේෙකවලින් 

ලබො න්නො අ යන්, ගපර නි මනය කළ තත්ත්වයන්ට 

(Predefined Conditions) අනුරූප වන අවසේථොගේ දී 

පමණක ESP32 කුරපොලකය ගවතින් නියිත රිගල් 

(Relay) ෙරෙො සංඥො ගයොමුකර ජලගපොම්පය ක්‍රියො 

කරවීමට ගෙෝ නැවැත්වීමට කටයුතු සලසයි. ගම් 

ක්‍රියොවලිය සඳෙො ESP32 කුරපොලකයට අවශය කරුණු 

ෙැන්වීමට ක්‍රමගල්ඛ්‍නයක (Code) ගයොෙො  ැගන්. ඊට 

ESP - IDF දිගුව සමඟ Arduino IDE, Espressif's 

Eclipse- IDE, ගෙෝ Microsoft  Visual Code Studio 

භොවිතො කළ ෙැකි ගේ. ගමහි දී ඒ සඳෙො Arduino IDE 

සෙොය කරග න තිගේ. එය ෙෘඩොං  ෙො මෘදුකොං  අතර 

පෙසුගවන් කටයුතු කළෙැකි අතුරු මුහුණතකි. ඒ අනුව,  

ෙත්ත එකතු කිරීම, ෙර්ශණය කරවීම ෙො Cloud ගවත 

ෙත්ත යැවීම සෙ ජලසම්පොෙනය සඳෙො රිගල් පොලනය 

කිරීමට අෙොළ ගමගෙයුම් විධොන C++ ක්‍රමගල්ඛ්‍නය 

භොවිතකර සකසන මෘදුකොං  වැඩසටෙන (Software 

program) තුළ අන්තර් ත කළ ෙැකි ගේ.  

 

ගමම පද්ධතිය සඳෙො භොවිතො කරන LM393 පොංශු 

ගතතමනය සංගේෙක ගමොඩියුලය (Soil Moisture 

Sensor Module) ග වතු ව ො බිමක, ගපොලිටනල් තුළ 

ව ොවක ගමන් ම  ගබෝ  ව ො ගකෂේත්‍රයක භොවිතො කළ 

ෙැකි බහුකොර්ය සංගේෙකයකි. එය පස තුළට (ව ො 

මොධයයට) ගයොමු කරන පරීකෂණ සන්නොයක Probe 
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ගෙකකින් සමන්විත ගේ. පගස හි ගතතමනය අනුව එහි 

ප්‍රතිගරෝධගේ අ ය ගවනසේ ගේ. එනම්, පස වියළි වනවිට 

එය ඉෙළ ප්‍රතිගරෝධී අ ක  නී. පස ගතත් වනවිට අඩු 

ප්‍රතිගරෝධී  අ යක  නී. ඒ අනුව, පගස හි විවිධ 

සේථොනවල ගමම ගතතමන සංගේෙක තබො එම සේථොන 

අවට පවතින ගතතමනය පිළිබඳ වූ අ යන් ලබො ත 

ෙැකි ගේ.  

 

ගමවැනි සංගේෙකය ට ඩිජිටල් සෙ ඇනගලොේ වශගයන් 

ප්‍රතිෙොන ආකොර ගෙකක සකසො තිගේ. (ගකතයට අනුව 

ප්‍රතිෙොනය ගපන්නුම් කරන LED ඇත) ඩිජිටල් නිමැවුම් 

මොදිලිය පගස හි ගතතමනය මත පෙනම් ව ඉෙළ ගෙෝ 

අඩු සංඥොවක නිකුත් කරයි. ඇනගලොේ නිමැවුම් 

මොදිලිය පගස හි ගතතමනයට සමොනුපොතික වන 

ගවෝල්ටීයතො සංඥොවක සපයයි. ගමහි අන්තර් ත 

සංසන්ෙක ිපය (Comparator chip) මඟින් පරීකෂණ 

සන්නොයක ගෙගක ප්‍රතිගරෝධය ගයොමු ගවෝල්ටීයතොවය 

සමඟින් සංසන්ෙනය කරයි. පරීකෂණ සන්නොයක 

ගෙගක ග්‍රෙණය වූ ප්‍රතිගරෝධය ගයොමු ගවෝල්ටීයතොවයට 

වඩො වැඩි නම් ගමොඩියුල ිපගේ ප්‍රතිෙොනය ඉෙළ 

මට්ටමක පවතී. එය ගයොමු  ගවෝල්ටීයතොවයට වඩො අඩු 

නම් ිපගේ ප්‍රතිෙොනය අඩු ගේ. ඉෙළ අ යකින් පස 

වියළි බව ගපන්නුම් කරන අතර අඩු අ යකින් පස 

ගතත් බව ගපන්නුම් කරයි. සංගේෙකය බල න්වන්ගන් 

3.3V සිට 5V ෙකවො සැපයුමකිනි. එහි ගයොමු 

ගවෝල්ටීයතොව සොමොනයගයන් 2.5V ගලස සකසො ඇත. 

 

අවට වොතගේ  උෂේණත්වය සෙ ආර්රතොවගේ ප්‍රමොණය 

මැනීම සඳෙො DHT22 ඩිජිටල් උෂේණත්ව සෙ ආර්රතො  

සංගේෙකය (Digital Temperature and Humidity 

Sensor) භොවිතො කළ ෙැකි ගේ. ගමහි ධොරිත්‍රක ආර්රතො 

සංගේෙකයක (Capacitive Humidity Sensor) සෙ 

තර්ිසේටරයක (Thermistor) භොවිතො කරයි. ගමහි 

උෂේණත්වය මැනීගම් පරොසය ගසල්සියසේ අංශක - 40 

සිට +125 ෙකවො අංශක +/-0.5 නිරවෙයතොවයකින් 

යුකත ගේ. එගසේ ම, එයට 0 සිට 100% ෙකවො 2-5% 

නිරවෙයතොවයකින් වඩො ගෙොඳ ආර්රතොවය මැනීගම් 

පරොසයක එයට හිිකර දී තිගේ. ගමගෙයුම් 

ගවෝල්ටීයතොවය ගවෝල්ට් 3 සිට 5 ෙකවො වන අතර 

මැනීගම් දී භොවිතො කරන උපරිම ධොරොව 2.5mA ගේ. 

 

දිවො කොලගේ දී උෂේණත්වය ඉෙළ යනවිට වොතගේ 

ආර්රතො ප්‍රතිශතය පෙත වැටීම ආරම්භ ගවයි. රොත්‍රි  

කොලගේ දී උෂේණත්වය පෙත වැගටනවිට ආර්රතො  

ප්‍රතිශතය ඉෙළ යොම ආරම්භ ගවයි. ගමයට ගෙේතුව 

වන්ගන් උෂේණත්වය ඉෙළ යොගම් දී වොතයට වැඩි ජල 

අණු ප්‍රමොණයක රඳවො  ත ෙැකිවීමයි. එගමන් ම, 

උෂේණත්වය අඩුවීගම් දී වොතගේ රඳවො තබො  න්නො ජල 

අණු ප්‍රමොණය ෙ අඩු ගේ. ගමම පරිසර තත්ත්වයන් DHT-

22 සංගේෙකය භොවිතගයන් ෙවගසේ පැය 24 පුරොම 

නිරීකෂණය කළ ෙැකි ගේ. එය සේථොපිත කළ පරිසරගේ 

අවට වොතගේ උෂේණත්වය (Temperature) සෙ 

ආර්රතොවය (Humidity)  පිළිබඳ ග්‍රෙණය කරන ෙත්ත 

නියැදි අනුපොතය 0.5Hz ගෙෝ සෑම තත්පර ගෙකකට 

වරක ඩිජිටල් ගෙෝ ප්‍රතිසම සංඥොවක ගලසින් 

ලබො ැනීමට පෙසුකම් පවතී. ගපොලිටනල් ව ො 

වුෙයක තුළ ගමම විෙුත් පද්ධතිය භොවිතයට  න්ගන් 

නම් එහි ඇති DHT22 මඟින් සංගේෙනය වන 

උෂේණත්වය යම් මට්ටමකට වඩො අඩු වූ විට දී 

කුරපොලකය ෙො සම්බන්ධකර ඇති රිගල් ඔසේගසේ විදුලි 

පංකො ක්‍රියොත්මක කරවො ව ො වුෙය තුළ උෂේණත්වය 

ප්‍රශසේත කිරීමට ෙැකියොව තිගේ. නැතගෙොත් ිහිදුම් 

ආකොරයට ජලය සැපයීම නතර කළ ෙැකි ගේ. එගසේ ම, 

ව ො වුෙය තුළ උෂේණත්වය නි මනය කරන ලෙ අ ය 

(Threshold value) ඉකමවන විට පමණක ජල 
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ගපොම්පය ක්‍රියොත්මක වී ිහිදුම් ආකොරයට ජලය 

සැපයීමට ෙැකි ගේ. 

  

ගමම සුහුරු ජලසම්පොෙන පද්ධතියට අෙොළ විෙුත් 

උපොං  ෙො සම්බන්ධ කරන කුඩො පරිමොණගේ LCD තිරය 

විෙුත් උපොං  පුවරුව මත ම සවිකර  ැනීගමන් 

පද්ධතිය මඟින් ඉටුකරන සෑම ගසේවොවක ම  ෙර්ශණය 

කර ැනීමට ෙැකියොව පවතී. එගමන් ම, Arduino 

විවෘත-මූලොශ්‍ර  මෘදුකොං ය ඔසේගසේ ම සකසො ත් 

ගයදුමක App මඟින් ඔබ සතු සුහුරු දුරකථනගේ තිරය 

මත වුව ෙ එම ගතොරතුරු ෙැකබලො  ැනීමට ෙො  ඒ අනුව 

පද්ධතිය පොලන කිරීමට ෙ අවසේථොව උෙොකර ත ෙැකි 

ගේ.  

ගමවැනි පද්ධතියක මූලික විෙුත් උපොං  ගකොටසේ 

එකලසේ කිරීමට ගෙඩ්ගබෝඩ් (Breadboard) එකක 

ආධොර කර ැනීම වඩො උිත ගේ. එය කුඩො සිදුරු 

රොශියකින් යුතු සෘජුගකෝණොස්‍රොකොර ේලොසේටික 

පුවරුවකි. ඉගලකගරොනික උපොං  පෙසුගවන් ඇතුළු 

කිරීමට එම සිදුරු ඉඩ සලසයි. පෑසේසුම් ගනො කර 

ඉගලකගරොනික පරිපථයක මූලොකෘතියක තැනීමට සෙ 

පරීකෂො කිරීමට ගමවැන්නක ඉතො වැෙ ත් ගේ.  

 

ගමම කටයුත්ත සඳෙො Windows 7 Ultimate ගෙෝ ඊට 

ඉෙළ ගමගෙයුම් පද්ධතිය සහිත 4 GB RAM 

පරි ණකයක ගෙෝ 4G / 5G ගමොසේතරගේ 8 GB RAM 

ගෙෝ ඉෙළ ප්‍රමොණගේ සුහුරු ජං ම දුරකථනයක ගෙෝ 

සිම්පත් භොවිත කළෙැකි ටැේලටයක ඔබ සතුවීම වඩොත් 

ප්‍රතිඵලෙොයී ගේ. එගමන්ම ඒ උගෙසො Wi-Fi 

සම්බන්ධතොවයක සහිත රවුටරයක ෙ අවශය ගකගර්. 

පළමුව ඔබගේ විෙුත් ලිපිනය (Gmail නම් වඩො පෙසු 

ගේ.) භොවිතකර Arduino Cloud ගසේවොෙොයකගේ (එය 

භොවිතයට පෙසු ෙෘඪොං  සෙ මෘදුකොං  මත පෙනම් වූ 

විවෘත මූලොශ්‍ර  ගේදිකොවකි.) නව ගිණුමක සකසො 

 ැනීමට අවශය ගේ. ගෙවනු ව පරි ණකය ගෙෝ  සුහුරු 

ජං ම දුරකථනය තුළ Arduino IDE සේථොපනය කර ත 

යුතු ගේ. අනතුරුව, ESP32 කුර පොලකය සමඟ අෙොළ 

සංගේෙක සෙ ගමොඩියුලය සඳෙො පරිපථ සම්බන්ධතො 

ග ොඩනඟො  ැනීම ආරම්භ කළෙැකි ගේ.  

 

(ඊට පෙත වගුවල සඳෙන් ආකොරයට ESP32 

කුරපොලකය සමඟ එක එක උපොං  සම්බන්ධකර 

 ැනීමට ගයොමුවිය ෙැකි ය.) 

 

 

 

16x2 LCD Display  

 

AM2301 Temperature and Humidity  

3V3 VCC (Red) 

GND GND (Green) 

D32 (GPIO32) DO (Yellow) 

 

RTC DS3231 module IC uses I2C mode @16x2 LED 

VCC VCC 

GND GND 

D21 (GPIO21) SDA 

D22 (GPIO22) SCL 

 

Micro SD Card Module 

VBUS/3V3 3V3 

GND GND 

D23 (GPIO23)  MOSI 

D18 (GPIO18) SCK /CLK 

D19 (GPIO19) MISO 

 

Extra USB Type C Module (for testing) 

VBUS/3V3 VIN 

GND GND 

      

ගමහි දී ESP32 කුරපොලකය, 16x2 Blue Backlight 

LCD තිරය, I2C සන්නිගේෙනය, සංගේෙක ගමොඩියුල 

(LM393 ඩිජිටල් පොංශු ගතතමනය සංගේෙකය, DHT22 

(AM2301) උෂේණත්වය සෙ ආර්රතො සංගේෙකය, 

LM393 වැසි සංගේෙකය, DS3231 RTC ගමොඩියුලය, 

Micro SD කොඩ් ගමොඩියුලය), LCD තිරය සෙ රිගල් 

ගමොඩියුල ක්‍රියොකරවීම සඳෙො ක්‍රමගල්ඛ්‍න එකතුවක 

Libraries අවශය ගකගර්. ඒ උගෙසො ඔබගේ 

පරි ණකගේ ගෙෝ ජං ම දුරකථනගේ සේථොපිත කළ 

Arduino IDE වැඩසටෙගන් Tools - Manage Libraries 

- Library Manager ගවතින් ඒවො ගතෝරොග න එම 

ක්‍රමගල්ඛ්‍න එකතුවක ගලස සේථොපනය කර ත යුතු ගේ.  

 

අනතුරුව ෙරිතො ොර ගමගෙයුම් සේවයංක්‍රීය කිරීමට 

අෙොළ ව කුරපොලකගේ එක එක GPIO Pin ගවත 

GND  GND 

VCC VIN 

D21 (GPIO21)  SDA 

D22 (GPIO22)  SCL 
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ෙඳුන්වො දී ඇති සෑම උපොං  ඒකකයක ක්‍රියො කළයුතු 

ආකොරය පිළිබඳව වැඩසටෙන Program ලිවීම ආරම්භ 

කරන්න. එය C++ ගකත ක්‍රමයට රචනය කිරීම පෙසු 

ගේ. ඒ අනුව LM393 ඩිජිටල් පොංශු ගතතමනය 

සංගේෙකය, DHT22 (AM2301) උෂේණත්වය සෙ 

ආර්රතො සංගේෙකය සෙ DS3231 RTC ගමොඩියුලගයන් 

අ යන් කියැවීමට ශ්‍රිතයන් සඳෙන් කරන්න. පොංශු 

ගතතමනය, උෂේණත්වය ෙො ආර්රතොවය ට අෙොළ ව 

නිශේිත ගකොන්ගද්සි මත පෙනම් ව ජල ගපොම්ප 

ක්‍රියොත්මක කිරීම ෙො පොලනය කිරීම සඳෙො කොර්ය 

නිර්වචනය කරන්න. උෂේණත්වය, සොගේකෂ 

ආර්රතොවය සෙ පොංශු ගතතමනය අන්තර් ත අ යන් 

සමඟ LCD තිරය මත ෙකවන ගතොරතුරු යොවත්කොලීන 

කිරීමට ශ්‍රිතයක සඳෙන් කරන්න. සංගේෙක අ යන් 

කියවීමට, ජල ගපොම්ප පොලනය කිරීමට සෙ LCD හි 

ෙකවන කරුණු යොවත්කොලීන කිරීමට නිශේිත කොලයක 

දීම ප්‍රධොන තර්කය ක්‍රියොත්මක කිරීමට කොර්ය සටෙනක 

සකසන්න. රිගල් ගමොඩියුල ෙරෙො ජල ගපොම්ප 

ක්‍රියොත්මක කිරීම සඳෙො අවශයතො සඳෙන් නිශේිත 

ගකොන්ගද්සි සඳෙන් කරන්න.  

 

උෙොෙරණයක ගලස ජල ගපොම්ප ගෙකක භොවිතොකරන 

ගපොලිටනල් වුෙයක තුළ උෂේණත්වය 36°C ඉකමවන 

විට, ජල ගපොම්පය 1 සෙ ගසොලිගනොයිඩ් කපොටය 1 

සක්‍රීයකර ිහිදුම් ජල විදින පද්ධතිය ක්‍රියොත්මක වීමට 

සැලැසේවිය ෙැකි ගේ. එය තුළ ආර්රතොවය 78% 

ඉකමවන්ගන් නම් ගෙෝ උෂේණත්වය 32°C ෙකවො අඩු 

වුවගෙොත් ජල ගපොම්පය 1 සෙ ගසොලිගනොයිඩ් කපොටය 

1 අක්‍රිය ගකගර්. එගලසම පොංශු ගතතමනය 60 ට වඩො 

අඩු වූ විට ජල ගපොම්පය 2 සෙ ගසොලිගනොයිඩ් කපොටය 

2 සක්‍රියකර බිංදු ජල සම්පොෙන පද්ධතිය ක්‍රියොත්මක ගේ. 

ඒ උගෙසො රිගල් ආධොර කර නු ලැගේ. පොංශු 

ගතතමනය 70 ට වඩො වැඩි නම් ජල ගපොම්පය 2 සෙ 

ගසොලිගනොයිඩ් කපොටය 2 අක්‍රිය ගකගර්. අවශයතොවය 

මත අතිගර්කව ෙරිතො ොරයක තුළ පංකොවක ක්‍රියොත්මක 

කිරීමට එක රිගල් එකක ගයොෙො  ැනීමට අවසේථොව 
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සලසො ඇත. පද්ධතිය සක්‍රීයව පවතිනතොක ගමම 

සංසිද්ිය අඛ්‍ණ්ඩව ක්‍රියොත්මක වනු ඇත. එගසේම 

සංගේෙක මඟින් කියවන උෂේණත්වය, සොගේකෂ 

ආර්රතොවය සෙ පොංශු ගතතමන අ යන් LCD තිරය මත 

ගපන්වන ගලස C++ ගකතය ලිවීමට මතක තබො  න්න.  

 

ගමහි දී සංගේෙක කියවීම්, I2C සන්නිගේෙනය සෙ රිගල් 

ගමොඩියුල ගමගෙයුම් සඳෙො ඇතිවිය ෙැකි ගෙෝෂ මඟෙැර 

 ැනීමට ඔබ විසින් ලියන ලෙ ගකත ගල්ඛ්‍නය කිහිප 

වරක පරීකෂො කරන්න. පද්ධතිය උගෙසො Wi-Fi 

සම්බන්ධතොවයක ෙඳුන්වො ගෙන්න. ඉන්පසු ව ඔබ 

සකසො ත් විෙුත් උපොං  එකලස ඔබගේ පරිඝනකය 

ගවත USB රැෙැනකින් සම්බන්ධ කරන්න. අනතුරුව 

ලියො ත් එම වැඩසටෙන Upload කරන්න. ESP32 

කුර පොලකය සමඟ සම්බන්ධකර ඇති විවිධ සංගේෙක 

සෙ ගමොඩියුල ගකත අනුව ක්‍රියොකරින් LCD තිරය මත 

උෂේණත්වය, ආර්රතොවය සෙ පොංශු ගතතමනය ෙර්ශනය 

කිරීම ආරම්භකරනු ඇත. එගසේ ම, එසැනින් එම 

ගතොරතුරුවලට අෙොළ පූර්ව නිශේිත අ යයන් 

(ගකොන්ගද්සි) මත පෙනම් ව ජල ගපොම්පය 

ක්‍රියොකරවීමට ගෙෝ නතර කිරීමට ෙැකියොව උෙො ගේ. 

එගමන් ම, සංගේෙක ඔසේගසේ රැසේකර න්නො ෙත්ත 

සටෙන් කර ැනීම SD කොඩ්පත උපගයෝගීකර  ත ෙැකි 

ගේ.  

 

ඔබ සකසො ත් විෙුත් උපොං  කට්ටලය ඔබගේ ජල 

සම්පොෙන පද්ධතිගේ ජලගපොම්ප සමඟින් ඒකොබද්ධ 

කරන්න. අවශයතොවය අනුව පොංශු ගතතමන 

සංගේෙකය සෙ උෂේණත්ව ෙො ආර්රතො සංගේෙකයන් හි 

රැෙැන් දිගුකර ව ො වුෙගේ ගෙෝ ග ොවිබිගම් සුදුසු 

සේථොනයන් හි ඒවො පිහිටුවො  න්න. අවසොන වශගයන් 

ඔබගේ Wi-Fi ජොලය ෙරෙො IoT Cloud ගවත සම්බන්ධ 

වී සම්පූර්ණ සැකසුම සුහුරු දුරකථනය ඔසේගසේ 

බල න්වන්න. ගමවැනි පද්ධති Breadboard බැෙැර ව 

Printed Circuit Board (PCB) ආකොරයට සකසො 

 ැනීමට ඔබ කැමති නම් ඒ සඳෙො EasyEDA සෙ ඒ ෙො 

සබැඳි JLCPCB මෘදුකොං ය උපගයෝගීකර අෙොළ 

ආයතනය ගවතින් PCB නිර්මොණයකර සකසො ග න්වො 

ග න ඔබගේ අවශයතොව සපුරො  ැනීමට ෙ අවසේථොව 

තිගේ. 

 

 

 

 

 

එම්.එම්. පාලිත මහින්ද මුණසිංහ 
ග ොවිපල යොන්ත්‍රික උපගද්ශක 

දිසේත්‍රික කෘෂිකර්ම පුහුණු මධයසේථොනය 

ගෙෝමො ම 
 



ග ොවිජනතො 35 2024 ඔකගතෝම්බර් - ගෙසැම්බර් 
 
 

 

 

 

කෘෂිකර්ම 
අමොත‍ොාංශයට 

අනුබද්ධ ආයතන 
ග ොවි ජනතොව ෙ 
ඇතුළු ප්‍රජොව සමඟ 
නිරන්තරගයන් සමීප 
ව කටයුතු කරන 
අතර එවන් 
අවස්ථොවල දී ඔවුන් 
සතු සන්නිගේෙන 
නිපුණතො සහ 
කුසලතො වැෙ ත් 
ගමගහවරක ඉටු 
කරනු ලබයි. එගස ්
ම, වත්මන් රජය 
විසින් ක්‍රියොවට 

නැාංවීමට සැලසුම් කර ඇති වැඩසටහන් වල දී සන්නිගේෙන 
ක්‍රියොකොරකම් අත‍වශ‍ ගස්ම වැෙ ත් කොර්යයභොර්යක ඉටු 
කරයි. ගමම තත්ත්වය තුළ කෘෂිකොර්ික ගකෂ්්ත්රයට සම්බන්ිත 
රොජ‍ නිලධරීන්, ග ොවිජනතොව සහ ගවනත් ප්‍රජොවන් සමඟ 
සම්බන්ධවීගම් දී සන්නිගේෙනය ඉතො වැෙ ත් වූවකි. එබැවින්, 
එවැනි නිලධොරීන්ගේ සන්නිගේෙන කුසලතො සහ නිපුණතො 
සාංවර්ධනය කිරීමට විිමත් න‍ොයික සහ ප්‍රොගයෝගික පුහුණුවක 
ලබොදීම කොලීන අවශ‍තොවයක ගලස සළකො ඒ ගවනුගවන් ගකටි 
කොලීන සහ කඩිනම් පුහුණු වැඩසටහන් මොලොවක ක්‍රියොත්මක 
කිරීමට ගහකටර් ගකොබ්බෑකඩුව ග ොවිකටයුතු පර්ගේෂ්ත්ණ හො 
පුහුණු කිරීගම් ආයතනගේ ගතොරතුරු හො සන්නිගේෙන අාංශය 
කටයුතු සාංවිධොනය කරන ලදී.  
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ගමහි දී, කෘෂිකර්ම අමොත‍ොාංශයට අනුබද්ධ ආයතවල 

අෙොළ නිලධොරීන්ගේ සන්නිගේෙන නිපුණතො සහ 

කුසලතො වැඩි දියුණු කිරීම ගවනුගවන් 2024.12.20 වන 

දින ගහකටර් ගකොබ්බෑකඩුව ග ොවිකටයුතු පර්ගේෂ්ත්ණ 

හො පුහුණු කිරීගම් ආයතනගේ දී එක දින වැඩමුළුවක 

ඉතො සොර්ථක අයුරින් පවත්වන ලදී. ඒ සඳහො කෘෂිකර්ම 

අමොත‍ොාංශයට අනුබද්ධ ආයතනවල අෙොළ නිලධොරීන් 

බහුතරයක සහභොගී වූ අතර ගමවැනි වැඩසටහන් 

ඉදිරිගේ දී ෙ පැවැත්වීම ඉතො ගයෝ ‍ බව ෙ ඔවුන්ගේ 

අෙහස විය. ගමම එක දින වැඩමුළුව සඳහො සුදුසු 

සම්පත්ෙොයකයින් ජනමොධ‍ ගකෂ්්ත්රගේ ප්‍රවීනයින්ගේ 

උපගෙස් හො නිර්ගද්ශ මත ගහකටර් ගකොබ්බෑකඩුව 

ග ොවිකටයුතු පර්ගේෂ්ත්ණ හො පුහුණු කිරීගම් 

ආයතනගේ ගතොරතුරු හො සන්නිගේෙන අාංශය විසින් 

ගතෝරො  න්නො ලදී. ඒ අනුව, ජනමොධ‍ ගකෂ්්ත්රගේ 

ආරොිත ප්‍රවීනයින් ගම් සඳහො සහභොගී විය. 

I. ශ්‍රී  ලාංකො රූපවොහිනී සාංසථ්ොගේ නිගයෝජ‍ අධ‍කෂ්ත්    

ජනරොල්  නිලොර් එන්. කොසීම් මහතො 

II. දිනිණ හිටපු ප්‍රධොන කර්තෘ මගනෝජ් අබයදීර  මහතො 

III. ශ්‍රී ලාංකො රූපවොහිනී සාංස්ථොගේ ඉාංජිගන්රු එස්.එච්. 

ජයධීර මහතො 

ගමම එකදින වැඩමුළුවට සම ොමී ව ගතොරතුරු හො 

සන්නිගේෙන අාංශය විසින් විගශ්ෂ්ත් ග ොවිජනතො 

සඟරොවක ෙ ප්‍රකොශයට පත් කළ අතර එදින සහභොගී වූ 

සියලු නිලධොරීන් හට එය ගනො ිලගේ ප්‍රෙොනය කිරීම ෙ 

සිදුවිය. දීර්ඝ කොලයක පුරො ආයතනික හො ජොතික මොධ‍ 

ආයතන සමඟ සමීප ව කටයුතු කිරීම, පර්ගේෂ්ත්ණ 

වොර්තො, ශොස්ීය අධ‍යන සඟරො, පුවත්පත්, ප්‍රසොාංගික 

සඟරො, ගවබ් අඩවි, යූටියුබ් නොලිකො පවත්වො ග න යොම 

සහ පුහුණු වැඩසටහන් සාංවිධොනය කිරීම ගතොරතුරු හො 

සන්නිගේෙන නිරන්තරගයන් සිදු කරනු ලබයි. ඒ අනුව, 

ගමවැනි වැඩසටහන් ඉදිරිගේ දී ෙ සාංවිධොනය කිරීමට 

ගමම අාංශය මඟින් ඉදිරිගේ දී ෙ කටයුතු කරනු ලබයි. 

 

 

 

 

 


