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ප්‍රධාන සංස්කාරක සටහන  

 

පසුගිය වසරේ දැඩි ආේික අවිනිශ්චිතතාවයකට මුහුණ පෑ ශ්‍රී ලාාංකික පුරවැසියාට රේ වන විට 

කිසියේ ආකාරයකට සැනසිලිදායක බවක් දැරනන බව නේ රනා අනුමාන ය. එරසච වුව ද, රටට 

බත සපයන ර ාවියා සේබන්ධරයන් නේ සඳහන් කළ යුතු කරුණ තරමක් සාංකීේණ වූවකි.  

“ර ාවිතැන” හැම විටම කාළගුණ රවනසචීේ හා බැඳී පවතින්කි. රේ වන විටත් රලාව පුරා 

අවධානය ට රයාමුව පවතින විෂය ක්රෂචත්‍රයක් වන්රන් ද කාලගුණ රවනසචීේ ය. රේ පිළිබඳව 

විමේශ්නාක්ියකින් කරුණු අවරබෝධ රකාට  ැනීරේ දී දක්නට ලැරබන කාරණය වන්රන් 

කාළගුණ අවිනිශ්චිතතාවය වැඩි ී ඇති බවකි. එරසච නේ, ර ාවිතැන රකරරහි ද රමම තත්ත්වය 

කිසියේ දුරකට බලපෑේ ඇති කරනු ඇත. 

පසුගිය වසරේ මහ වැසි සමඟ ඇති වූ  ාංවතුර තත්ත්වය රහචතුරවන් ව ා බිේ රැසක්  ාංවතුරරන් 

යටවිය.. එරමන් ම, ර ාවි ආේිකය පහළ මට්ටමකට පත් වූ අතර ශ්‍රී ලාාංකික පාරිර ෝගිකයාට 

ද රමම තත්ත්වය දැරනන්නට විය.  

සැබැවින් ම, පාරිර ෝගිකයාට ද රමහි දී සුවිරශ්චි වැඩ රකාටසක් ඉටු කළ හැකි අතර, තමා සතු 

භූමිරේ අවම වශ්රයන් තම කුටුේ යට ප්‍රමාණවත් ආහාර රේලක් රහෝ සකසා  ැනීමට අවැසි දෑ 

නිපදවා  ත හැකි ය. භූමිය නැතැයි මැසිවිලි කීම රවනුවට තාක්ෂණික ක්‍රම ඔසචරසච නා රික 

වැසියන්ට ද ව ාවට සේබන්ධීරේ හැකියාවක් පවතී. නා රික කෘිකේමය (Urban 

Agriculture) යන සාංකල්පය දියුණු ී ඇත්රත් රමම කාරණය මුල්කර  නිමිනි.  

ඕනෑම පුද් ලරයකු තම කුටුේ රේ පාරිර ෝජනය කිරීමට ව ා කරන රබෝ  වේ  සඳහා 

රසායනික ද්‍රවය එනේ රපාරහාර වේ  කෘි රසායන ද්‍රවය ආදිය  ාවිතා රනා කරයි. එබැවින්, 

කාබනික ර ාවිතැන ප්‍රවේධනය රකරරන්රන් රමම පිරිස සේබන්ධ කර  නිමිනි.  

රමවර “ර වතු ව ාව” ට සහ “කාබනික රපාරහාර” සේබන්ධ පළමු ලිපි රදක ර ාවිජනතා 

සඟරාරේ මුලින් ම පළ කරන්නට අප සිතුරේ රමහි ඇති වැද ත්කම පිළිබඳ සළකා බැලීරමන් 

අනතුරුව ය. එරමන් ම, ර ාවි ජනතාවරේ ආදායේ විවිධාාංගීකරණය කිරීරේ අරේක්ෂාවත් 

ඉදිරිරේ දී රමම විෂය මාතෘකාවන් ට අමතර ව “ර ාවිතැන” පාදක රකාට ත් “සාංචාරක 

වයාපාරය” වැනි නව විෂය ක්රෂචත්‍රයන් රකරරහි අවධානය රයාමු කරමින් “ර ාවිජනතා” 

සඟරාවට නව මුහුණුවරක් හා වැඩි බරක් එක් කිරීමටත් අපි අරේක්ෂා කරමු. එරතක් පාඨක ඔබ 

අප හා රැරඳන  බව අපි විශ්චවාස කරමු. 

 

ප්‍රධාන සංස්කාරක  

මහාචාර්ය ඒ.එල්. සන්දික 
අධයක්ෂ/ප්‍රධාන විධායක නිලධාරී 

රහක්ටේ රකාබ්බෑකඩුව ර ාවිකටයුතු  පේරේෂණ හා 

පුහුණු කිරීරේ ආයතනය 
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ශ්‍රී ලංකාවේ කෘෂිකාර්මික සංස්කෘතිය සමඟින් 

බැඳුණු ප්‍රධාන සංරචකයක් වලස වෙවත්ත හඳුන්වා 

දිය හැකි ය. ිනිසා සතු නිවස සහ එහි අවට භූි 

භාෙවේ සංකලනයක් වලස “වෙවත්ත” ඉතා සරල 

ව අර්මථ දක්වයි. පුරාතනවේ සිට ම ිනිසා තම 

දදනික ආහාර හා ඖෂධීය ශාක අවශයතාවය 

සඳහා වෙවත්ත වවත වයාමුවීම දක්නට ලැබුණි. 

ිනිසා සහ වෙවත්ත අතර පවතින සම්බන්ධතාවය 

ඈත අතීතයට ම දිව යන්නකි. ඈත අතීතවේ සිට ම 

වෙවතු වොව ඉතා ප්‍රචලිත කලාවක් වන අතර 

වර්මතමානය වන විට වමයට විවිධාකාර අංෙ 

එකතුවවින්, විදයාව හා තාක්ෂණය සමඟ 

මුසුවවින් වර්මතමාන වෙවතු වොව නිර්මමාණය වී 

තිවේ.  

වෙවත්තක ප්‍රධාන සංරචක වලස නිවස, ජල 

ප්‍රභවය, වකාම්වපෝස්් වපාවහාර වල, වැට වහෝ 

තාප්පය සහ වබෝෙ වර්මෙ ප්‍රධාන තැනක් ෙනී. එවස් 

ම, මී මැසි පාලනය, සත්ත්ව පාලනය (එළුවන්, 

ෙවයන්, හාවුන්, ඌරන්, කුකුළන්) ආදිය සුලභ ව 

දක්නට ඇත. වෙවතු වොව සඳහා වයාදාෙත හැකි 

වබෝෙ වර්මෙ කාණ්ඩ කිහිපයකට වර්මෙ කර දැක්විය 

හැකි ය. එනම් එළවළු, පලතුරු, වකාළ එළවළු, අල 

වබෝෙ, කුළුබඩු වබෝෙ සහ ඖෂධීය පැළෑටි ආදියයි. 

වම්වාට අමතර ව සත්ත්ව පාලනය, මී මැසි පාලනය 

වමන් ම ජීව වායු නිෂප්ාදනය ද වෙවත්ත 

සමඟ සමීපව බැඳී පවතී. 

ග ෙත්තක් සැලසුම් කිරීම  

ග ෙත්තක් සඳහො සුදුසු ස්ථොනයක් ගතෝරො  ැනීම 

වෙවත්ත සඳහා සුදුසු ස්ථානයක් වතෝරාෙැනීවම් දී 

එය කුඩා ප්‍රමාණවේ වෙවත්තක් නම් එම ඉඩ 

වෙවත්ත සඳහා අතයවශයවයන් ම වයාදා ෙත යුතු 

වේ. එවමන් ම, ප්‍රමාණවයන් සාවප්ක්ෂ ව විශාල 

වෙවත්තක් සඳහා පහත සඳහන් කරුණු සලකා 

බැලිය යුතු ය.  

• මනා ජල වහනයක් සහිත පසක් වීම  

• වහාඳින් හිරු එළිය ලැවබන ස්ථානයක් 

වීම  
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• සුළඟින් වන හානිය අවම වන 

ස්ථානයක් වීම  

• ෙල් වබාරලු රහිත සැහැල්ලු පසකින් 

යුක්ත බිම් වකාටසක් වීම  

• ජලය ලබා ෙැනීවම් පහසුව 

ග ෙත්ගත් ප්‍රමොණය තීරණය කිරීම 

වමහි දී, වෙවත්ත සඳහා අවශය වන ජලය, 

වපාවහාර හා ශ්‍රමය ලබා ෙැනීම, වෙවත්ත නඩත්තු 

කටයුතු සිදු කරන ආකාරය, පවුවල් අවශයතාවය 

වකාපමණ ද යන්න, අතිරික්තය වවවළඳවපාළ 

සඳහා ඉදිරිපත් කරන්වන් ද යන වෙ, වෙවත්වත් 

කටයුතු සඳහා වයදවිය හැකි කාලය යන කරුණු 

සලකා බැලිය යුතු ය. 

ග ෙත්තක් සඳහො ගයෝ ය දළ සැලැස්මක් පිළිගයල 

කර  ැනීම  

එනම්, වෙවත්වත් දළ සටහනක් භාවිතා කර 

වෙවත්වත් විවිධ ස්ථාන සඳහා උචිත වබෝෙ සහ එම 

වබෝෙ වො කරන බිම් ප්‍රමාණය දළ වශවයන් 

සටහන් කර ෙැනීම වමහි දී සිදුකරයි. 

වමවලස සැලසුමක් භාවිත කිරීම මඟින් ආර්මික 

වාසි ලබා ෙැනීමටත්, වෙවත්ත කාර්මයක්ෂම ව සහ 

ඵලදායී වලස භාවිතා කිරීමටත්, වෙවත්වත් විවිධ 

ස්ථානයන් ට උචිත වන වලස වබෝෙ වො 

කිරීමටත්, මනා වැටහීමකින් යුතු ව වබෝෙ මාරුව 

සිදු කිරීමටත්, වෙවත්වත් අලංකාරය වැඩි කර 

ෙැනීම සඳහාත් ඉවහල් වේ. 

 

ආදර්තශ ග ෙත්තක දළ සැලැස්මක් 

 ග ෙත්තක ෙ ො කළ හැකි විවිධ ග ෝ  කොණ්ඩ 

සඳහො නිදසුන් 

• මල් වර්මෙ: ඇන්ූරියම්, ඕකිඩ්, විසිතුරු 

පත්‍රික ශාක, වබෝෙන්විලා, ඩ්‍රසීනා, 

බිවෙෝනියා, වපපවරෝියා, ඇෆ්‍රිකන් 

වයල් 

• කුළු බඩු: ෙම්ිරිස්, වොරකා, වකෝපි, 

සියඹලා, කහ, ඉඟුරු, එනසාල්, කරාබුනැටි, 

කරපිංචා, රම්වප්, වස්ර 

• පලතුරු වබෝෙ: වකවසල්, අඹ, අන්නාසි, 

අලි වප්ර, වප්ර, වදාඩම්, වදහි, සැපතිල්ලො, 

කොමරං ො, ඩ්‍රැෙන් ෆෘ්, වැල් වදාඩම්, 

සියඹලා, අවනෝදා, මාදං, වබලි, දිවුල්, 

උගුරැස්ස, ජම්බු, නිනං, හීං නාරං, වදළුම්, 

රඹුටන්, වවරළු, ලාවුලු, මැංගුස්, 

ඇඹරැල්ලා, වලාවි, සැපතිල්ලා,  කාමරංො 

• එළවළු වර්මෙ:  තක්කාලි, දඹල, මෑ, 

අමුිරිස්, මාළු ිරිස්, වැටවකාළු, පවතෝල, 

ආදර්තශ ග ෙත්තක දළ සැලැස්මක්  
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කරවිල, වම්බටු, බණ්ඩක්කා, රාබු, වෙෝවා, 

මුරුංො, වනෝවකෝල්, පිපිඤ්ඤා, කැකිරි  

• පළා වර්මෙ:  වොටුවකාළ, කතුරු මුරුංො, 

නිවිති, මුගුණුවැන්න, තම්පලා, සාරණ, 

වැල් වදාඩම් වකාළ, ෙැටතුඹ, කිරිහැන්ද, 

වකාළ වෙෝවා, කිරි අගුණ 

• අල වබෝෙ: එළවළු, මඤ්වඤාක්කා, බතල, 

හුළංකීරිය, කිරිඅල, වැල් අල, ඉන්නල  

• ඔසු පැළ: රසකිඳ, වකාවහාඹ, නික, 

ආඩවතෝඩා, වපාල්පලා, කටුවැල් බටු, 

විෂ්ණුක්‍රාන්ති, තිප්පිලි, වකෝමාරිකා, 

වමාණරකුඩුම්බිය, වැල් වපවනල, 

නිල්කටවරාළු, වතබු, කරපිංචා, 

හාතාවාරිය, අක්කපාන, බුලත්, 

ඉඟුරුපියලිය, වද කහ, 

ඉරිවේරිය, කප්පරවල්ලිය, නිල් අවරිය 

• ස්ිර වබෝෙ: වපාල්, වකාස්, වදල්, තැඹිලි, 

පුවක්  

• සත්ත්ව පාලනය: ෙව, එළු, ඌරු, කුකුළු, 

තාරාවන්, හාවුන් 

ග ෙු ෙ ොෙට අෙශය ග ෝ  ගතෝරො  ැනීගම් දී 

සලකො  ැලිය යුු කරුණු  

වැඩි ආර්මික වාසි ලබා ෙැනීමටත්, සම්පත් ඵලදායී 

වලස භාවිතා කිරීම සඳහාත්, වෙවත්තකට උචිත 

වන වලස වබෝෙ වතෝරාෙත යුතු වන අතර එහි දී 

පහත සඳහන් කරුණු පිළිබඳව විවශ්ෂ අවධානයක් 

වයාමු කළ යුතු ය. 

• භූිවේ පිහිටීම 

• පාංශු ලක්ෂණ  

වේශගුණික සාධක: 

• උෂ්ණත්වය 

• වර්මෂාපතනය 

• ආවලෝකය 

• වසවණ තත්ත්වය 

• වරෝපණ ද්‍රවය ලබා ෙැනීවම් 

හැකියාව 

• වො කරන කාලය 

වොව සඳහා වබෝෙ වතෝරා ෙැනීවම් දී වැඩි 

අස්වැන්නක් ලබා වදන වබෝෙ වර්මෙ වතෝරා ෙැනීම 

වමන් ම, වාර්මෂික වබෝෙ, බහු වාර්මෂික වබෝෙ සමඟ 

අතුරු වබෝෙයක් වලස වැවීම පිළිබඳව වැඩි 

අවධානයක් වයාමු කිරීම වැදෙත් වේ. වෙවතු වොව 

සඳහා පලතුරු වර්මෙ වතෝරා ෙැනීවම් දී වර්මෂය පුරාම 

ඵලදාව ලබා වදන අන්නාසි, වකවසල්, පැවපාල්, 

වැල් වදාඩම් ආදී පලතුරු වර්මෙ වතෝරා ෙැනීමටත්, 

 

තිරස ්ගපොලිතීන් ෙ ො මළු 

 

තිරස ්ෙ ො කුළුණු සහ ෙ ො මළු 

 

නිර්තපොංශු ෙ ොෙ 
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වැඩිදියුණු කළ ප්‍රවේද භාවිතා කිරීමත්, එවමන් ම, 

වර්මධක ප්‍රචාරණ ක්‍රම යටවත් නිපද වූ වරෝපණ ද්‍රවය 

භාවිතය යනාදී කරුණු මඟින් ඉතා වකටි කාලයක් 

තුළ ඉහළ අස්වැන්නක් ලබාෙත හැකි වේ. එවමන් 

ම, අඹ, රඹුටන්, අලිවප්ර, වකාස්, වදල්, යන බහු 

වාර්මෂික වබෝෙ සමඟ වකාළ එළවළු වමන් ම, 

වම්බටු, බණ්ඩක්කා, ිරිස්, මාළු ිරිස,් තක්කාලි, 

රාබු, වෙෝවා, ආදී වකටිකාලීන වබෝෙ වොව සඳහා 

වයාදාෙත හැකි ය. එවස් ම, වෙවත්වත් වසවණ 

පවතින ස්ථාන සඳහා වසවණ ප්‍රිය කරන කහ, 

ඉඟුරු, ෙම්ිරිස,් කිරි අල ආදී 

වබෝෙ භාවිතා කිරීවම් හැකියාව පවතී. 

කතුරුමුරුංො, මුරුංො, දඹල, සහ වැල් වදාඩම් ආදී 

වබෝෙ විවශ්ෂ වෙවත්වත් වැට සඳහා වයාදා ෙත 

හැකි ය. 

ග ෙු ෙ ොෙට ගයොදො න්නො ග ෝ  ප්‍රචොරණය 

කරන ක්‍රම 

• බීජ මඟින් ප්‍රචාරණය කර ෙන්නා වබෝෙ:  

සමහර එළවළු බීජ ප්‍රමාණවයන් ඉතා කුඩා ය. එම 

නිසා, ඒවා ක්වෂ්ත්‍රවේ වකළින් ම සිටුවිය වනා හැකි 

ය. එවැනි අවස්ථාවල එම බීජ ක්වෂ්ත්‍රවේ සිටුවීම ට 

වපර  තවාන් භාවිතා කර බීජ පැළ ලබා ෙත යුතු ය.  

උදා: ිරිස,් තක්කාලි, වම්බටු, මාළුිරිස,් සලාද, 

බී්,වනෝවකෝල්, ලීක්ස,් කතුරුමුරුංො 

 

සාවප්ක්ෂ ව ප්‍රමාණවයන් විශාල බීජ එනම්, මෑ, 

පවතෝල, කරවිල, වැටවකාළු, බණ්ඩක්කා, වබෝංචි, 

ව්ටක්කා, සහ නිවිති ආදිය වකළින් ම බීජ 

මඟින් සිටුවීමට හැකියාව පවතී. 

 

• දඬු කැබලි මඟින් ප්‍රචාරණය කර ෙන්නා 

වබෝෙ: කංකුං, බතල, මඤ්වඤාක්කා, 

මුගුණවැන්න, සාරණ, නිවිති 

• වකෝමය මඟින්: ෙහල, කිරි අල 

• වමාවරයියන් භාවිතවයන්: වකවසල්, 

අන්නාසි 

• රයිවසෝම මඟින් ප්‍රචාරණය කර ෙන්නා 

වබෝෙ: කහ, ඉඟුරු, ඉඟුරුපියළිය, වදකහ 

• මුල් මඟින්: කරපිංචා, වදල්, වබලි වැනි 

ශාක භාවිතා කළ හැකි ය. 

• බේධ පැළ මඟින්: අඹ, අලි වප්ර, රඹුටන්, 

වදාඩම්, වකාස්, දූරියන් 

ග ෙත්තක එළෙළු ග ෝ  ෙ ො කිරීම 

• බීජ තෙොන් දැමීම 

වම් සඳහා ෙල් වැලි ඉවත් කළ මතුපිට පස් සහ 

කාබනික වපාවහාර, 1:1 අනුපාතය ට ි ශ්‍ර කර ලබා 

ෙන්නා වො ිශ්‍රණය භාවිතා කළ හැකි වේ. බඳුන් 

ෙත තවාන් සහ ක්වෂත්්‍රවේ සංස්ථාපනය කරන ලද 

තවාන් වම් සඳහා වයාදාෙත හැකි ය. එවස් වුව ද,  

වෙවත්තක සිටුවීම සඳහා වරකට අවශය වන්වන් 

පැළ සුළු ප්‍රමාණයක් බැවින් අනවශය වවවහසක් 

දරා බිම් තවාන් සැකසීම අතයවශය ම වනාවන අතර 

වම් සඳහා ඉවතලන වපාලිතීන් උර, බිඳුණු වළං, ලී 

සහ කාඩ්වබෝඩ් වප්ටි යනාදිය භාවිතා කළ හැකි 

ය. වම්වා සඳහා ජීවානුහරණය කළ තවාන් ිශ්‍රණය 

භාවිතා කිරීවම් හැකියාව පවතී. පවස් සිටින දිලීර, 

බැක්ටීරියා වමන් ම අවනකුත් අහිතකර 

කෘමීන්වෙන් තවාන් පැළ ආරක්ෂා කිරීම සඳහා 

තවාන් ජීවානුහරණය කිරීම සිදුකරයි. තවාන් මාධය 

 

සිගමන්ති සහ මැටි  ඳුන් 
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ජීවානුහරණය සඳහා වභෞතික ජීවානුහරණ ක්‍රම 

(උදා; තාපය භාවිතා කිරීම) වහෝ රසායනික 

ජීවානුහරණ ක්‍රම (උදා; තිරාම්, කැප්ටාන් ආදි 

දිලීරනාශක) භාවිතා කළ හැකි ය. 

• තෙොනක බීජ සිටුවීම 

තවානක බීජ සිටුවන විට වබාවහෝ බීජ වසන්ටිමීටර 

0.5-1 ක පමණ ෙැඹුරකින් සහ වස:මී: 6 ක පමණ 

පරතරයකින් සිටුවන අතර ප්‍රමාණවයන් විශාල බීජ 

සඳහා වස:මී: 1-1.5 ෙැඹුරක් සහ 

වසන්ටිමීටර 20 පමණ 

පරතරයකින් සිටුවීම සිදුකරයි. 

• ග ෝ  සංසථ්ොපනය 

එළවළු වබෝෙ සිටුවීම සඳහා බිම් 

සකස ් කිරීවම් දී වහාඳින් ජල 

වහනය හා වාතාශ්‍රය ලබා ෙැනීමට 

පහසු වන වලස එය සිදු කළ යුතු ය. 

වමහි දී, වොවේ වල්පැළෑටි ඉවත් 

කිරීම, විශාල ෙල් කැට ආදිය වමන් 

ම, දිරාවෙන යන මුල් කැබලි ආදිය 

ඉවත් කර සියුම් වයනයක් ලැවබන 

වලස පස අඩියක් පමණ ෙැඹුරට 

බුරුල් කළ යුතු ය. වබෝෙ 

සංස්ථාපනය සඳහා පාත්ති, ඇලි හා 

වැටි වමන් ම විවිධ ප්‍රමාණවේ වලවල් භාවිතා කළ 

හැකි ය.  පාත්ති වර්මෙ තුනක් වම් යටවත් වබදා 

දැක්විය හැකිය. එනම් සමතලා පාත්ති, ගිල්වූ 

පාත්ති, සහ උස් වූ පාත්ති වශවයනි. භාවිතා කරන 

වබෝෙ සංස්ථාපන ක්‍රමය කුමක් ද යන්න තීරණය 

වනුවේ ප්‍රවේශවේ පාංශු හා වේශගුණික තත්ත්වය, 

වො කරන වබෝෙය ආදී සාධක අනුව ය. 
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• ක්ගෂ්ත්‍රගේ බීජ ගහෝ පැළ 

සිටුවීම  

ක්වෂ්ත්‍රවේ සිටුවීම සඳහා නිවරෝගී සහ 

ශක්තිමත් බීජ පැළ භාවිතා කළ යුතු ය. 

• ජල සම්පොදනය  

මුල් කාලවේ දී දිනපතා ජලය වයදීම 

අවශය වන අතර පැළ වහාඳින් ක්වෂ්ත්‍රවේ 

සංස්ථාපනය වූ විට දින වදක තුනක ට 

වරක් ජලය වයදිය හැකි ය. 

• ගපොගහොර ගයදීම 

වපාවහාර වයදීවම් දී රසායනික වපාවහාර 

වමන් ම කාබනික වපාවහාර ද භාවිතා 

කළ හැකි වේ. වමම වබෝෙ වලින් 

ප්‍රමාණාත්මක වමන් ම ගුණාත්මක ඉහළ 

අස්වැන්නක් සඳහා මහා වපෝෂක වලස 

හඳුන්වනු ලබන නයිට්‍රජන්, වපෝස්පරස,් 

වපාටෑසියම්, මැග්නනීසියම්, කැල්සියම්, 

ආදිය සහ ක්ුද්‍ර වපෝෂක වන සින්ක්, 

යකඩ, වබෝවරෝන් ආදී ක්ුද්‍ර වපෝෂක ද 

ඉතා වැදෙත් වේ. 

 

  

එළෙළු ග ෝ ය අස්ෙනු ගනලීමට  තෙන 

කොලය (මොස) 

පැළ අතර පරතරය 

(ගස.මී) 

ගේළි අතර 

පරතරය(ගස.මී) 

තක්කාලි 2.5-3 50 80 

දඹල 2-2.5 60 75 

මෑ 2.5-3 25 60-70 

අමු ිරිස ් 2.5-3.5 40 40 

 මාළු ිරිස ් 3-4 40 40 

වැටවකාළු 3-4.5 150 150 

පවතෝල 3-4 150 150 

කරවිල 2.5-3 100 150 

වම්බටු 3-4 60 90 

බණ්ඩක්කා 2-2.5 60 90 

රාබු 1.5-2 10 25-30 

වෙෝවා 3-4 50 40-50 

මුරුංො 6-8 200-250 250-300 

 වනෝවකෝල් 2.5-3.5 10 30 

පිපිඤ්ඤා 1.5-2 100 100 

කැකිරි 2.5-3.5 100 100 
මූලාශ්‍රය  - කෘෂිකර්මම වදපාර්මතවම්න්තුව  
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• පුහුණු කිරීම සහ කේපොදු කිරීම 

වැල් වලස වැවවන වබෝෙ සහ බහු වාර්මෂික වබෝෙ 

පුහුණු කිරීමත්, හැඩෙැසව්ීමත් මඟින් වෙවත්වත් 

අලංකාරය වැඩි කරෙත හැකි වස්ම, ඉහළ 

අස්වැන්නක් ලබා ෙැනීමටත් හිරු එළිය, වාතාශ්‍රය 

ආදී ස්වභාවික සම්පත් කළමනාකරණයත්, වරෝෙ 

හා පළිවබෝධ වයාප්තිය පාලනය ආදී වාසි සැලවස්. 

වමවලස වබෝෙ කප්පාදු කිරීවමන් ලැවබන වකාළ, 

අතු රිකිළි වැනි ද්‍රවය වසුනක් වලස වයාදා ෙත හැකි 

අතර,  කාබනික වපාවහාර නිපදවීමට 

ද භාවිතා කළ හැකි ය.  

• ෙල් පැළෑටි පොලනය 

මනා වලස වල් පැළෑටි පාලනය කිරීම තුළින් ජලය, 

වපෝෂක, හිරු එළිය වමන් ම ඉඩකඩ සඳහා වල් 

පැළ සහ වබෝෙ පැළ අතර ඇතිවන තරඟය ඉවත් 

කිරීමක්, ගුණාත්මවයන් හා ප්‍රමාණාත්මවයන් ඉහළ 

වබෝෙ අසවැන්නක් සඳහා වයාමු විය හැකි වේ.  

• ගරෝ  හො පළිග ෝධ මර්තදනය කිරීම  

 

▪ වොව සඳහා වරෝෙ හා පළිවබෝධ 
හානිවලින් වතාර නිවරෝගී සහ 
ශක්තිමත් පැළ භාවිතා කිරීම  
 

▪ වොබිම/වො මාධය ජීවානුහරණය 
කිරීම  
 

▪ උවේ කාලවේ ජල සම්පාදනය කිරීම  
 

▪ වරෝෙ හා පළිවබෝධවල ට ඔවරාත්තු 
වදන වබෝෙ වතෝරා ෙැනීම  
 

▪ වදමලිච්චන්, වපාල්කිච්චන් වැනි 
විවලෝපිකයන් වෙවත්තට 
ආකර්මෂණය කර ෙැනීම  
 

▪ වබෝෙ මාරුව  
 

▪ මනා වල් පැළ පාලනය 

ඉහතින් සඳහන් කළ තවාන් පාලනය, වබෝෙ 

සංස්ථාපනය,  ආදී කරුණු, විශාල වෙවතු සහිත 

ග්‍රාමීය  ප්‍රවේශවල ට උචිත වන අතර සීිත ඉඩකඩ 

සහිත නාෙරික වෙවතු වොවක දී භූිය මනා වලස 

කළමනාකරණය වන අයුරින් වො ක්‍රම වතෝරාෙත 

යුතු ය. එහි දී, බඳුන්ෙත වො ක්‍රම, වො කුලුණු, වො 

මළු, නිර්මපාංශු වොව ආදිය භූිය කාර්මයක්ෂම වලස 

පරිහරණය සඳහා වයාදා ෙැවනයි. 

 ඳුන්  ත ෙ ො ක්‍රමය: 

වමහි දී, විවිධ ප්‍රමාණයන්වෙන් වමන් ම විවිධ 

හැඩයන්වෙන් යුත් වබෝෙ අවශයතාවයට සරිලන 

ආකාරයට මැටි වහෝ සිවමන්ති බඳුන් 

වයාදා ෙැනීවම් හැකියාව පවතී.  

ග ෙු ෙ ොගෙන් ල ො  ත හැකි ෙොසි 

• පළිවබෝධනාශකවලින් වතාර පිරිසිදු 
ආහාර ද්‍රවය ලබා ෙත හැකි වීම 
 

• ආර්මික වාසි ලබා ෙත හැකි වීම 
 

• විවේක කාලය ඵලදායි වලස වයාදා 
ෙත හැකි වීම 
 

• කායික සහ මානසික සුවය ලැබීම 
 

• වෙවත්ත අලංකාර වලස තබා ෙත 
හැකි වීම  
 

• ස්වභාවික සම්පත් මනා වලස 
කළමනාකරණය කළ හැකි වීම 

විවිධ ස්වාභාවික වයසනයන් හමුවේ වමන් ම 

විවිධාකාරී වූ ආර්මික හා සමාජීය අර්මබුද හමුවේ 

ගුණාත්මවයන් ඉහළ අලුත් ආහාර ද්‍රවය 

අඛණ්ඩව ලබා ෙැනීවම් කදිම මඟක් වලස මනා 

සැලැස්මකින් සිදු කරන වෙවතු වොව 

හඳුන්වාදිය හැක. වෙවතු වොවවන් ලැවබන 

අප්‍රමාණ වූ කායික, මානසික වමන් ම, ආර්මික 

සවිය ද වහ්තුවවන් වර්මතමානය වන විට වෙවතු 

වොව කාලීන අවශයතාවයක් බවට පත්ව ඇත.   

 

 

 

ආචොර්තය නිලූකො නොකන්දල 
ගජයෂ්ඨ කථිකොචොර්තය 

වබෝෙ විදයා අධයනාංශය 
කෘෂිකර්මම විදයා පීඨය 
රුහුණ විශ්ව විදයාලය 

 



ග ොවිජනතො   27 ගෙළුම   01 ෙැනි කලොපය  2025 ජනෙොරි මොර්තු  8 

 

 

පොරිසරික හායනය, දේශගුණික විපර්යාස 

දෙන් ෙ, ආහාර සුරක්ෂිතතාවය පවත්වා ගැනීෙ  

වැනි අභිදයෝග හමුදේ ද ෝකය දපාර බඳින 

යුගයක, කාබනික කෘිකර්ොන්තය දවත 

දයාමුවීෙ ඒ සඳහා බ ාදපාදරාත්ුදේ 

ආද ෝකයක්ෂ ද ස ඉස්ෙු වී තිදේ. 
වර්තොනදේ අයහපත් කෘිකාර්ික 

වත්ිළිදවත් නිසා සිදු වී ඇති පාරිසරික හානිය 

දහ්ුදවන් වටිනා පරිසර පේධති සහ ජෛව 

විවිධත්වය විනාශ දවින් පවතී. එබැවින්, 

ද ෝකදේ දබාදහාෙයක්ෂ රටවල් වර්තොනය 

වනවිට තිරසාර කෘිකර්ොන්තයක්ෂ සඳහා වැඩ 
කටයුු සිදු කරින් පවතී. 

සම්ප්‍රදොයික කෘෂිකර්තමොන්තය  සහ එහි 

පොරිසරික බලපෑම්ප්‍   

දගෝලීය කෘිකර්ොන්තය ට සැබෑ තිරසර බවක්ෂ 

රැදගන ඒෙ සඳහා ඒකාබේධ ව කටයුු කරන 

ෛාතයන්තර ආයතනයක්ෂ වන කාබනික 

කෘිකාර්ික වයාපාර ිළිබඳ ෛාතයන්තර 

සම්දම් නය (International Federation for 

Organic Agriculture Movements (IFOAM) 

විසින් ප්‍රකාශයට පත් කර ඇති දත්ත අනුව, 

පසුගිය වසර 100 ුළ දගෝලීය  කෘිකාර්ික 

දබෝග විවිධත්වදයන් 75% ක්ෂ පෙණ (කෘි 

ජෛව විවිධත්වය) අහිි වී තිදේ. දෙයට එක්ෂ 

ප්‍රධාන දහ්ුවක්ෂ වන්දන් කෘි රසායන ද්‍රවය 

භාවිතයයි. වර්තොනය වන විට,  දගාවීන් විසින් 

වැඩි අස්වැන්නක්ෂ සහ වැඩි  ාභ 

බ ාදපාදරාත්ුදවන් කෘි රසායන ද්‍රවය දීර්ඝ 

කා යක සිට අධික ද ස භාවිතය දහ්ුදවන් 

විෂ සහිත රසායන ද්‍රවය දපාදළාව හා ෙුිට 

ෛ ය ුළ ට අධි සාන්ද්‍රනදයන් එක්ෂරැස් වී ඇති 

බව පර්දේෂණ අධයයන ෙඟින් තහවූරු කරයි. 

දම් නිසා, ස්වභාවික පරිසර පේධති බිඳවැටී 

තිදේ. තවදුරටත් IFOAM දත්ත පවසන 

ආකාරයට, අවෙ වශදයන් සතියකට එකක්ෂ 

දහෝ දේශීය සත්ත්ව ප්‍රදේද පරිසර පේධතිදයන් 

ඉවත්දවින් තිදේ. දෙහි ඇති බරපත  ෙ 

කාරණය වන්දන් දේශීය සත්ත්ව ප්‍රදේද 

සීඝ්‍රදයන් වඳ වීදම් තර්ෛනයට මුහුණ පෑෙ සහ 

 ැයිස්ුගත කර ඇති අභිෛනනවලින් 25% ක 

ට වඩා වැඩි ප්‍රොණයක්ෂ අවදානෙ ට  ක්ෂව 

සිටීෙයි. අයහපත් කෘිකාර්ික ක්‍රියාකාරකම් 

නිසා සිදුවන පාරිසරික ිරිවැය සහ සොෛයීය 

ිරිවැය, වාර්ික ව ඇදෙරිකානු දඩා ර් 

බිලියන අටක්ෂ ද ස ඇස්තදම්න්ුගත කර 

ඇත. 
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දම් අනුව විෙසා බ න විට වර්තොන 

කෘිකාර්ික කටයුු ස්වභාවික ජෛව 

පරිසරදේ පැවැත්ෙ ට හිතකර දනාවන බව 

පැහැදිලි ද ස හඳුනා ගත හැකි ය. පසුගිය වසර 

300 කා ය මුළුල්ද  හි දගෝලීය කෘිකාර්ික 

ඉඩම් සහ තෘණ භුි 500%කින් වයාප්තතිය වැඩි 

වී තිදේ. කෘිකර්ොන්තය සඳහා නිවර්තන 

වනාන්තර දහළිදපදහළි කිරීදෙන් වාර්ික ව 

වනාන්තර දහක්ෂටයාර ිලියන 5-10 ක්ෂ අතර 

ප්‍රොණයක්ෂ අහිි වී ඇත. IUCN වාර්තා අනුව, 

'තර්ෛනාත්ෙක' දහෝ 'වඳවීදම් ඉහළ 

අවදානෙක්ෂ ඇති' ද ස හඳුනාගත් සියලුෙ 

විදශ්ෂ වලින් 85% - 90% ට වාසස්ථාන අහිි 

වීෙ ඉහතින් දක්ෂවා ඇති වනාන්තර 

දහළිදපදහළි කිරීදෙන් සිදු වූ ප්‍රධාන තර්ෛනය 

ද ස දම් වන විට හඳුනාදගන ඇති අතර 

පසුගිය වසර 20 ුළ ජිවී විදශ්ෂ වඳ වී යාෙට 

බහු ව ෙ වාර්තා වී ඇති දහ්ුව ද දෙය දේ. 

වර්තොනය වන විට, දගෝලීය වශදයන් දෙෙ 

ගැටළු සම්බන්ධදයන් වැඩි අවධානයක්ෂ 

දයාමුකර ඇති අතර එක්ෂසත් ෛාතීන්දේ තිරසර 

සංවර්ධන ඉ ක්ෂක අනුව, 2030 වර්ෂය වන විට 

ඉහත ගැටළු අවෙ කර සියලුෙ දදනාට යහපත් 

දසෞඛ්‍ය සම්පන්න ජිවිතයක්ෂ උදා කර දීෙට 

අදප්තක්ෂෂා කරයි. එපෙණක්ෂ දනාව, 2021 

වර්ෂදේ දී පවත්වන  ද එක්ෂසත් ෛාතීන්දේ 

ආහාර පේධති සමුළුදේ දී සියලුෙ ආහාර පේධති 

තිරසර ආහාර පේධති බවට පරිවර්තනය කිරීෙ 

සඳහා දගෝලීය ක්‍රියාොර්ගයක අවශයතාවය ද 

හඳුනා ගන්නා  දී. 

දෙහි ඇති බරපත  ෙ කරුණ වන්දන් 

ද ෝකදේ වැඩිවන ෛනගහනයට සාදප්තක්ෂෂ ව 

ඔවුන්දේ ආහාර සුරක්ෂිතතාවය තහවුරු 

කිරීෙට කෘිකාර්ික ඵ දායීතාවය තිරසර 

ද ස ඉහළ නංවන්දන් දකදස් ද යන්නයි. 

එදස්නම් ඵ දායීතාවය වැඩි කිරීෙ දකදරහි 

පෙණක්ෂ අවධානය දයාමු කිරීදෙන් ඔේබට 

දගාස් සාක ය ප්‍රදේශයක්ෂ දවත දයාමු විය යුු 

ය. එබැවින්, ඒ සඳහා ප්‍රදේශයක්ෂ ද ස 

ස්වාභාවික සම්පත් කළෙනාකරණය, ආහාර හා 

දපෝෂණ සුරක්ෂිතතාව සෙඟ ඒකාබේධ කිරීෙ 

සිදු කළ යුත්දත් දකදස් ද යන්න වර්තොනය 

වන විට දබාදහෝ දදනාදේ අවධානයට  ක්ෂ වී 

තිදේ. දම් අනුව, එය සාක්ෂෂාත් කර ගැනීෙ 

සඳහා අනාගත තිරසර කෘිකාර්ික 

නිෂ්පාදනයක්ෂ දවනුදවන් කාබනික 

මූ ධර්ෙයන් භාවිතා කිරීෙ ඉතා වැදගත් සහ 

අතයවශය කාරණයක්ෂ බවට හඳුනා දගන ඇත. 

ජෛව විවිධත්වය දෙන් ෙ, පරිසර පේධති 

දස්වාවන් ආරක්ෂෂා කරන සහ දපෝෂණය කරන 

ආහාර පේධති දවත සංක්‍රෙණය වීෙ ඉතා 

වැදගත් දේ. ඊට දහ්ුව ඒවා දබාදහෝ දුරට 
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ොනව යහපැවැත්ෙ ට දායක වන අතර 

යහපත් ආර්ික ක්‍රියාකාරකම් තහවුරු කිරීෙට 

ද දායක දේ. 

කොබනික ග ොවිතැන සහ එහි පරිසර පද්ධති 

ගසේෙොෙන් 

කාබනික දගාවිතැන ුළ ෛ ය, පස සහ 

පරිසරය දූෂණය වීෙ අවෙ දේ. එය කෘි 

පේධති ුළ විවිධ දසෞඛ්‍ය සම්පන්න 

අන්තර්ක්‍රියා සඳහා පහසුකම් සපයන අතර 

කෘිකාර්ික ඵ දායීතාවය සහ දසාබාදහෙ 

සංරක්ෂෂණය යන කාරණා දදක සඳහා ද 

දායක දේ. කාබනික දගාවිතැදන හි එන 

ප්‍රධාන අංගයන් වන දපෝෂක චක්‍රීකරණය, 

දබෝග ොරුව, ෛ ය චක්‍රීකරණය, පස 

ස්ථායීකරණය, විද ෝපනය සහ පරාගණය 

වැනි ක්‍රියාකාරකම් පරිසර හිතකාමීතාවය ඇති 

කිරීෙට ඉවහල් දේ. කාබනික වගාදේ දී ශාක 

සහ සත්ත්ව විදශ්ෂ බහු  වශදයන් කෘි 

පේධතිය ුළ ට එකු දේ. එදස් ෙ, වගා කළ 

බිම්ව  පාංශු ඛ්‍ාදනය අඩු කිරීෙ, පදස හි සහ 

දබෝගව  ස්වාභාවික පළිදබෝධකයන් ඇති 

වීෙ සහ පාරිසරික ක්‍රියාකාරීත්වය ශක්ෂතිෙත් 

කිරීෙ වැනි පරිසර පේධති දස්වාවන් 

දහ්ුදවන් කාබනික වගා වත්ිළිදවත් 

තිරසර කෘිකර්ොන්තයක්ෂ සඳහා ෙනා 

දායකත්වයක්ෂ  බා දදයි. 

“දේල්” විශ්වවිදයා ය විසින් විශ්දල්ෂණය 

කර ඇති ආකාරයට පාරිසරික කාර්යසාධන 

දර්ශකයට (EPI Index) අනුව 2024 වර්ෂදේ දී 

76%ක අගයක්ෂ  බා ගනිින් දගෝලීය 

දර්ශකදේ ඉහළින් ෙ සිටින්දන් එස්දටෝනියා 

රාෛයයයි. එහි දදවන ස්ථානය  ක්ෂසම්බර්ේ 

(75%) සහ දතවන ස්ථානය ෛර්ෙනිය 

(74.5%)  බා දගන සිටියි. කාර්යසාධන 

දර්ශක 58 ක්ෂ දයාදාගනිින් රටවල් 180 ක්ෂ 

සඳහා දෙෙ අගය ගණනය කර ඇත. 

පාරිසරික කාර්යසාධන දර්ශකය ෙඟින් ද ාව 

පුරා පරිසර පේධතිව  තිරසර බව ිළිබඳ 

සාරාංශයක්ෂ ඉදිරිපත් කරන අතර පාරිසරික 

දසෞඛ්‍යය සහ පරිසර පේධතිව  ජෛව 

ශක්ෂතිය ි ළිබඳ අදහසක්ෂ  බා ගැනීෙට ද දෙය 

 

 

 

 

 



ග ොවිජනතො   27 ගෙළුම   01 ෙැනි කලොපය  2025 ජනෙොරි මොර්තු  11 

 

 

උපකාරී දේ. ඒ අනුව, ශ්‍රී  ංකාව එහි 134 වැනි 

ස්ථානය හිි කර ගන්නා අතර දර්ශක අගය 

38.8% දේ. ශ්‍රී  ංකාව ට ආසන්න ඉන්දියාව 

175 වන ස්ථානය හිි කරදගන ඇත (27.6%). 

ආසියානු ක ාපීය රටව  පාරිසරික කාර්යය 

සාධන දර්ශක අගය සාදප්තක්ෂෂ ව පහළ අගයක්ෂ 

ගනී. දම් අනුව, දපනී යන්දන් සංවර්ධනය 

දවින් පවතින රටව  පරිසර පේධතිව  ට සිදු 

වී ඇති හානිය සංවර්ධිත රටව  ට වඩා ඉහළ 

අගයක්ෂ ගන්නා බවයි. 

තිරසර කෘෂිකර්තමොන්තයක්  සඳහො ආසියොනු 

කලොපීය සොධක  

ඉතා සීඝ්‍රදයන් සංවර්ධන කරා ිය ෙනින චීන 

රාෛයය වර්තොනය වන විට දගෝලීය හරිතාගාර 

වායු විදෙෝචනය සඳහා දායක වන ප්‍රමුඛ්‍ 

රාෛයය දේ. එහි දී කෘිකාර්ික කාබන් 

විදෙෝචනය සෙස්ත හරිතාගාර වායු 

විදෙෝචනදයන් 24% ක්ෂ පෙණ දේ. චීනය 

විසින් ක්‍රියාත්ෙක කරන හරිත කෘිකාර්ික හා 

ග්‍රාමීය පුනර්ීවන වැඩසටහන ුළින් 

කෘිකර්ොන්තදේ දී හරිතාගාර වායු 

විදෙෝචනය අවෙ කිරීෙ සහ කෘිකාර්ික 

පරිසර පේධතිව  ජෛව විවිධත්වය 

දගාඩනැඟීෙ හා වැඩි දියුණු කිරීෙට ද 

බ ාදපාදරාත්ු දේ. දෙෙ වැඩසටහන සඳහා 

2018 වර්ෂදේ දී,  දැඩි ද ස දූිත වූ ගංඟා සහ 

ඇළ, දදාළ පරිවර්තනය කිරීෙ දවනුදවන් 

එක්ෂසත් ෛාතීන්දේ ඉහළ ෙ පාරිසරික දගෞරවය 

වන Champions of the Earth සම්ොනය හිි 

විය. 

Yue Feng Island Organic Farm යනු චීනදේ 

ිහිටා ඇති නවය පරිසර හිතකාමී කෘිකාර්ික 

වයාපෘතියක්ෂ වන අතර එය කාබනික වගාවන් 

සිදු කරන ප්‍රසිේධ දගාවිපළක්ෂ දේ. එය ිහිටා 

ඇත්දත් Jiangsu පළාත ට අයත් ෛ දයන් සහ 

ස්වභාවික භූ දර්ශනවලින් වට වූ  දර්ශනීය භූි 

ප්‍රදේශයක වන අතර එය පාරිසරික සංචාරක 

වයාපාරය සඳහා ද ඉතාෙත් ප්‍රකට දේ. දෙය 

කාබනික වගාවන්, කාබනික නිෂ්පාදන සකස් 

කිරීෙ දෙන් ෙ සංචාරක දස්වා ඇුළු විවිධ 

වයාපාර සහිත සංකීර්ණ දගාවිපළ පේධතියක්ෂ 

දේ. දහක්ෂටයාර 15 ක පෙණ ප්‍රදේශයක 

කාබනික වී, ප ුරු සහ එළවළු වගාව සිදු 

දකදර්. දෙෙ ප්‍රදේශය ජෛව විවිධත්වදයන් 

ඉතාෙත් දපාදහාසත් කෘි පාරිසරික 

පේධතිවලින් දෙන් ෙ දතත් බිම් සහ 

වනාන්තරවලින් සෙන්විත ස්වභාවික පරිසර 

පේධතීන් ද ිහිටා තිදේ. 

වර්තොනය වන විට, දකුණු දකාරියානු රාෛයය 

තිරසර කෘිකර්ොන්තය දදසට ක්‍රෙදයන් 

නැඹුරුදවින් පවතී. දම් සඳහා ඔවුන් පස් 

අවුරුදු සැ ැස්ෙක්ෂ (2021-2025) ඉදිරිපත් 

දකාට ඇත. පරිසර  හිතකාමී කෘිකර්ෙ 

ප්‍රවර්ධන පනත ඉ ක්ෂක කර ගනිින් 2025 

වර්ෂය අවසන් වන විට පරිසර හිතකාමී 

දගාවිබිම් ප්‍රොණය 10% දක්ෂවා ඉහළ නැංවීෙ 

සඳහා ඔවුන් දම් වන විටත් සැ සුම් සකස ්

දකාට හොර ය. තව ද, 2030 වර්ෂය අවසන් 

වන විට කාබන් විදෙෝචනය 40% කින් පෙණ 

අවෙ කිරීෙ සඳහා ද ඔවුන්දේ අවධානය දයාමු 

වී තිදේ. 

එදෙන් ෙ, තායිවානය ද වර්තොනය වන විට 

කාබනික කෘිකර්ොන්තය දවත සීඝ්‍රදයන් 

ගෙන් කරන තවත් රාෛයයක්ෂ දේ. කාබනික සහ 

පරිසර හිතකාමී දගාවි බිම් ප්‍රොණය සැ කූ  විට 

එය 2016 වසදර් දහක්ෂටයාර 6,783 සිට එෙ 

ප්‍රොණය දෙන් 3.6 ගුණයක්ෂ දක්ෂවා 2023 

වසදර් දී වර්ධනය වී ඇත. තායිවාන රෛය විසින් 

2016 දී දියත් කරන  ද නව කෘිකර්ෙ 

නදවෝත්පාදන ප්‍රවර්ධන වැඩසටහන දම් සඳහා 

විශා  දායකත්වයක්ෂ සපයා දී ඇති අතර 2018 

වර්ෂදේ දී දියත් කළ හරිත පාරිසරික දගවීම් 

වැඩසටහන (GEPP) පරිසර හිතකාමී 

දගාවිතැන් ිළිදවත් දිරිෙත් කිරීෙ, දබෝගව  

ගුණාත්ෙක බව වැඩි දියුණු කිරීෙ සහ දගාවිබිම් 

කෘිකාර්ික භාවිතය සඳහා කැප කර ඇති බව 

සහතික කිරීෙ අරමුණු දකාට දගන දියත් කරන 

 දී. තව ද, කාබනික ආහාර සැපයුම් පේධති 

ස්ථාිත කිරීෙ අරමුණු කර ගනිින් තායිවාන 

රෛය විසින් පාසල් සහ පාසල් දිවා ආහාර 

සපයන්නන්ට වැඩි අවධානයක්ෂ දයාමු කරින් 

දවදළඳදපාළ සම්බන්ධතා ඇතිකර තිදේ. 

දෙෙ ප්‍රදේශය පාසල්ව  සිට නිදවස් දක්ෂවා 

දසෞඛ්‍ය සම්පන්න කාබනික එළවළු 



ග ොවිජනතො   27 ගෙළුම   01 ෙැනි කලොපය  2025 ජනෙොරි මොර්තු  12 

 

 

පරිදභෝෛනය ප්‍රවර්ධනය කිරීෙ සඳහා කදිෙ 

දතෝතැන්නකි. 

භූතාන රෛය විසින් 2007 වසදර් දී කාබනික 

දගාවිතැන ප්‍රවර්ධනය කිරීෙ සඳහා ෛාතික 

ප්‍රතිපත්ති රාමුවක්ෂ ඉදිරිපත් කරන  දී. එෙ 

රාමුව ෙත පදනම් ව, ෛාතික කාබනික 

වැඩසටහන ෙඟින් දේශීය පාරිදභෝගිකයින්ට 

දෙන් ෙ, අදනකුත් දවදළඳදපාළ සඳහා ද 

ආරක්ෂිත සහ දසෞඛ්‍ය සම්පන්න ආහාර 

නිෂ්පාදනය කිරීෙ සඳහා කාබනික දගාවිතැන 

සංවර්ධනය කර ප්‍රවර්ධනය කර තිදේ. 2020 

වසර වන විට තිරසාරත්වදේ ද ෝකදේ 

ප්‍රමුඛ්‍යා වීදම් බ ාදපාදරාත්ුදවන් භුතානය 

100% කාබනික රාෛයයක්ෂ බවට පත් කිරීදම් 

සැ ැස්ෙ 2012 වසදර් දී  ක්‍රියාත්ෙක  දී. එදස ්

වුව ද, එෙ ප්‍රයත්නය සාර්ථකත්වයට පත් වුදේ 

නැත. නිසි උපායොර්ගික සැ සුෙක්ෂ දනාෙැති 

වීෙ, කාබනික දයදවුම්ව  හිඟකෙ, කාබනික 

සහතික කිරීදම් නිසි ක්‍රෙදේද සහ නීති 

දරගු ාසි දනාෙැති වීෙ දම් සඳහා ප්‍රධාන 

වශදයන් බ පෑ දහ්ු කාරණා දේ. භූතානදේ 

කාබනික කෘිකාර්ික සංවර්ධනය සඳහා වූ 

උපාය ොර්ගික ක්‍රියාකාරී සැ ැස්ෙ (2011), 

කාබනික අංශ සංවර්ධනය සඳහා වූ ප්‍රධාන 

සැ ැස්ෙ (2012), භූතානදේ ෛාතික කාබනික 

ප්‍රිතිකරණය (2016), භූතාන කාබනික 

සහතික කිරීදම් පේධතිය (2013), සහ ජෛව 

පළිදබෝධනාශක/දපාදහාර ආනයනය සහ 

දබදා හැරීෙ සඳහා 

ොර්දගෝපදේශ (2015) 

කාබනික වගාව ප්‍රවර්ධනය 

සඳහා භූතානය විසින් සකස ්

කර ඇති ඇතැම් 

ප්‍රතිපත්තිෙය ක්‍රියාොර්ගයන් 

සඳහා නිදසුන් දේ. 

බංේ ාදේශදේ කාබනික 

දගාවිතැන තවෙත් එහි 

මූලික අදියරදේ පවතී. 

බංේ ාදේශ සංඛ්‍යාදල්ඛ්‍න 

කාර්යාංශයට (2018) අනුව, 

එරට දගාවීන් 12,000 ක්ෂ 

පෙණ දහක්ෂටයාර 7,000 ක 

පෙණ භූි ප්‍රොණයක 

කාබනික දබෝග නිෂ්පාදනය කරනු  බයි. 

විදශ්ෂදයන් ෙ, බංේ ාදේශය වැනි අධික 

ෛනගහනයක්ෂ ඇති සංවර්ධනය දවින් පවතින 

රටක සාම්ප්‍රදායික දගාවිතැදන හි සිට කාබනික 

දගාවිතැනට සංක්‍රෙණය වීෙ වාද විවාදයට ුඩු 

දී ඇති කරුණකි. කාබනික දගාවිතැන යටදත් 

අඩු වගා තීව්‍රතාවයක්ෂ පැවතීෙ, දගාවීන්දේ 

දුර්ව  සොෛ - ආර්ික තත්ත්වය සහ කාබනික 

දයදවුම් දු භවීෙ බංේ ාදේශය ුළ කාබනික 

වගාව ප්‍රචලිත කිරීෙට ඇති ප්‍රධාන අභිදයෝග 

දේ. එදස් වුව ද, ඇතැම් ප්‍රදේශව  ඉතා 

සාර්ථක ද ස කාබනික වගාවන් දක්ෂනට 

 ැදේ. 2017 වර්ෂදේ දී Cox’s Bazar ප්‍රදේශදේ 

ඒකාබේධ කාබනික දගාවිපළ සහ පරිසර 

උදයානය ිහිටුවා ඇති අතර ඒවා ුළ ප ුරු, 

එළවලු සහ කුකුළු පා නය සිදු කරන අතර 

කාබනික ක්‍රියාකාරකම් සඳහා ප්‍රමුඛ්‍තාවය  බා 

දී ඇත. 

ෛපානදේ කාබනික කෘිකර්ොන්තය සඳහා 

වන භූි භාවිතය අදනක්ෂ රටව  ට සාදප්තක්ෂෂ ව 

ඉහළ අගයක්ෂ ගන්නා අතර විදශ්ෂදයන් 

කාබනික වගාව සඳහා භාවිතා කළ කෘි ඉඩම් 

පසුගිය වසර 10 ුළ 90% කින් පුළුල් වී තිදේ. 

ෛපානය විසින් 2050 වන විට, එෙ රට ුළ 

කාබනික දවදළඳදපාළ පුළුල් කිරීෙ අරමුණු 

දකාට දගන විවිධ වැඩසටහන් ක්‍රියාත්ෙක 

කරනු  බයි. ඔවුන් 2050 වන විට කාබනික 

 

 



ග ොවිජනතො   27 ගෙළුම   01 ෙැනි කලොපය  2025 ජනෙොරි මොර්තු  13 

 

 

කෘිකර්ොන්තය සඳහා වන ඉඩම් ප්‍රොණය 

25% දක්ෂවා (ිලියන දහක්ෂටයාර එකක්ෂ) ඉහළ 

දැමීෙට අරමුණු කරයි. තවත් එක්ෂ විදශ්ෂ 

කාරණාවක්ෂ වන්දන් ෛපානදේ 

පාරිදභෝගිකයන් කාබනික ආහාර පරිදභෝෛනය 

සඳහා වැඩි නැඹුරුවක්ෂ දපන්වීෙයි. ෛපානය ු ළ 

32% කට ආසන්න ප්‍රොණයක්ෂ කාබනික ආහාර 

පරිදභෝෛනය සිදු කරයි. ෛපානදේ කාබනික 

වගාව තවදුරටත් ප්‍රවර්ධනය කිරීෙ සඳහා භාවිත 

කරන තවත් විදශ්ෂ ප්‍රදේශයක්ෂ වන්දන් ඒක 

පුේග  දගාවීන්දේ සිට පුළුල් පරාසයක 

පාර්ශ්වකරුවන් සෙඟ සහදයෝගදයන් 

ප්‍රාදේශීය ප්‍රදේශයක්ෂ දක්ෂවා කාබනික වගාව 

වයාප්තත කිරීෙයි. පාරම්පරික දගාවීන් අලුතින් 

කාබනික කෘිකර්ෙය දවත පරිවර්තනය කිරීෙ 

සඳහා ෛපන් රෛය විසින් විශා  සහදයෝගයක්ෂ 

 බා දදයි. විදශ්ෂදයන්, කාබනික 

කෘිකාර්ික නිෂ්පාදනය ආරම්භ කිරීෙට 

අවශය මුලික වියදම්, කාබනික බීෛ සහ බීෛ පැළ 

ි  දී ගැනීෙ, බිම් සකස් කිරීෙ, පළිදබෝධ සහ 

දරෝගව  ට දගාදුරු වීදම් අවදානෙ අඩු වන 

ද ස දගාවිබිම් පරිසරය සකස් කර දීෙ වැනි 

කාරණාව  දී මූ යෙය සහදයෝගය ෛපන් රෛය 

විසින්  බා දදයි. දම් ුළින් අදාළ පරිවර්තන 

කා ය ුළ දී දගාවීන්ට විශා  ිටිවහ ක්ෂ 

 ැදේ. 

ද ෝකදේ දදවන විශා තෙ කාබනික වගා භූි 

ප්‍රොණයක ට හිිකම් කියන්දන් ඉන්දියාවයි. 

එදස් ෙ, කාබනික නිෂ්පාදන ප්‍රොණය  අතින් 

එය ද ෝකදේ ප්‍රථෙ ස්ථානය හිිකර ගනියි. 

ඉන්දියාව ුළ කාබනික වගාදව හි නියැදළන 

දගාවීන් ිලියන 4.4 ක ප්‍රොණයක්ෂ සිටින අතර 

කාබනික නිෂ්පාදනය සඳහා ඉතා සාර්ථක 

ෛාතික වැඩසටහනක්ෂ ක්‍රියාත්ෙක දේ. දම් 

හරහා කාබනික නිෂ්පාදන සහතිකකරණය, 

කාබනික වගාව ප්‍රවර්ධනය දෙන් ෙ, කාබනික 

නිෂ්පාදන සඳහා ෛාතයන්තර දවදළඳදපාළ 

ඇති කිරීෙ සඳහා දායක දේ. තව ද, පාරම්පරික 

දැනුෙ සම්භාරයකින් දහබි ඉන්දියානු රාෛයය 

එෙ දැනුෙ නවීන විදයාව සෙඟ සම්ිශ්‍රණය 

දකාට එෙ තාක්ෂෂණික දැනුෙ පදස ් 

ස්වස්ථාතාවය පවත්වා ගැනීෙ, දේශගුණික 

විපර්යාසයන් ට ඔදරාත්ු දදන ද ස වගාව 

සිදු කිරීෙ වැනි ක්‍රියාකාරකම් සඳහා දයාදා 

ගනියි. ඉන්දියාව කාබනික අගයදාෙය සවිබ  

ගැන්වීෙට කාබනික නිෂ්පාදන සඳහා ග්‍රාමීය 

ෙට්ටදෙන් දක්ෂන්ද්‍රස්ථාන ස්ථාිත කර ඇති 

අතර ඒ හරහා දගාවි නිෂ්පාදකයින් හට ඉතා 

පහසුදවන් තෙ නිෂ්පාදන අද වි කිරීදම් 

අවස්ථා ද උදා කර දී තිදේ. කාබනික වගාව 

පරිසර හිතකාමී සංචාරක වයාපාරය සඳහා ද 

දයාදා ගැනීෙ කාබනික වගාව ප්‍රචලිත කිරීදම් 

ඔවුන්දේ තවත් එක උපායොර්ගයක්ෂ දේ. 

කොබනික කෘෂිකර්තමොන්තයක් සඳහො ශ්‍රී 

ලංකොගේ  මන් මඟ 

කාබනික දගාවිතැන ිළිබඳ ශ්‍රී  ංකාදේ 

ඉතිහාසය පුරාණ කා ය දක්ෂවා දිව යයි. එක  

පැවති  සාම්ප්‍රදායික කෘිකාර්ික ක්‍රෙ 

සහෛදයන් ෙ කාබනික විය. ස්වාභාවික 

දපාදහාර භාවිතය, දබෝග ොරු කිරීෙ සහ 

ඒකාබේධ පළිදබෝධ කළෙනාකරණය එක  

දගාවීන් අතර දපාදු කෘිකාර්ික වගා 

ිළිදවත් විය. දකදස් දවතත්, 20 වන සියවදස 

හි ෙැද භාගදේ හරිත විප්ත වදේ ආගෙනය, 

රසායනික දපාදහාර භාවිතය, 

පළිදබෝධනාශක සහ ඉහළ අස්වැන්නක්ෂ  බා 

දදන ප්‍රදේද දකදරහි අවධාරණය දයාමුවීෙ 

ුළින්, දෙෙ සාම්ප්‍රදායික කාබනික ක්‍රෙ 

සැ කිය යුු ද ස පරිහානියට පත් විය. 

වර්තොනය වන විට, ශ්‍රී  ංකාදේ 

කෘිකර්ොන්තය ුළ අධික ද ස  රසායනික 

දපාදහාර සහ කෘි රසායන ද්‍රවය භාවිතය 

අතිශය සාොනය කරුණක්ෂ වී තිදේ. 

විදශ්ෂදයන් ෙ, සහනදායී ි  ගණන් යටදත් 

රසායනික දපාදහාර  බා දීෙ දෙය තීව්‍ර වීෙට 

බ පා ඇති බව විවිධ පර්දේෂණ 

අධයයනවලින් පවා දසායාදගන ඇත. 

2021 වර්ෂදේ දී ශ්‍රී  ංකා රෛය විසින් 

රසායනික දපාදහාර සහ කෘි රසායන ද්‍රවය 

ආනයනය තහනම් කරන  ද අතර සාම්ප්‍රදායික 

කෘිකර්ොන්තය 100% ක්ෂ කාබනික වගාව 

සඳහා පරිවර්තනය කිරීෙට කටයුු කළ ද එය 

රදට් සෙස්ත දගාවි ප්‍රෛාවට ෙ බරපත  ගැටළු 

රැසක්ෂ ඇති කළ අසාර්ථක වෑයෙක්ෂ විය. 

ස්වභාවික සම්පත් බහු  රටක්ෂ ද ස ශ්‍රී  ංකාව 



ග ොවිජනතො   27 ගෙළුම   01 ෙැනි කලොපය  2025 ජනෙොරි මොර්තු  14 

 

 

ුළ කාබනික නිෂ්පාදන සඳහා විශා  විභවයක්ෂ 

පවතී. එදස් නම් සිදු කළයුත්දත් කුෙක්ෂ ද? 

කාබනික කෘිකර්ොන්තය දකදරහි 

දායකත්වය  බා දදන රදට් සියලුෙ 

පාර්ශ්වකරුවන් එකට එකු වී ඒකාබේධ ව 

ෛාතික කාබනික ප්‍රතිපත්තියක්ෂ සකස් කිරීෙ 

සඳහා එක්ෂව කටයුු කිරීෙයි.  කෘිකර්ෙ 

අොතයංශය යටදත් ඇති අදාළ සියලුෙ 

ආයතන දෙන් ෙ අදනකුත් පර්දේෂණ 

ආයතන, පුේගලික ආයතන, රාෛය දනාවන 

සංවිධාන, කෘි පීඨවලින් සෙන්විත විශ්ව 

විදයා  වැනි රදට් කෘිකර්ොන්තය ට අදාළ 

සියලුෙ වගකිව යුු ආයතන එකෙ අරමුණක්ෂ, 

එකෙ දැක්ෂෙක්ෂ ඔස්දස ්කටයුු කළ යුු දේ. 

විදශ්ෂදයන් ෙ, කාබනික වගාව සඳහා බ පාන 

අභිදයෝග ගැටළු හඳුනා ගැනීෙත්, ඒ සඳහා 

දකටි කාලීන, ෙධය කාලීන දෙන් ෙ, දිගු 

කාලීන විසඳුම් දසවීෙත් සිදු කළ යුු දේ. දෙහි 

දී කාබනික වගාදවන් සිදුවන පාරිසරික සහ 

සොෛයීය ප්‍රති ාභ ිළිබඳ දබෝග නිෂ්පාදකයින් 

දෙන් ෙ, පාරිදභෝගික ෛනතාව ද ෙනා ද ස 

දැනුවත් කිරීෙ, කාබනික දයදවුම් අඛ්‍ණ්ඩ ව 

සපයා දීෙ සඳහා නිසි යාන්රණයක්ෂ ඇති කිරීෙ, 

කාබනික නිෂ්පාදන අද විකරණය ශක්ෂතිෙත් 

කිරීෙ, යටිත  පහසුකම් සංවර්ධනය සඳහා 

විශ්වසනීය ක්‍රෙදේදයක්ෂ ඇති කිරීෙ, නවීන 

වාණිෛකරණය වූ කාබනික කෘිකර්ොන්තය 

ිළිබඳ දැනුෙ වැඩි දියුණු කිරීෙ, කාබනික 

වගාවන් ට අදාළ පර්දේෂණ හා සංවර්ධන 

වැඩසටහන් සිදු කිරීෙට දිරිෙත් කිරීෙ වැනි 

කරුණු ිළිබඳව ද වැඩි අවධානයක්ෂ දයාමු කළ 

යුු දේ. තව ද කාබනික වගාව සාර්ථක ද ස 

සිදු කරදගන යන අදනකුත් රටව  

විදශ්ෂදයන් ෙ ආසියානු ක ාපීය අත්දැකීම් 

සහ ඔවුන් භාවිත කරන නව තාක්ෂෂණයන් ශ්‍රී 

 ංකාදේ කාබනික වගාව ප්‍රවර්ධනය කිරීෙ 

සඳහා දයාදා ගැනීෙ අරමුණු දකාට දගන 

දගෝලීය ෙට්ටදම් ප්‍රදේශයන් ඇති කළ යුු දේ. 

එබැවින්, වටිනා ජෛව පරිසර පේධති රැක 

ගනිින් අනාගත පරපුර දවත තිරසර 

කෘිකර්ොන්තයක්ෂ බිහිකිරීදම් අරමුණින් යුු 

ව ශ්‍රී  ංකාව ුළ කාබනික පරිවර්තනයක්ෂ ඇති 

කිරීෙ උදදසා කටයුු කිරීෙ කාදේත් වගකීෙ 

දේ. 

 

 

  

ග ොවි ජනතො සඟරොෙ ුළ රකොශයට පත්ෙන ලිපි මඟින් 

කෘෂිකර්තම අමොත‍ොංශගේ ගහෝ ගහක්ටර්ත ගකොබ්බෑකඩුෙ 

ග ොවිකටයුු පර්තගේෂණ හො පුහුණු කිරීගම්ප්‍ ආයතනගේ අදහසේ 

පිළිබිඹු ගනොෙන අතර ලිපිෙල අන්තර්ත තය සම්ප්‍බන්ධ සම්ප්‍ූර්තණ 

ෙ කීම ගේඛකයින් සුය. 

 

 

දිනුෂො රත්නොයක 

පර්තගේෂණ නිලධොරීනී  

ගහක්ටර්ත ගකොබ්බෑකඩුෙ ග ොවිකටයුු 

පර්තගේෂණ හො පුහුණුකිරීගම්ප්‍ ආයතනය 
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වර්තමානය වන විට ල ෝකලේ කෘෂිකාර්මික 

ක්ෂේත්‍රය විප්ලවීය ්ෙනසේවීම්ව ට  ක් වී 

ති්ේ.  එකි්නකට ්ෙනසේ ජාන සංයුතියකින් යුත් 

ශාක ්ෙකක අතර පර පරාගන්යන් ජනිතයන් 

ලබා ගැනීම ශාක ්ෙමුහුම් කිරීම නම් ්ේ.  ්මහි දී, 

මව්පිය ශාක ්ේක ම ඇති හිතකර ලකෂණ 

ජනිතයා ට ලබාදීමට අ්ප්කෂා කරයි. 

්ෙමුහුම්කිරීම, වි්ශේෂ ්ෙකක ශාක ්ෙකක අතර 

් ෝ එකම වි්ශේෂ්ේ ප්‍ර්ේෙ ්ෙකක අතර සිදු 

්ක්ර්ම. ්ෙමුහුම්ෙලින් ලැ්බන ජනිතයන් F1 

මව්පිය ශාකෙලට ෙැඩි උසසේ,  දිරිමත් ලකෂණ 

ලෙන්වන අවස ්ා ව  ද  ඒවා  ආර්ිකමය  ල ස  

වැදගත් ලව්.  ෙර්මතමානය ෙන විට ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙ 

්ලාෙ පුරා ප්‍රචලිත ෙන්්න් එම ප්‍ර්ේෙයන් හි ඉ ළ 

අසේෙැන්න,  ඉ ළ ගුණාත්මකභාෙය, ්රෝග 

පළි්බෝධ ප්‍රති්රෝධය ස  විවිධ පරිසර තත්ත්ෙයන් 

ට අනුෙර්මතනයවී්ම්  ැකියාෙ නිසා්ෙනි.  ්ෙමුහුම් 

ප්‍ර්ේෙ ආ ාර සුරකෂිතතාෙය ට ොයක වුෙ ෙ, ්මම 

ෙර්මගෙල ප්‍රචාරණය ජජෙ විවිධත්ෙය ට, පාංශු 

ක්‍රියාකාරීත්ෙය ට ස  සම්ප්‍රොයික කෘෂිකාර්මික 

ක්‍රියාෙලීන් ට ෙැඩි බලපෑමක එල්ල කරනු ලබයි. 

එබැවින්, ලමම ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙ නිසා කෘෂිකාර්මික 

ක්‍රියාෙලීන් ට සිදුවන බ ෙෑම විග්‍ර  කිරීම ලමම 

ලිපිලයන් අ්ප්කෂා ලකලර්. 

 

• ජජෙ විවිධත්ෙය ට ඇති බලපෑම 

  

්ේශීය ්බෝග ප්‍ර්ේෙයන් ෙශක ගණනාෙක 

තිසේ්සේ සේෙභාවික වරණය මඟින් ෙර්මධනය වී 

ඇති අතර ප්‍ර්ේශය ට ආ්ේණික පරිසර 

තත්ත්ෙයන්ට අනුෙර්මතනය වී ති්ේ.  එ්සේ වුෙ 

ෙ, ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙෙල මූලික අරමුණ ෙන්්න් 

ජානමය ඒකාකාරීත්ෙය මඟින් ඉ ළ 

අසේෙැන්නක ලබා දම ය.  තෙ ෙ, ජානමය 

විවිධත්ෙය අහිි වී්ම් ප්‍රෙණතාෙයක ඇත. 

එමඟින් ්ේශීය ලබෝග ප්‍ර්ේෙයන් වියැකී යන 

අතර එය කෘෂිකාර්මික සංකූලතාෙයට ද 

බලපෑම් ඇති කරයි. උො රණයක ්ලස 

බඩඉරිඟුෙල නිජබිම ෙන්්න් ් මකසි්කෝෙයි. 

ඔවුන් බඩඉරිඟු ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙ  ඳුන්ො දීමත් 

සමඟ ්ේශීය බඩඉරිඟු ප්‍ර්ේෙ ක්‍රම ක්‍රම්යන් 

වියැකී ්ගාසේ ති්ේ. ලම් ් ේතු්ෙන් ්රෝග 

පළි්බෝධ ප්‍රචාරණය,  ්ේශගුණික 

්ෙනසේකම් පො ෙැක ගැනීමට  ැකි වූ බෙ 

පර්ම්ේෂකයන් ්පන්ො දී ඇත. එ්මන් ම,  

්න්පාල්ේ ෙ ්ෙමුහුම් ස ල් ප්‍ර්ේෙ  ඳුන්ො 

දීමත් සමඟ සේේේශීය ප්‍ර්ේෙයන් ප්‍රචාරණය 

වී්ම් ගැටලුවකට ලක වී ති්ේ. 
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• පොාංශු ක්‍රියොකොරීත්ෙය ට ඇති බලපෑම  

 

ෙර්මතමානය  ෙන විට දී, ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙයන් හි 

ඉහළ ඵලොෙක ලබා ගැනීමට රසායනික 

්පා් ාර ස  පළි්බෝධනාශක 

නිරන්තර්යන් ්යාෙනු ලබයි.  ්මමඟින් 

්කටි කාලයක දී විශාල අසේෙැන්නක ලබා 

ගත  ැකි වුෙ ෙ, පාංශු ඛාදනය ඇති වීම, ප්ස 

හි ආම්ලිකතාෙය ෙැඩි වීම,  කාබනික සංඝටක 

අඩුවීම සහ පාංශු  ජීවි ක්‍රියාකාරීත්ෙය ඇන 

හිටීම වැනි කරුණු සිදුෙන බෙට ොර්මතා වී 

ති්ේ. ්ෙමුහුම් ස ල් මඟින් සැළකිය යුතු 

්ලස පාංශු  ායනය සිදුෙන බෙට මෑතක දී 

කරන ලෙ ඉන්දීය පර්ම්ේෂණ ොර්මතා මඟින් 

ත වුරු වී ඇත. එ්මන් ම, චීන්ේ බහුල ෙ 

භාවිතා ෙන ්ෙමුහුම්  ස ල් ප්‍ර්ේෙයන්  මඟින් 

ප්ස හි ආම්ලිකතාෙය ෙැඩි ෙන බෙ ත වුරු 

වී ති්ේ. ලම් ් ේතු්ෙන් ෙර්මතමානය ෙන විට 

දී ්ගාවීන් තිරසාර කෘෂිකර්මමාන්තයට ්පළඹී 

සිටියි. 

 

• පරිසර පද්ධතිෙල අසමුලිතතොෙය ඇතිවීම  

 

්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙ ෙයාප්ති්ය හි ඇති අ්නක 

අෙොනම නම් ෙල්නාශකෙල ට ප්‍රති්රෝධී ෙල් 

පැළෑටි බිහිවීම ය. ලබාලහෝමයක් ්ෙමුහුම් 

ප්‍රලේද වල්නාශක සඳහා ප්‍රතිලරෝධීතාවයක් 

දක්වයි. එබැවින්, ලමවැනි  ලබෝග වගා ෙද්ධති 

සඳහා විලශ ෂිත වල්නාශක නැවත නැවත 

ඉහළ මාත්‍රාවලින් ලයදමට ලගාවීන් හට සිදු වී 

ති්ේ.  ලම් ් ේතු්ෙන් අධික විෂ සහිත 

ෙල්නාශක භාවිතා කිරීමට සිදු වී ඇති බෙ 

එකසත් රාජධානිය අනාෙරණය 

කරයි.  තෙදුරටත් ලමමඟින් ෙරිසර පේධති 

විනාශ වීම සිදු ලව්. ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙ සතුන්ලේ 

ග නයට ෙ බලපෑමක ඇති කරනු ලබන බෙට 

අනාෙරණය ්ෙයි. ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙයන් හි 

පරාග හිඟවීම ් ේතු්ෙන් පරාග කාරකයන් 

ෙන මීමැසේසන්,  සමනලයින් ස  අ්නකුත් 

කෘි සත්ත්ෙයින් ෙඳ වී යා්ම් අෙොනමක 

පෙතින බෙ එකසත් රාජධානිය අනාෙරණය 

කරයි.  එ්මන් ම, ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙ ෙගා 

කිරී්ම් දී ්ේශීය ප්‍ර්ේෙයන් ට සා්ප්කෂෙ 

ෙැඩි ෙශ්යන් ජලය අෙශය බෙ අනාෙරණය 

කර්ගන ඇති අතර එමඟින් ශුෂේක ස  අර්මධ 

ශුෂේක ප්‍ර්ේශයන් හි භූගත ජලය හිඟ වී්ම් ෙැඩි 

අෙොනමක පෙතී. උො රණ ්ලස ඉන්දීය 
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ප්‍ර්ේශයන් හි ම ා පරිමාණ්යන් ෙගා 

්ක්රන ්ෙමුහුම් ස ල් ස  තිරිඟු ප්‍ර්ේෙයන් 

් ේතු්ෙන් භූගත ජලය ශීඝ්‍ර ්ලස අඩුවී්ම් 

අෙොනමක මතුෙ ති්ේ. 

 

• සොම්ප්‍රදොයික කෘෂිකොර්තික ක්‍රියොෙලීන් ට 

ඇතිෙන බලපෑම 

 

ෙර්මතමානය ෙනවිට දී ්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙ ඒක 

ෙගාෙන් ්ලස ම ා පරිමාණ්යන් ෙගා 

කිරීමට ්පළඹී ඇත.  ඒක ෙගාෙන් 

නිරන්තර්යන් පළි්බෝධකයන් ට, 

්ේශගුණික විපර්මයාසයන්ට ලක ෙ ්බෝග 

විනාශවී්ම් ෙැඩි අෙොනම 

පෙතින්නකි.  උො රණයක ්ලස 

්ෙමුහුම්  ්ක්සල් ප්‍ර්ේෙයක ෙන 

Cavendish  ්ලාෙ පුරා ප්‍රචලිත ෙන අතර එය 

පැනමා ්රෝගයට ලක ෙ ඇත.  ඒක ෙගාෙන් 

සිදු කිරීමට විශාල ්ලස ෙනාන්තර ් ළි 

කරනු ලබයි. එමඟින් සත්ත්ෙයන් ට 

ොසසේථාන අහිිවී්ම් තර්මජනයක ෙ 

පෙතී.  ්මම ඒක ෙගාෙන් ් ේතු්ෙන් ්ේශීය 

කෘෂිකාර්මික ක්‍රමෙන ්බෝග මාරුෙ, ිශ්‍ර 

්බෝග ෙගාෙ, අන්තර්ම ්බෝග ෙගාෙ, ් ේන් 

්ගාවිතැන් ක්‍රම, ක්‍රම්යන් වියැකී යනු ඇත. 

ලම් ් ේතු්ෙන් පාරිසරික තිරසරභාෙය වියැකී 

යනු ්නා අනුමාන ය. 

 

• ආර්තිකමය හො   සමොජයීය බලපෑම 

 

්ෙමුහුම් ප්‍ර්ේෙ ප්‍රධාන ෙශ්යන් ෙගා කිරී්ම් 

 ැකියාෙ ඇත්්ත් ම ා පරිමාණ ්ගාවීන් ට 

ස  ෙයාපාරිකයන්ට ය. එයට ් ේතුෙ නම්, 

්ෙමුහුම් බීජෙල ිල අධික වීමයි. ලම් 

් ේතු්ෙන් කුඩා පරිමාණ ෙයාපාරිකයන් පසු 

බැසීමට ලකෙ සිටියි. ්ේශීය ප්‍ර්ේෙ ්මන් 

්නාෙ, ්ෙමුහුම් බීජ නැෙත ෙගා කිරීමට ්නා 

 ැකි ය. එයට ් ේතුෙ නම් ්ෙමුහුම් බීජ ෙල 

ප්‍ර්රෝ ණ ප්‍රතිශතය අෙම වීම ය. ්මම 

් ේතු්ෙන් ්ගාවීන් ට එළ්ෙන කන්නලේ 

ෙගා කිරීමට නෙ බීජ ිල දී ගැනීමට සිදු ්ේ. 

එමඟින් ආර්මිකමය ්ලස ්ගාවීන් අසරණ 

වීමක සිදු ්ේ. 

 

්මම කරුණු ් ේතු්ෙන් ෙර්මතමානය ෙනවිට 

දී ්ේශීය ප්‍ර්ේෙ ආරකෂා කර ගැනීමට 

පර්ම්ේෂකයන්  ා බලධාරීන් විසින් විවිධ 

පියෙර ්ගන ති්ේ. ්ේශීය ප්‍ර්ේෙ ආරකෂා 

කර ගැනීමට කෘෂි වන ෙගා පේධති, කාබනික 

්ගාවිතැන් ක්‍රම, බීජ බැංකු  ා ජාන බැංකු 

ක්‍රම්ේෙයන්  ඳුන්ො දී ඇත. ්මම ක්‍රම්ේෙ 

මඟින් ්ේශීය ්බෝග ප්‍ර්ේෙයන් ්මන් ම 

පරිසර පේධතිය ෙ ආරකෂා කර ගැනීමට 

 ැකියාෙ ලැ්ේ. 

 

 

 

 

ආචොර්තය ගම්ප්‍නකො රනොන්ු 
ගජෙෂ්ඨ කිකොචොර්තය 
ගබෝ විදෙො අධෙනොාංශය 

කෘෂිකර්තමපීඨය 

රුහුණ විශ්ෙවිදෙොලය 

 

 

රන්දි ඒකනායක 

අවසන්ද වසර උපාධි අපේක්ෂිකා 

ගබෝ විදෙො අධෙනොාංශය 

කෘෂිකර්තමපීඨය 

රුහුණ විශ්ෙවිදෙොලය 
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ෙොනරයා, වඳුරා, රිලවා යනුවවන් හඳුන්වන 

සත්තත්තවයා ප්‍රධාන වශවයන් ශ්‍රී ලංකාවේ වඳුරා සහ 

රිලවා යන ප්‍රවේදවලින් දක්නට ලැවේ. සෑම 

ප්‍රවේශයක ම වඳුරන් දකින්නට වනා ලැබුණ ද 

රිලවුන් දක්නට ඇත. ඩාවින්වේ මතය ට අනුව, 

මිනිසා වානරයාවෙන් පැවවතන බව පැවවසේ. 

වබාවහෝ වානර ලක්ෂණ හා මිනිසාවේ ලක්ෂණ 

වමන් ම ක්‍රියාකාරකම් සලකා බැලීවම් දී එම මතය 

සතය විය හැකි ය. ඉන්ියාව වැනි රටවල වානරයාට 

පුද සත්තකාර කරන අතර ඔවුන් වේවත්තවයක් 

ආවරෝපනය වී ඇත. ශ්‍රී ලංකාවේ ඈත අතීතය ට 

අවධානය වයාමු කළ විට රාම රාවණා යුේධය ආදී 

වකවානුවල දී වානරයන් විශාල වශවයන් වමම 

යුේධය සඳහා දායක වී ඇත.ඒ අනුව “හනුමා” 

ප්‍රධාන වශවයන් ප්‍රමුඛව අදහන ජන වකාටසක් ද 

බිහි විය. ඉන්ියවේ හනුමාන් වකෝවිල් පවතින අතර 

ශ්‍රී ලංකාවේ ද වකාත්තමවල් තවලත්තතැන්න 

ප්‍රවේශවේ හනුමාන් වකෝවිලක් තනා පුද සත්තකාර 

කරයි. ඉන්ියාවේ ජනතාව එවසේ පුද පූජා පවත්තවා 

ඇදහීම් සිදු කරන අතර අද රිලවුන් ට වැඳ වැටීමට 

අපට ද සිදු වී තිවේ. ඊට වහේතු වී ඇත්තවත්ත භව වබෝෙ 

වේරා ෙැනීමට සහ නිවාසවලට කරන හානි 

වළක්වා ෙැනීමට ය. 

Toque Macaque වලස සත්තත්තව විදයාත්තමක ව 

හඳුන්වන රිලවා වමන් ම එම ෙණයට අයත්ත තවත්ත 

සතුන් වර්ෙ 4ක් දක්නට ලැවේ. එනම් උප  ෙණ 

3කට අයත්ත රිලවා, කළු වඳුරා, හැලි වඳුරා සහ වර්ෙ 

වදකකින් යුත්ත උනහපුළුවා වශවයන් හඳුනා වෙන 

තිවේ. ශ්‍රී ලංකාවේ ිසේික්ක 25 පැතිරී සිටින රිලවා 

උප ෙණ 3කට අයත්ත වේ. 

වියළි කලාපීය රිලවා - Macaca Sinica 
වතත්තකලාපීය රිලවා - Macaca Sinica aurifrons  
උසේ බිම් රිලවා - Macaca Sinica 

Opisthomelas 
 
ඔවුන් වේශගුණික කලාප අනුව පැතිරී සිටීම මත 

නම් කර තිවේ. ඈත අතීතවේ පටන් ම වමම රිලා 

හානිය පැවති අතර ෙැමියන් වම් සඳහා විවිධ 

උපක්‍රම භාවිතා කරන ලදී. එවසේ භාවිතා කළ ද 

වර්තමානවේ රිලා ෙහණය ඉහළ වොසේ ඇති නිසා 

පාලනය කර ෙැනීමට අසීරු තත්තත්තවයකට පත්ත වී 

තිවේ. 

වලෝකවේ රිලා ප්‍රවේද 20 ක ට වැඩිවයන් සිටින 

අතර වමාවුන්වේ හානිය සමහර රටවල සාර්ථක ව 

පාලනය කර ඇත. රිලා මිනිසේ ෙැටුම මෑතක සිදු 

වූවක් වනාව රජ කාවල් පවා වමම ෙැටුම පැවතී 
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බවට වතාරතුරු වාර්තා වේ. එයට විදයාත්තමක 

විසඳුමක් ලබා වනා දුනවහාත්ත ශ්‍රී ලංකාවේ චිරාත්ත 

කාලයක් වමම ෙැටුම පවතිනු නිසැක ය. රජ කාවල් 

වමරට සිටි වරාබට් වනාක්සේ (1681) පවා රිලවුන් 

ෙැමියන්වේ භව වබෝෙ සහ වෙවතු සඳහා කරන ලද 

හානිය සඳහන් කර තිවේ. වඳුරන්වෙන් සිදුවන 

හානිය ට වඩා රිලවුන්වෙන් සිදුවන හානිය බරපතල 

වලස පැතිර පවතී. රිලවාවේ කුඩා සිරුරත්ත, බිම සහ 

ෙසේවල වේෙවයන් සැරිසැරීමත්ත නිසා වමාවුන්වේ 

ක්‍රියාකාරීත්තවය පාලනය කිරීම අපහසු වී තිවේ. 

සේවභාවවයන් ම රිලවා මිනිසේ වාසය ආශ්‍රවයන් 

ජීවත්තවීමට කැමැත්තතක් දක්වයි. 

වනජීවි  වදපාර්තවම්න්තුවවන් විමසු විට රිලා 

ෙහණය වකාපමණදැයි රිලවුන් පිළිබඳ 

සංෙණනයක් කිරීම ඉතා අසීරු කටයුත්තතක් බව 

ප්‍රකාශ  කරන ලදී. එවසේ වුව ද, ශ්‍රී ලංකාවේ රිලා 

ෙහණය දල වශවයන් මිලියන 3ක් වලස 

පර්වේෂකයන් සලකන අතර එය ඉන්ියාවේ 

මිලියන 50කි. වමාවුන්වේ ෙහණය සීඝ්‍රවයන් ඉහළ 

යන අතර ි වයින පුරා විසිරී සිටින වමම 

මිලියන 3ක් වූ  රිලවුන් විසින් රට ට, 

වොවියා ට, ජනතාව ට කරන හානිය 

සුළු පටු වනාවේ. වසරක ට වපාල් වෙඩි 

මිලියන 100ක් විනාශ කරන අතර 

ඇමරිකානු වඩාලර් මිලියන 19.3ක 

පාඩුවක් ඉන් සිදු වේ. සියලුම වන 

සතුන් විසින් ශ්‍රී ලංකාවේ වොවන්ට 

කරන හානිය වසරක ට ඇමරිකානු 

වඩාලර් මිනියන 87.5කි. රජයක් වලස 

වම් ෙැන දැඩි අවධානයක් වයාමු 

කළ යුතු ය. ිවයිවන් 

විවිධ ප්‍රවේශවලින් විටින් විට වම් ෙැන 

මැසිවිලි නඟන්වන් රිලා හානිය උග්‍ර 

අතට පැතිරී ඇති වහේතුවවනි. 

රිලවුන්වේ හානිය භව වබෝෙ සඳහා 

පමණක් වනාවේ. නිවාසවල ට පැන 

නිවාසවල ඇති ආහාර ද්‍රවය රැවෙන 

යාම ද, නිවාසවල ට දැඩි වලස හානි 

කිරීම ද සිදු වේ. එපමණක් වනාව, 

වමරට පූජනීය සේථාන රැසකට ද නිතර 

ෙැවවසමින් හානි කරයි. බැතිමතුන් ට 

කරදර කරයි. දළදා මාලිොව, ජය ශ්‍රී 

මහා වබෝධිය සහ රුවන්වැලි සෑය 

ඇතුළු ප්‍රධාන සිේධසේථාන රැසක 

ෙැවවසේ. සාමානයවයන් වඳුරන්, 

රිලවුන් පන්සල් ආශ්‍රවේ ද 

ෙැවවසන්වන් ඔවුන් ට 

වන්දනාකරුවන් සහ පන්සල්වලින් 

ආහාර ලබාවදන නිසා ය. සමහර 

වකෝවිල් ආශ්‍රිතව ද රිලවුන්  වේ ෙැවසීම 

දක්නට ලැවේ. එවසේ වුව ද, මුසේලිම් පල්ලි වහෝ 

ක්‍රිසේතියානි පල්ලි ආශ්‍රවයන් වැඩිපුර දක්නට 

වනාමැත. එයට වහේතුව වී ඇත්තවත්ත එම පල්ලිවල 

පලතුරු පූජා වනා පැවැත්තවීමයි. 

රිලවා සමහර රටවල නිවාසවල ඇතිකර ප්‍රවයෝජන 

ලබා ෙනී. තායිලන්තවේ නිවාස ආශ්‍රවයන් ඇති 

කරන රිලවුන් ඔවුන් ට කවා - වපාවා ඇඳුම් අන්දවා 

සුළු සුළු වැඩවල වයාදා ෙනු ලබයි. හරිහැටි පුහුණු 

කරෙත වහාත්ත වබාවහෝ ප්‍රවයෝජන ලබා ෙත හැකි 

ය. විවශේෂවයන් වපාල් කඩා ෙැනීම, වවනත්ත වභෝෙ 

අසේවැන්න වනළා ෙැනීම ට භාවිතා කළ හැකි වේ. 

සමහර අවසේථාවල ශ්‍රී ලංකාවේ හා ඉන්ියාවේ 

මිනිසුන් තම ජීවන වෘත්තතීය සඳහා රිලවුන් භාවිතා 

කරයි. විවශේෂවයන් අහිකුණ්ඨික ජනතාව රිලේ 

නැටවීම තුළින් ආදායමක් උපයා ෙනී. රිලවුන් 

වයාදා සර්කසේ ආිය වපන්වා ආදායම් ඉපැයීම සිදු 

වේ. හරකුන් බලා ෙැනීම, කවේ යාම වැනි ක්‍රියාවල 

ට ද සමහර රිලවුන් වයාදා ෙැවනයි. 
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රිලවා පාලනය කිරීම දුෂේකර කටයුත්තතක් වී තිවේ. 

එයට වහේතුව වන්වන් රිලවා බුේධිමත්ත සවතක් 

බැවින් ඉක්මණින් ඉවෙනීමට වපළඹීමයි. වදයක් 

අනුකරණය කිරීමට වපළවේ. ඉවෙනීම ට 

හැකියාවක් ඇති නිසා විවිධ උපක්‍රම කලින් කලට 

අනුෙමනය වකාට රිලවා පලවා හැරිය යුතු ය. එය 

පහසු කටයුත්තතක් වනාවේ. මිනිසා විසින් කුමන 

වහෝ උපක්‍රමයක් වයදුවත්ත රිලවුන් එය අධයයනය 

වකාට එයින් වේරීමට උපක්‍රම සකසා ෙනී. එවසේ ම, 

බිම සහ  ෙසේවල ඉක්මණින් රිලවා ට ෙමන් කළ 

හැකි බැවින් වමම උපක්‍රම නිසි අයුරින් ක්‍රියාත්තමක 

කළ වනාහැකි ය. 

කලක් වමරට ආන්වදෝලාත්තමක සිදුවීමක් වූවේ 

රිලවුන් ලක්ෂයක් රට පැටවීමට ෙත්ත  උත්තසාහයයි. 

චීනවේ සත්තතු වතු 1000ක ට රිලවුන් 100000ක් 

ඇනවුම් කර තිබුණි. වමරට පරිසරවේදීන් වේ සහ 

වවනත්ත සිවිල් සංවිධාන රැසකවේ විවරෝධය මත එම 

ඉල්ලීම සලකා බැලීම සිදු වනාවී ය. ඒ පිළිබඳ 

වනාවයක් ආකාරවේ වාසි අවාසි වදයාකාරයකින් 

පවතී. ශ්‍රී ලාංකික ජනතාව විවේශ රටවල සිටිනවා 

වමන් රිලවුන්ට ද විවේශ රටවල වාසය කිරීවම් 

හැකියාව පවතී. වමරට සිටිනවා ට වඩා 

පහසුකම්වලින් ද යුක්තවිය හැකි ය. එකම වදය 

වන්වන් ඔවුන්වේ වේශගුණික රටාව වවනසේ වීම 

පමණි. නිදහස සීමාවන්වන් ද නැත. චීනවේ සත්තතු 

වතු විශාල වපරියක විහිදී ඇති නිසා ඔවුන්ට 

නිදැල්වල් සුවඛෝපවභෝගී  ජීවිතයක් ෙත කිරීවම් 

හැකියාව ලැවේ. 

වම් පිළිබඳව යළි සිතා බැලිය යුතු ය. මිලියන 3ක් 

රිලවුන්වෙන් වොවිතැන ට හානිකරන රිලවුන් 

ලක්ෂයක් විවේශෙත  කිරීම එතරම් හානියක් 

වනාවන අතර රිලාෙහනයට එය බලපෑමක් 

වනාවේ. විවිධ මතධාරීන් විවිධ කරුණු වෙන හැර 

දැක් වුව ද, වම් පිළිබඳව විවශේෂඥ කමිටුවක් පත්ත 

වකාට කරදරකාරී රිලවුන් විවේශ ෙත කිරීම කළ 

යුතු ය. රතු දත්තත වපාත ට ඇතුළත්ත වී ඇතැයි 

රිලවාට හානි කිරීම නීතිවයන් තහනම් යැයි ද 

සමහර අය තර්ක කරයි. වන ජීවී සහ වන 

සංරක්ෂණ ආඥා පනත්ත අනුව වම්වා කාලීන ව 

සංවශෝධනය වකාට සුදුසු ක්‍රියාමාර්ෙයක් ෙත යුතු 

ය. රිලවා ආරක්ිත සවතක් යැයි නම් කළ හැකි 

බැවින් ඔවුන් රැක ෙැනීම සඳහා වන විධිමත්ත 

වැඩපිළිවවළක් නැති බව ප්‍රකාශ කරයි. වම් සඳහා 

සමහර නීති සංවශෝධනය කළ යුතු ය. රිලවුන් 

අපනයනය කිරීමට ද නීති නැත. 

මිනිසා ට සමීප සම්බන්ධතාවයක් ඇති හිතවවතකු 

වූ රිලවාට නිරන්තරවයන් පර්වේෂණ කටයුතු 

සඳහා වයාදා ෙනු ලබයි. ඒ නිසා වලාව ියුණු 

රටවල පර්වේෂණ අත්තහදා බැලීම් සඳහා රිලවා 

වතෝරා ෙැවන්. එවසේම වවනත්ත රටවල්වලින් 

රිලවුන් ආනයනය කිරීම ද සිදු කරයි. ඇමරිකාව 

වැනි රටවල් පර්වේෂණ සඳහා වසරකට රිලවුන් 

දහසේ ෙණනක් වයාදා ෙනී. තව ද, අප්‍රිකානු රටවල 

රිලවුන් හා වඳුරන් දඩයම් වකාට අනුභවයට ෙනු 

ලබයි. අප්‍රිකානු රටවල වප්‍රෝටීන් ඌණතාවයක් 

පවතින නිසා ඒවා සපුරා ෙැනීමත්ත, සම්පත්ත හිඟකම 

නිසාත්ත, රිලවුන් හා වඳුරන්වේ මසේ ආහාරයට ෙනී. 

ඉන්ියාවේ ලැන්ගුන් නම් වානර ප්‍රවේදයක් වාසය 

කරයි. රිලවුන් උන්ට ඉතා බියක් දක්වන අතර, එම 

ප්‍රවේදය ජීවත්ත වන ප්‍රවේශවල රිලවුන්  ජීවත්ත 

වන්වන් ද නැත. 
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රිලවුන් මර්දනයට නිසි ආකාරවේ ක්‍රමවේදයක් 

වනා පවතී. වනජීවි වදපාර්තවම්න්තුව විසින් සිදු 

කරනු ලබන්වන් සීමිත කූඩු කිහිපයක් භාවිතා කර 

රිලවුන් එකතු කර වන රක්ිතවල ට මුදා හැරීමයි. 

වමය සාර්ථක ක්‍රමයක් වුව ද, කූඩු සංඛයාව සීමා 

සහිත ය. වේරාවදණිය විශේව විදයාලය විසින් 

රිලවුන්ට වඳ සැත්තකම් සිදු කරයි. එය සාර්ථක 

ක්‍රමයක් වුව ද, ප්‍රාවයෝගික ව සිදු කළ හැකි ද යන්න 

ෙැටළුවකි. රිලවුන් පළවා හැරීම සඳහා විවිධ ක්‍රම 

අනුෙමනය කරයි. කූඩු තුළ ට එක්කර කැලයට 

මුදාහැරීම, රතිඤේඤා භාවිතය, මිරිසේ කුඩු දැමූ 

බැලුන් භාවිතය, රතිඤේඤා වයදූ විිනයක් භාවිතය, 

ෙල්ෙසා එලවීම, කැටවපෝල භාවිතය එම ක්‍රම අතර 

කිහිපයකි. වම් සියල්ල තාවකාලික ය. සමහර 

තැන්වල රිලවවකු අල්ලා මරා ෙසක එල්ලා තබයි. 

එය දකින රිලවුන් අමානුික මිනිසුන්වෙන් තමන් 

ට එල්ල වන ඉරණම සිහිපත්ත වකාට ඔවුන් එම 

ප්‍රවේශවයන් පලා යයි. එවසේ වුව ද, ටික කලකින් 

ආපසු පැමිවණ්ඨ.  

රිලවුන් මරා දැමීම කිසිවසේත්ත වනා කළ යුත්තතකි. 

එයට වහේතුව ඔවුන් මිනිසා හා සමාන සත්තත්තවවයකු 

වන බැවිනි. වකවසේ වවතත්ත, සත්තත්තව ඝාතනය වනා 

කළ යුතු ය. විදුලි වැටක් සවි කිරීම ද අනුෙමනය 

කළ හැකි එක්තරා ක්‍රමයකි. එයින් රිලවුන් 

කම්පනය ට ලක් වී විසි වී යයි. එවසේ වුවත්ත, ඔවුන් 

බුේධිමත්ත නිසා වවනත්ත ක්‍රමවලින් වොවි බිමට 

ඇතුලු වීම සිදු කරයි. විදුලි පරිපථවලින්  සමන්විත 

විදුත්ත පළවාහරින උපකරණ සමහර රටවල භාවිතා 

කරනු ලබයි. ඒවායින් නිකුත්ත වන කිරණ ශේද 

රිලවා ට දරාෙත වනා හැකි නිසා ඉවත්තව යයි. වම් 

සඳහා ද අවධානය වයාමු කළ හැකි ය. 

රිලවුන් ජජව විවිධත්තවය ට මහත්ත විවිධත්තවයක් 

එක් කරයි. එම නිසා, වමම සතා මරා විනාශ වනා 

කළ යුතු ය. වකාළ වර්ෙ, වෙඩි වර්ෙ, අල වර්ෙ, මුල් 

වර්ෙ, දළු පැළෑටි වර්ෙ සියල්ල ආහාරයට ෙන්නා 

නිසා සිදුවන හානිය විශාල ය. එවසේ ම රිලවා 

මරාවෙන කන විවලෝපිකයන් වනාමැත. වකාටියා, 

කිඹුලා විශාල ගිජුලිහිණියන් රිලවුන් මරාවෙන කෑව 

ද එය සිදුවන්වන් කලාතුරකිනි. එම නිසා, රිලා 

ෙහනය අඩුවන්වන් නැත. රිලවුන් සර්පයන් ට 

වබවහවින් බියක් දක්වයි කෘිම සර්පයන් ද, කෘිම 

වකාටින් ද රිලවුන් බයෙැන්වීමට භාවිතා කළ හැකි 

වුව ද, ඒවා සියල්ල තාවකාලික ය. විවශේෂ ෙන්ධයක් 

ඇති ශාක මල් වර්ෙ ද වො කළහැකි නමුත්ත වම් 

සියල්ල තාවකාලික ය. විදුත්ත පලවාහරින 

උපකරණ ද භාවිතා කරයි. ඒවාවේ සාර්ථකත්තවය 

නිෙමනය වී වනාමැත. ඉන්ියාව කෘිම බුේධිය 

වමවහයවා වමයට පිළිතුරක් වසායමින් සිටී. එවසේ 

වුවවහාත්ත එය ශ්‍රී ලංකාවට ද අනුෙමනය කිරීවම් 

හැකියාව පවතී.  

හුරතලය ට රිලවවක් ඇති කිරීමට හැකි නම් එය ද 

බල්වලක් ඇතිකරනවා හා සමාන ය. රිලවා ද පුහුණු 

කරෙත්ත විට සුරතල් සවතකි. විවනෝදජනක ය. 

ඔවුන් ඇති කරන්වන් නම් නිවවසේ එළිවේ ඇති කළ 

යුතු ය. එවසේ වනා මැති නම් නිවවසේ බඩු භාණ්ඨඩ 

ඉවක් බවක් වනාමැතිව වපරලා දැමීමට ඉඩ ඇත. 

බල්ලන්, බළලුන් සමඟ රිලවාට ද මැනවින් එකට 

ජීවත්ත විය හැකි ය. ඔවුන් මනුෂය වාසය ප්‍රිය කරයි. 

ඔවුන්ට වහාඳින් සත්තකාර කර නිවවසේ වැඩවලට 

වයාදා ෙැනීවම් හැකියාව පවතී.  

රිලා හානිය රටපුරා දැවැන්ත කරදරයක් බවට පත්ත 

වී තිවේ. රිලවුන් සේවභාවවයන්ම 

කඩාකේපල්කාරීන් ය. ඔවුන් ඵලක් ඇතිව වහෝ 

නැතිව භව වබෝෙ විනාශ කිරීම, නිවාසවල ට ඇතුලු 

වී විනාශ ඇති කිරීම සිදු කරයි. භාණ්ඨඩවල 

වටිනාකම ඔවුන් දන්වන් නැත. වහාඳම ක්‍රියා 

මාර්ෙය වන්වන් ප්‍රාවේශීය වල්කම් වකාට්ඨාශ 

මට්ටවමන් විශාල කූඩු සකසේ වකාට හානි කරන 

ප්‍රවේශවලින් රිලවුන් කැලයට මුදාහැරීම යි. වමම 

කැලෑවල පලතුරු වර්ෙ වො කිරීම ද කළයුතු ය. 

වහලිවකාේටර් වයාදා වහෝ වවනත්ත ක්‍රමයකට 

අහසින් පලතුරු ඇට වනයට මුදා හැරීවමන් වනවේ 

පලතුරු ෙසේ වැවේ. එවිට රිලුවන් ට වනය තුළ 

ආහාර සුලභ වේ. එවිට නෙරය ට හා ජනාවාස වහෝ 

දුරසේථ ප්‍රවේශවල ට පැමිණීම සිදු වනා කරනු ඇත. 

එවමන් ම, රිලවුන් ලක්ෂයක් අපනයනය කිරීම ද 

වරදක් වනාවේ. ඔවුන් සතය වශවයන් ම සත්තතු 

වතුවල ජීවත්ත වන්වන් නම් එය එතරම් ෙැටළුවක් 

වනාවන්වන් ය. එවසේ රිලවුන් පිළිබඳ සංෙණනයක් 

සිදු කළ යුතු ය. ඔවුන්වෙන් භව වබෝෙ ආරක්ෂා කර 

ෙැනීමට නව ක්‍රම හඳුන්වා ිය යුතු ය. තව ද,  රිලා 

මර්දනයට වකටිකාලීන හා ිගු කාලීන 

වැඩපිළිවවළක් රජය මඟින් ක්‍රියාත්තමක කළ යුතු ය. 

 

 

 
ගේ.බී. ගුණරත්න 

හිටපු නිගයෝජය කෘෂිකර්තම අධ්‍යේෂ 

(පුහුණු) 
ෙයොප්ති හො පුහුණු මධ්‍යස්ථොනය 

කෘෂිකර්තම ගෙපොර්තතගේන්තුෙ 

ගප්තරොගෙණිය. 
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ඈත අතීතයේ සිට මිනිසා සහ ගස් වැල් අතර 

පැවතියේ ඉතා සමීප සම්බන්ධතාවයකි. ආදිවාසී 

ජනතාව තම වාස භූමිය යෙස වනාන්තර යතෝරා 

ගැනීමත් සමඟ කෘෂිකර්මය නැමති සංකල්පය 

වර්ධනයවීම ආරම්භ විය. ඔවුන් එම පරිසරයට 

ඉතාමත් යගෞරවයයන් සැලකූ අතර ඇතැම් 

අවස්ථාවන් ඔවුහු යේවත්වයයන් සැලකීමට ද 

අමතක න ො කන ෝය. ගස් වැල්වලින් තම යපෝෂණ 

අවශ්‍යතා සපුරා ගත් ඔවුහු කාෙයත් සමඟ එහි 

විවිධත්වයන් යසවීමට උනන්ු වූහ. එහි ප්‍රතිඵෙයක් 

යෙස ඇතැම් පිරිස වනාන්තර එළි යපයහළි කර 

ඔවුන් ට අවශ්‍ය ආහාර වගා කිරීමට යපළඹුණි. යමය 

ඉතාමත් පැහැදිලි යෙස ශ්‍රී ෙංකායේ කෘෂිකාර්මික 

යුග පිළිබඳ අවදියේ දී මනාව විග්‍රහ කරයි. 

එනසේ වගාකර තම අවශ්‍යතා සපුරාගත් ආදී මිනිසුන් 

ට ඇතැම් වගා පිළියවත් පිළිබඳ දැනුම  හිඟකම නිසා 

ඔවුන්  දැනුම යසායා යාමට යපළඹුණි. එහි 

ප්‍රතිඵෙයක් යෙස කෘෂි සන්නියේදනය නැමති 

සංකල්පය සමාජගත විය. එහි දී, කෘෂිකර්මාන්තය 

ට අදාළ යතාරතුරු, දැනුම, කුසෙතා යගාවීන් අතර 

ඵෙදායී  යෙස ක්‍රමවත් ව කර ගැනීමට අවස්ථාව උදා 

විය. එයස් ම, යගාවීන්ට නව කෘෂිකාර්මික ක්‍රම, 

තාක්ෂණය, යවන ඳයපාළ අවස්ථා සහ ප්‍රතිපත්ති 

ගැන දැනුවත්වීමට යමම සන්නියේදනය තුළින් 

හැකියාව ෙැබුණු අතර ඒ සමඟ ම කෘෂි 

පර්යේෂකයන්ට යගාවීන්යේ අවශ්‍යතා හඳුනායගන 

ඒවාට අනුකූෙ පර්යේෂණ කිරීමට ද අවස්ථාවන් 

සැකසිණි. 
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ශ්‍රී ෙංකායේ කෘෂිකාර්මික සන්නියේදනය ආකාර 

කිහිපයකින්  විග්‍රහ කළ හැකි ය. තාක්ෂණය දියුණු 

වීමත් සමඟ යමය නවතම මුහුණුවරක් යවත යයාමු 

යවමින් පවතී. ඕනෑම කනෂේත්‍රයක සන්නියේදනය 

පිළිබඳ කතා කිරීයම් දී, සන්නියේදන මාධය  ප්‍රමුඛ 

ස්ථානයක් ගනී. ශ්‍රී ෙංකායේ කෘෂිකාර්මික 

සන්නියේදනය සඳහා භාවිතා වන ප්‍රධාන මාධය 

කිහිපයක් පවතී. යමහි දී සන්නියේදනය සඳහා 

භාවිතා වන මාධය ආකාර 03කින් විස්තර කළ හැකි 

ය. එනම්, සාම්ප්‍රදායික මාධය, නවීන මාධය සහ 

අයනකුත් මාධය ආදී වශනයනි. 

කෘෂි සන්නියේදනයේ දී භාවිතා වන සාම්ප්‍රදායික 

මාධය යෙස රූපවාහිනි, ගුවන්විුලි සහ පුවත්පත් 

මොධ්‍ය හැඳින්විය හැකි ය. යමහි දී රූපවාහිනිය 

ප්‍රධාන සේථො යක ගනී. ඊට න ේතුව යගාවියා හට 

යමමඟින් ශ්‍රවය - දෘශ්‍ය මාධය යදයකන් ම 

ආමන්ත්‍රණය කිරීමට හැකි වීමයි.  යමය ඉතා ඵෙදායී 

ක්‍රමයකි.   සාම්ප්‍රදායික යගාවියාට විවිධ්‍ න ෝගයන් 

පිළි ඳ නවීන තාක්ෂණය යම් ඔසේනසේ 

සන්නියේදනය කළ හැකි ය. වියශ්්‍ෂයයන්, 

පර්යේෂණාත්මක නව යසායා ගැනීම්, ග්‍රොමීය 

ප්‍රනේශවල ජීවත් වන සාම්ප්‍රදායික යගාවියා ට 

තමන්යේ දෑස ්වලින් ම දැක බො ගැනීමට හැකියාව 

යමමඟින් උදා වී තිනේ. උදාහරණයක් යෙස වාණිජ 

මට්ටනමන් වගා 

කරනු ෙබන අධි 

තාක්ෂණික 

ගෘහස්ථ බඳුන්ගත 

එළවළු වගාව 

හඳුන්වා දිය හැකි 

ය. යමම 

තාක්ෂණය මඟින් 

කුඩා ඉඩකඩක් 

තුළ ඉතා විශ්‍ාෙ 

අස්වැන්නක් සහ 

ඉතා විශ්‍ාෙ 

ොභයක් ඉපැයීය 

හැකි බව, යගාවියා 

ව දැනුවත් කිරීනම් 

 ැකියොව පවතී. 

යමය කෘෂි 

සන්නියේදනය 

මඟින් යගාවියා ෙද 

එක් ජයග්‍රහණයක් 

යෙස ද 

අර්ථකතනය කළ 

හැකි ය. ගුවන්විුලිය සහ පුවත්පත් ග්‍රාමීය ජනතාව 

තුළ ප්‍රචලිත සන්නියේදන මාධයයක් යෙස සැලනක. 

අතීතයේ නගොවි ජනතාව තම පාළුව කාන්සිය 

මඟහරවා ගැනීමට ගුවන්විුලිය රාත්‍රී කාෙයට පැෙට 

යගන යාමට පුරුු වී සිටිය හ. එම කාෙය තුළ නගොවි 

පුවත් නියේදන සහ නගොවි සංවාද ප්‍රචාරය යකරුණි. 

ඒ තුළින් යගාවීන්ට තම තමන්යේ නගොවි ගැටලු 

සඳහා පිළිතුරු යසායා ගැනීමට හැකියාව ෙැබුණි. 

පුවත්පත්, සඟරා මඟින් කෘෂිකාර්මික දැනුම 

මහජනයා තුළ ප්‍රචාරය කිරීම ඉතාමත් සූක්ෂම ව සිු 

කළ යුතු ය. වියශ්්‍ෂයයන්, කෘෂිකර්මාන්තය හා 

සම්බන්ධ රොජ්‍ය සහ යපෞේගලික ආයතන මඟින් 

සඟරා, මාසික පුවත්පත් ය  වර්ගයන් ද මුද්‍රණය 

කිරීම මඟින් කෘෂි සන්නියේදනය සඳහා මහඟු 

පිටිවහෙක් සපයයි.  

වර්තමානයේ කෘෂි සන්නියේදයේ ප්‍රධාන දායකයා 

යෙස අන්තර්ජාෙය හඳුන්වා දිය හැකි ය. 

වියශ්්‍ෂයයන් ජංගම ුරකථන යමහි දී අමතක 

කළ යනා හැකි ය. යමමඟින් යගාවි ජනතාව ට 

ඕනෑම යවොවක ඕනෑම තැනක සිට තම කෘෂි 

ගැටලු සඳහා විසඳුම්  යසායා ගැනීනම්  ැකියොව 

පවතී. එය කෘෂි සන්නියේදනයේ ශ්‍රී ොංකික ජනයා 

ෙද තවත් එක් ජයග්‍රහණයක් යෙස සැලකිය හැකි ය. 

එයස් ම, යමම යයදවුම මඟින් යවන ඳයපාළ 
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යතාරතුරු, කාෙගුණ අනාවැකි, යරෝග සහ 

පළියබෝධ පිළිබඳ  උපයදස් ෙබා ගැනීමට හැකියාව 

පවතී. තව ද, සමාජ මාධය ජාෙ ද යමහි දී  අමතක 

කළ යනාහැකි ය. “මුහුණු යපාත” (facebook), 

“ට්වවිටර්”, “වට්වස්ඇප්” වැනි සමාජ මාධය හරහා 

යගාවීන් සමඟ ඍජු ව සන්නියේදනය කිරීමට 

හැකියාව ෙැබී තිනේ. යම් හරහා නගොවීන් සම්බන්ධ 

කර ගැනීම, ඔවුන්යේ ප්‍රශ්්‍ වෙ ට පිළිතුරු දීම, 

නව තාක්ෂණයන් පිළිබඳ වීඩියයෝ පට යබදා හැරීම 

වැනි සන්නියේදන කුසෙතා ඉතා ක්ෂණයයන් සිු 

කිරීම ට වර්තමානයේ හැකියාව පවතී. ජංගම 

ුරකතන, ජනයා අතර ප්‍රචලිත කිරීනමන් 

කඩි මින් යතාරතුරු ෙබා දීමට හැකියාව උදා වී 

ඇත. උදාහරණයක් යෙස කාෙගුණ අනතුරු 

ඇඟවීම්, යවන ඳයපාළ මිෙ ගණන් පිළිබඳ 

යතාරතුරු යකටි පණිවිඩ  නමමඟින් යැවිය හැකි ය.  

ශ්‍රී ෙංකායේ කෘෂිකර්ම යදපාර්තයම්න්තුව ඇතුළු 

යබායහෝ ආයතන නමම මොධ්‍ය  ර ො කෘෂි 

සන්නියේදනයට අදාළ යතාරතුරු යබදා හරිමින් 

රයට්ව ආර්ිකය ට මහඟු කාර්යයක් ඉටු කරමින් 

සිටී. එහි දී, කෘෂිකර්මාන්තය ට  අදාළ නවතම 

යතාරතුරු, උපයදස,් විවිධ මාතෘකාවෙ ට අදාළ 

දිගුවන්  යනා දි කාර්යයන් ප්‍රමුඛ සේථො යක ගනී. 

කෘෂි සන්නියේදනයේ අයනකුත් මාධය යෙස 

ප්‍රදර්ශ්‍න, පුහුණු වැඩසටහන්, ග්‍රාමීය සංවිධාන 

වැනි දෑ හඳුන්වා දිය හැකි ය. කෘෂි ප්‍රදර්ශ්‍න මඟින් 

නව තාක්ෂණය, බීජ වර්ග, යපායහාර වර්ග වැනි දෑ 

යගාවීන් ට හඳුන්වා දීනම්  ැකියොව පවතී. පුහුණු 

වැඩසටහන් මඟින් යගාවි ජනතාව ට ඍජුව ම 

ප්‍රායයෝගික දැනුම ෙබා දිය හැකි ය. එයස් ම, ග්‍රාමීය 

සංවිධාන මඟින් යගාවීන් ට යතාරතුරු සහ යස්වා 

ෙබා දිය හැකි නේ. එනම්, කෘෂි සන්නියේදනය ට 

යමවැනි මාධයයන්යගන් ද ඍජු බෙපෑමක් ඇති 

කළ හැකි බව මනාව පිළිබිඹු යේ.  

ශ්‍රී ෙංකායේ කෘෂිකාර්මික සන්නියේදනයේ 

වැදගත්කම පිළිබඳ සාකච්ඡා කිරීයම් දී කරුණු 

කිහිපයක් පිළිබඳ අවධානය යයාමු කළ හැකි ය. 

● යබෝග ඵෙදායීතාව වැඩි කිරීම. 

● පරිසර හිතකාමි කෘෂිකාර්මික පිළියවත්වෙ 

ට යයාමු වීම. 

● අස්වැන්යන හි ගුණාත්මකභාවය වැඩි 

දියුණු කිරීම. 

● යවන ඳයපාළ ප්‍රයේශ්‍ය. 
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කෘෂිකර්මාන්තයේ දී යබායහෝ යගාවීන් මුහුණ යදන 

ප්‍රධාන ගැටලුවක් යෙස යබෝග ඵෙදායීතාව සහ 

අස්වැන්යන හි ගුණාත්මකභාවය අඩුවීම හැඳින්විය 

හැකි නේ. කෘෂිකාර්මික සන්නියේදනය තුළින් යම් 

සඳහා පිළිතුරු යසවීම ට වර්තමානයේ යගාවීන් ට 

හැකියාව උදා වී ඇත. යපාුයේ ඉහළ අස්වැන්නක් 

ෙබා ගැනීම සඳහා බෙපාන ප්‍රධාන සාධකය යෙස 

පස සැෙකිය හැකි ය. පස පරීක්ෂා කිරීම, පස සකස ්

කිරීම සහ නිවැරදි යපායහාර භාවිතය යමහි දී ප්‍රධාන 

යෙස සැෙකිය යුතු කරුණු යේ. අතීතයේ යගාවීන් 

හට යම් පිළිබඳව අවයබෝධයක් තිබුණි. ශ්‍රී ලංකොනේ 

නගොවියො සතුව තම අත්දැකීනමන් ලද ඉතො ඉ   

දැනුම් සම්භොරයක පවතී. කෘෂි සන්නිනේද ය 

න ේතුනවන් නගොවීන් ට තම දැනුම වර්ධ්‍ ය කර 

ගැනීමට  ො  වී  තොකෂණික ක්‍රම පිළි ඳව දැ  

ගැනීමට අවසේථොව ලැනේ. 

කෘෂි සන්නියේදනයේ තවත් එක් වැදගත්කමක් 

වන්යන් යගාවීන් සඳහා යවන ඳයපාළ ප්‍රයේශ්‍ය 

පහසු කිරීමයි. ශ්‍රී ෙංකාව ප්‍රධාන වශ්‍යයන් කොප 

03කට යබදා ඇත. එනම් යතත් කොපය, වියළි 

කොපය සහ අතරමැදි කොපයයි. යමම කොප ද 

තවත් කුඩා අනු යකාටස් 04ක ට ද යබදා තිනේ. ශ්‍රී  

ෙංකාවට ෙැයබන වර්ෂාපතන සහ භූමියය හි 

උෂණ්ත්වය අනුව එම නකොටසේ යබදා දක්වා ඇත. 

යමම එක් එක් ප්‍රයේශ්‍යන් හි වගා කරන යබෝග විවිධ 

වන  අතර ඒවා යවන ඳයපාළ ට පැමිණීම ද 

විවිධ්‍කොර නේ. යමහි දී, අතරමැදියන් මැදිහත් වන 

බැවින්, යගාවියායේ නිෂ්පාදන සඳහා ෙැයබන්නන් 

ඉතා අඩු මුදෙකි. කෘෂි සන්නියේදනය තුළින් යම් 

සඳහා යගාවියා ට නිසි පිළිතුරක් ෙබා දී ඇත. 

යවන ඳයපාළ අවස්ථා, මිෙ ගණන් සහ 

පාරියභෝගික අවශ්‍යතා පිළිබඳ යතාරතුරු යගාවීන් ට 

ෙබාදීයමන් ඔවුන් ට ඔවුන්යේ නිෂප්ාදන වඩාත් 

ක්‍රමවත්ව විකුණා ගැනීමට අවස්ථාව සැෙසී ඇත. 

එයමන් ම, යගාවි නිෂප්ාදනවල වටිනාකයම් අගය 

පිළිබඳ දැනුම ෙබා දීයමන් යගාවීන් ට ඔවුන්යේ 

ආදායම වැඩි කරගැනීමට ද අවස්ථාව උදා වී තිනේ. 

ශ්‍රී ෙංකායේ කෘෂිකාර්මික සන්නියේදනය පිළිබඳ 

සඳහන් කිරීයම් දී වර්තමානයේ මුහුණ පෑමට සිු වී 

ඇති අභියයෝග යමානවාදැයි යසායා බැලීම 
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අතයවශ්‍ය කරුණකි. යමහි දී කරුණු කිහිපයක් 

යකයරහි අවධානය යයාමු විය යුතු ය. 

● යගාවීන්යේ අධයාපන මට්වටම 

● සන්නියේදන මාධයවෙ ඵෙදායීතාව 

● යතාරතුරු ප්‍රයේශ්‍යේ ඇති යම් බාධා 

● යතාරතුරුවෙ අදා ත්වය 

● සම්පත් සීමිත වීම 

● යගාවීන්යේ අවශ්‍යතා නිවැරදි ව හඳුනා 

ගැනීයම් අපහසුව 

ශ්‍රී ෙංකායේ සාක්ෂරතාවය යෙෝකනේ 

සාක්ෂරතාවය සමඟ සැසඳීයම් දී ඉහළින් ම 

පවතින් කි. යෙෝක සාක්ෂරතාවය 86% වන විට 

ශ්‍රී ලංකොනේ එම අගය 92%කි. එනසේ වුව ද, යගාවි 

ජනතාව අතර සාක්ෂරතාවය සායප්ක්ෂ ව ඉතා අඩු 

අගයක් ගනී. එමනිසා, ඔවුන්ට ඇතැම් තාක්ෂණික 

යතාරතුරු පහසුයවන් යත්රුම් ගැනීමට අපහසු 

යේ. එයස් ම, නව තාක්ෂණයන් පිළිබඳ 

අවයබෝධය අවම වීම ජංගම ුරකතන යයදවුම්, 

යවබ් අඩවිවෙ ට පිවිසීම සහ ඉංග්‍රීසි භාෂායේ  

භාවිතය අවම මට්ටමක පවතී. සන්නියේදන 

මාධයවෙ ඵෙදායීතාව පිළිබඳ කතා කිරීයම් දී 

ප්‍රමාණවත් යනාවන මාධය ආවරණය නිසා ග්‍රාමීය 

ප්‍රයේශ්‍වෙ සිටින යගාවීන්ට කෘෂි යතාරතුරු  

ඵෙදායී යෙස ෙබා දීමට බාධා ඇති වී තියබ්. 

එනමන් ම, යබාන ෝ විට යගාවීන් ට ෙැයබන 

යතාරතුරුවෙ නිරවදයතාවය පිළිබඳ වර්තමානයේ 

ප්‍රශ්්‍නයක් පවතී. 

ඇතැම් ග්‍රාමීය ප්‍රයේශ්‍වෙ අන්තර්ජාෙ පහසුකම් 

යනාමැති වීම නිසා නවතම යතාරතුරු ෙබා 

ගැනීමට ඔවුන්ට යනා හැකි වී ඇත. යමම 

තත්ත්වය වර්තමානයේ  දී යබායහෝ ුරට විසඳී 

ඇතත්, ඇතැම් ප්‍රයේශ්‍වෙ ට තවමත්  යම් සඳහා 

නිසි පිළිතුරක් ෙැබී නැත. එයස් ම, ශ්‍රී ෙංකායේ 

යවයසන යගාවීන් විවිධ භාෂා කතා කරන 

ජනතාවක වීම නිසා සියළුම භාෂාවලින් යතාරතුරු 

සන්නියේදනය කිරීම අභියයෝගයක්  වට පත් වී 

ඇත. ඇතැම් අවස්ථා වෙ දී යගාවීන්ට ෙැයබන 

යතාරතුරු කායෙෝචිත නැත. එයස් ම, තාක්ෂණික 

භාෂායවන් යතාරතුරු ෙබාදීම මඟින් ද යගාවීන්ට 

ඒවො අවන ෝධ්‍ කර ගැනීනම් අප සුවක පවතියි.  

ශ්‍රී ෙංකායේ යබායහෝ කනෂේත්‍රවෙ පවතින 

අර්බුදයක් යෙස සම්පත් සීමිත වීම හඳුන්වා දිය 

හැකි ය. වියශ්්‍ෂයයන් කෘෂි සන්නියේදනයේ දී  ද 

අදාළ වැඩසටහන් ක්‍රියාත්මක කිරීමට 
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අවශ්‍ය මූෙය ප්‍රතිපාදන යනාමැති වීම ප්‍රධාන තැනක් 

ගනී. එයස් ම, මනා පුහුණුවක් ෙද පුහුණු  

උපයේශ්‍කවරුන් ප්‍රමාණවත් තරම් යනාමැතිවීම ද  

කෘෂි සන්නියේදනයේ දී  කැපී යපයනන 

අභියයෝගයක් යෙස දැක්විය හැකි ය. එයස් ම, තවත් 

අභියයෝගයක් යෙස යගාවීන්යේ අවශ්‍යතා නිවැරදි 

ව හඳුනාගැනීයම් අපහසුව ද පවතී. විවිධ ප්‍රයේශ්‍වෙ 

ජීවත්වන යගාවීන් සඳහා  ඇත්යත් විවිධ 

අවශ්‍යතාවයන් යේ. එමනිසා එක් ආකාරයක 

යතාරතුරක් සියලුම ප්‍රජාව සඳහා න ො ගැ යප්. 

යගාවීන්යේ අදහස් විමසීම ට නිසි පිළිනවතක් 

යනාමැතිකම ද යමම ප්‍රශ්්‍නය වැඩි වීමට යහ්තු වී 

තියබ්.  

ශ්‍රී ෙංකායේ කෘෂි සන්නියේදනයේ ඇති අභියයෝග 

ජය ගැනීම සඳහා ගතයුතු ක්‍රියා මාර්ග රැසක් පවති. 

වර්තමානයේ ුරකතන යයදවුම් භාවිතය යගාවීන් 

අතර ප්‍රචලිත කිරීම සඳහා අවශ්‍ය ක්‍රියා මාර්ග ගත 

යුතු නේ. එහි දී ඔවුන්ට වඩාත් පහසු යයදවුම් හඳුන්වා 

දීම වැදගත් ය. යගාවීන් සමඟ ඍජුව සම්බන්ධ වීමට 

අවශ්‍ය සමාජ මාධය ජාෙය පුළුල් කිරීම තුළින් යගාවි 

ප්‍රජාවයේ ප්‍රශ්්‍න සඳහා පිළිතුරු සැපයීමට පහසු යේ. 

එයස් ම, යාවත්කාලීන කරන ෙද කෘෂිකාර්මික 

යතාරතුරු යවබ් අඩවිවෙ සිත්ගන්නා සුළු අයුරින් 

ප කිරීම තුළින් ඒ සඳහා යගාවීන්යේ ප්‍රවිශ්්‍ඨවීම 

වර්ධනය කර ගත හැකි ය. යගාවීන් සමඟ ඍජුව 

සන්නියේදනය කිරීම ද වැදගත් කරුණක් යෙස 

නමහි සට න් ක   ැකි ය. එනම්, යගාවීන්යේ 

අවශ්‍යතා, ගැටලු සහ අදහස් ෙබා ගැනීම සඳහා 

යගාවීන් සමඟ ඍජුව සන්නියේදනය කිරීම, 

කණ්ඩායම් සාකච්ඡා, විවිධ වැඩමුළු සංවිධානය කළ 

හැකි ය. යමම වැඩසටහන් තුළින් නව 

තාක්ෂණයන්, යබෝග කළමනාකරණය, 

යවන ඳයපාළ නතොරතුරු ආදිය ඍජු ව යගාවීන්ට 

සන්නියේදනය කළ හැකි ය. එයස් ම, නිරවදය 

කායෙෝචිත යතාරතුරු ෙබාදීම සඳහා කෘෂිකර්ම 

යදපාර්තයම්න්තුව, විශ්්‍ව විදයාෙ සහ 

පර්යේෂණ ආයතන වැනි මූොශ්‍ර භාවිතා කිරීම ඉතො 

වැදගත් කරුණකි. එයස් ම, යතාරතුරු නිතිපතා 

යාවත්කාලීන කිරීම තුළින් නිවැරදි කෘෂි යතාරතුරු 

සන්නියේදනයක සිදු කළ හැකි ය. විවිධ 

භාෂාවන්යගන් යතාරතුරු ෙබාදීම තුළින් ඔවුන්ට 

අවශ්‍ය සුුසු භාෂා මාධයයන්යගන් යතාරතුරු 

විමසීයම් හැකියාව වර්ධනය කිරීම ද වැදගත් නේ. 

කෘෂි සන්නියේදනය ශ්‍රී ෙංකායේ කෘෂිකර්මාන්තයය 

හි යකාඳුනාරටිය බව මනා යෙස යමහි දී 

සැලකිල්ලට ගත  ැකි ය.  එ ැවින්, කෘෂි 

සන්නියේදනය සංවර්ධනය කිරීම තුළින් 

කෘෂිකර්මාන්තය නව මාවතකට යයාමු කිරීනම් 

 ැකියොව පවතී. තව ද, එමඟින් ශ්‍රී ෙංකාව 

ආර්ික, සමාජීය  සහ සංස්කෘතික යන ත්‍රිවිධ 

අංශ්‍යයන් ම යෙෝකයේ ඉහළින් ම රැඳවිය හැකි 

රටක් බවට පත් කිරීමට දායක විය හැකි බව ම ොව 

පැහැදිලි යේ. 
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ගේ.ඒ.පී. ඉන්දික ජයදොස 

තොේෂණික ගසේෙො කළමනොකරු 
සදොහරිත ෙැවිලි සමො ම 
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ශ්‍රී ලංකොගේ ක්‍රියොත්මක වූ රජය මඟින් ක්‍රියොත්මක 
කළ ණය ගයෝජනො ක්‍රම සහ ක්ෂුද්‍ර ණය ගයෝජනො 

ක්‍රම: ඉතිහොසය  

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය යනු බ ොබ ෝ පුළුල් පරොසයක  

බසේවොවන් වලින් සමන්ිත, ශ්‍රී ල්‍ංකොව ට පමණක්ෂ ම  

සීමො බ ොවුණු,  සංවර්ධ ය ව  බල්‍ෝකය තුළ ද  

දරිද්‍රතොවය අවම කිරීම සඳ ො පුළුල් බල්‍ස භොිතො 

ව  මූල්‍යමය යොන්රණයකි. එ ැින්, ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය 

ක්ෂබෂේරබේ වර්තමො  තත්තත්තවය, එහි ඉති ොසය ස   

ිකොශය,  රොජ්‍ය අංශබේ ස  රොජ්‍ය බ ොව  

සංිධො වල්‍ ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ක්ෂබෂේරය සඳ ො ව  

දොයකත්තවය ස  ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ක්ෂබෂේරය සඳ ො ව  

න තික මුහුණුවර වැනි ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ක්ෂබෂේරය 

පිළි ඳ සිසේතරොත්තමක බතොරතුරු රැසක්ෂ පිළි ඳව 

බමම ලිපිබයන් ිසේතර බකබර්.   ශ්‍රී ල්‍ංකොබේ ක්ෂුද්‍ර 

මූල්‍ය ඉති ොසය 1911 වැනි ඈත අතීතයක ට ිහිද 

යයි. එ ම්, බ්‍රිතො ය යටත්ත ිජිත සමබේ සමූපකොර 

ණය බද  සමිති ආඥො ප ත යටබත්ත  සමූපකොර 

සමිති සේථොප ය කළ වකවොනුව දක්ෂවො කොල්‍යයි. 

1926 ව  ිට රට තුළ සමූපකොර සමිති 315 ක්ෂ 

පැවති අතර ඉන් 290 ක්ෂ ම සමූපකොර ණය බද  

සමිති ිය. ග්‍රොමීය අංශය තුළ වඩොත්ත සොර්ථක වූ ස  

ප්‍රමුඛ වූ සණස, 1906 දී සකසුරුවම් ස  ණය 

සමූපකොර වයොපොරය (Thrift and Credit 

Cooperative Movement)  මින් ආරම්භ ිය. 

1961 වසබර් දී ම ජ්‍   ැංකුව ආරම්භයත්ත සමඟ 

රජ්‍ය මැදි ත්ත වී සුළු පරිමොණ කෘෂිකොර්මික ප්‍රජ්‍ොව 

බවත ණය ල්‍ ොදීමට කටයුතු කර  ල්‍දී. ම ජ්‍  

 ැංකුබේ ආරම්භය, රොජ්‍ය අංශබයන් සුළු පරිමොණ 

කෘෂිකොර්මික ප්‍රජ්‍ොව බවත ක්ෂුද්‍ර මුල්‍ය ප සුකම් 

ල්‍ ොදීම සඳ ො දොයක වීබම් ඉතොමත්ත වැදගත්ත 

අවසේථොවක්ෂ ිය. ග්‍රොමීය අංශය ට තම බසේවොවන් 

සැපයීම අරමුණු බකොටබග   වගො ණය බගොවීන් 

බවත  ල්‍ ොදීම සඳ ො ම ජ්‍   ැංකුව ිසින් ශොඛො 

ිශොල්‍ සංඛයොවක්ෂ  සේථොප ය කර ිිධ බසේවො 

සමූපකොර සමිතිවල්‍ ණය බදපොර්තබම්න්තු  ර ො 

එය සිදු බකරිණි. බමම ණය බදපොර්තබම්න්තු ග්‍රොමීය 

 ැංකු බල්‍ස එකල්‍  ඳුන්ව  ල්‍දී.  
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එවකට පැවති කෘෂිකොර්මික ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමබේ 

පැවති දුර්වල්‍තො බ ේතුබවන් 1967 වසබර් දී  ව 

කෘෂිකොර්මික ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය (New 

Agricultural Credit Scheme) ක්‍රියොවට  ංව  ල්‍දී. 

බමම ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය 

යටබත්ත රජ්‍ය මඟින් 30 වසරක 

ණය ගනුබදනු පොල්‍ ය 

කිරීබම් කටයුතු නිමො 

කරමින් කෘෂිකොර්මික 

ණය ගනුබදනු 

පොල්‍ ය කිරීම 

ම ජ්‍   ැංකුව 

බවත පැවරිණි. 

එය එබසේ වුව ද, 

ම ජ්‍   ැංකුව 

ිසින්  ව ණය 

බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය 

යටබත්ත නිකුත්ත 

කළ වගො ණය 

 ැවත අය 

කරගැනීම ට 

අබපොබ ොසත්ත 

වීබම් ප්‍රතිඵල්‍යක්ෂ 

බල්‍ස ිසේතීර්ණ ග්‍රොමීය 

ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය 

(Comprehensive Rural 

Credit Scheme)  මින්  ව 

බයෝජ්‍ ො ක්‍රමයක්ෂ  ඳුන්වො බද  ල්‍දී. 

බමම ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය යටබත්ත ිිධ 

ප්‍රබේශවල්‍ වී ස  බ ෝග වර්ග සම රක්ෂ වගො කර  

බගොවීන්බේ නදනික පරිබභෝජ්‍ ය, නිවොස 

ප සුකම් ස  ණය පියවීබම් කටයුතු සඳ ො ණය 

අවශයතො සපුරොලීමට කටයුතු කර  ල්‍දී. බමම ණය 

බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය යටබත්ත පුළුල් ප්‍රබේශයක්ෂ ආවරණය 

කරමින් ිශොල්‍ ණය ප්‍රමොණයක්ෂ නිකුත්ත කළ ද ණය 

අය කර ගැනීබම් කිසිදු දියුණුවක්ෂ සිදු බ ොවුණි. බම් 

බ ේතුබවන් 1986 දී  ව ිසේතීර්ණ ග්‍රොමීය ණය 

බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය (New Comprehensive Rural 

Credit Scheme) මඟින් ඊට බපර පැවති ක්‍රමය 

ප්‍රතිසේථොප ය ි ය. බමය සමූපකොර ග්‍රොමීය  ැංකු ස  

බගොිජ්‍  බසේවො මධයසේථො වල්‍ පිහිටුව  ල්‍ද 

ල්‍ංකො  ැංකු කොර්යොල්‍වල්‍ දී ක්‍රියොත්තමක බකරිණි. 

පසුව, 1985 දී ප්‍රොබේශීය ග්‍රොමීය සංවර්ධ   ැංකු  

සේථොප ය කළ  අතර එමඟින් ග්‍රොමීය ප්‍රබේශවල්‍ට 

ණය ප සුකම් සැපයීම අරමුණු කර  ල්‍දී.  බමම 

 ැංකු ිසින් ේිත්ත ව ක්‍රියොකොරීත්තවයක්ෂ පවත්තවො 

බග  බගොසේ ඇත. ඒවො  ම්, එක දිසේික්ෂකයක ට 

සීමො වූ සංවර්ධ  ස  වොණිජ්‍ කටයුතු ස   

කෘෂිකර්මය, ධීවර, වොණිජ්‍  ස  අබ කුත්ත සංවර්ධ  

කටයුතුවල්‍ ප්‍රවර්ධ ය වැනි ිිධ වූ අරමුණුවල්‍ 

ක්‍රියොකොරී වීම යි. 

සමොජ්‍බේ බවබස  දිළිඳු ජ්‍  

බකොටසේවල්‍ මො ව සම්පත 

සංවර්ධ ය කිරීබමහි ල්‍ො 1980 

අවසන් භොගබේ දී 

“ජ්‍ සිය” වැඩසට   

දිළිඳු  ව තුරන් කිරීබම් 

වැඩසට  ක්ෂ බල්‍ස 

දියත්ත බකරිණි. බමම 

වැඩසට   

ක්‍රියොත්තමක කිරීබම් 

දී ිිධොකොරී වූ 

ගැටලුකොරී 

තත්තත්තවයන්ට 

මුහුණපෑමට සිදු 

වුව ද අවසො බේ 

දී බමමඟින් වඩොත්ත 

තිරසර සංවර්ධ  

උපොය මොර්ග සඳ ො 

පසුබිම සැකසුණි. එම 

පසුබිම සඳ ො පද ම් 

වන්බන් දිළිඳු ජ්‍ තොව  ට 

වඩොත්ත කොර්යක්ෂෂම බල්‍ස 

ඔවුන්බේ සම්පත්ත ස   ැකියොවන් 

භොිතය ට ගැනීමට  ැකි වීම යි. 1993 

වසබර් දී චක්‍රීය අරමුදල් පොදක ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය 

(Revolving Fund Based Credit Scheme)  මින් 

 වතම ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමයක්ෂ කෘෂිකර්ම 

සංවර්ධ  ස  පර්බේෂණ අමොතයංශය ිසින් 

 ඳුන්වො දුන් අතර එමඟින් සුළු පරිමොණ බගොවීන් 

 ට ණය ප සුකම් සඳ ො ප්‍රබේශය ප සු කිරීම 

බමන් ම එම ණය, ප සු ණය බකොන්බේසි යටබත්ත 

පුළුල් කිරීම අබේක්ෂෂො කර  ල්‍දී. 

"සමෘේි" වයොපොරය 1994 වසබර් දී දියත්ත 

බකරුබේ ශ්‍රී ල්‍ංකොව තුළ ක්‍රියොත්තමක වූ දිළිඳුකම 

තුරන් කිරීබම් දැවැන්තම ස  ප්‍රමුඛතම ජ්‍ොතික 

වැඩසට   බල්‍සට ය. මිලිය  1.2 ක දිළිඳු පවුල් 

ඉල්‍ක්ෂක කරගනිමින් බමම වැඩසට   නිෂේපොද  

ක්‍රියොවලිය සඳ ො දිළිඳු ජ්‍ තොවබේ දොයකත්තවය 

ස තික බකරිණි. බමම වයොපොරය ශ්‍රී ල්‍ංකොව තුළ 

ගම් මට්ටබම් සමිති 32000 ක ට වැඩි සංඛයොවක්ෂ ද 

 ැංකු ශොඛො 1000 කට අික සංඛයොවක්ෂ ද ආවරණය 

කරමින් ක්‍රියොත්තමක වීබමහි දී සමෘේිල්‍ොභීන්  ට 



ග ොවිජනතො   27 ගෙළුම   01 ෙැනි කලොපය  2025 ජනෙොරි මොර්තු  30 

 

 

ණය ප සුකම් සැපයීම අරමුණු කරබග  ඇති අතර 

එමඟින් ග්‍රොමීය ජ්‍ තොවට ගම් මට්ටබම් බපෞේගලික 

බල්‍ස බපොළියට ණය බද  පිරිසබගන් දුරසේ වීමට 

අවසේථොව උදො කර දී ඇත. එබමන් ම 1995 දී 

බගොිජ්‍  බසේවො ප ත යටබත්ත බගොිජ්‍   ැංකු 

පිහිට වූ අතර බගොිජ්‍  බසේවො මධයසේථො   ර ො 

සොධොරණ බපොළී අනුපොතයකට බගොිජ්‍ තොව ට සිය 

මූල්‍යමය අවශයතොවයන් සපුරො ගත  ැකි ිය. 

බගොිජ්‍  සංවර්ධ  බදපොර්තබම්න්තුව බමහි 

වගකීම දර  ල්‍දී. 

"ගැමිදිරිය" යනු මෑත කොලී  ව දියත්ත බකරුණු 

තවත්ත ඉතුරුම් ස  ණය ගනුබදනු සඳ ො ව  

වැඩසට  කි. කෘෂිකොර්මික සංවර්ධ ය සඳ ො ව  

ජ්‍ොතයන්තර අරමුදල්‍ බවතින් අරමුදල් ල්‍ැ   ඉන් 

ප්‍රතිපොද  ල්‍ ො බග  සිදු කර අවසන් වූ “ියළි 

කළොපීය ජීවබ ෝපොය සඳ ො ස ය වීබම් 

වැඩසට  ” (Dry Zone Livelihood Support and 

Partnership Programme) යටබත්ත "ඉසුරු"  ම් වූ 

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය වැඩසට  ක්ෂ ක්‍රියොත්තමක ිය. බමහි 

අරමුණ වී ඇත්තබත්ත ආදොයම් උපය  මොර්ග ආරම්භ 

කිරීම ස  තිරසර බල්‍ස පවත්තවො බග  යොමට අවශය 

මූල්‍ය අනුග්‍ර ය වඩොත්ත ඵල්‍දොයී ක්‍රමබේදයක්ෂ ඔසේබසේ 

ල්‍ ො දීමයි. බමහි දී ගම්  මට්ටබම්  ැංකු, ප්‍රොබේශීය 

සංවර්ධ   ැංකු සමඟ ඍජු ව සම් න්ධ කිරීම 

තුළින්  බසේවොවන් සැපයීම ස තික කරනු ල්‍ යි. තව 

ද ශ්‍රී ල්‍ංකො ම   ැංකුබේ පූර්ණ අධීක්ෂෂණය යටබත්ත 

රොජ්‍ය  ැංකු ස  ප්‍රොබේශීය  ැංකු සම් න්ධ කරමින් 

ණය ප සුකම් සැපයීබම් ක්‍රමබේදයක්ෂ "බසෞභොගයො" 

 මින් ආරම්භ කර තිබිණි. බම් සඳ ො ශ්‍රී ල්‍ංකො ම  

 ැංකුව ිසින් ප්‍රති මූල්‍ය ප සුකම් සපයො ඇත. 

2017 වසබර් දී එවකට පැවති රජ්‍ය ිසින් දියත්ත කළ 

ග්‍රොම ශක්ෂති ජ්‍ තො වයොපොරබේ මූලික අරමුණ වූබේ 

රබටන් දිළිඳුකම තුරන් කිරීමයි. එහි දී  15000 ක්ෂ වූ 

ගම්මො වල්‍ ජ්‍ තොවබේ සියලු අවශයතො 2020 ව  

ිට සපුරොලීමට අබේක්ෂෂො කර  ල්‍දී. ඒ සඳ ො 2020 

ව  ිට, ජ්‍ තොව අතින් පොල්‍ ය ව  ග්‍රොම නිල්‍ධොරී 

බකොට්ඨොස 5000 ක්ෂ ඇති කිරීමට ද අබේක්ෂෂො කබළේ 

ය. බමම වයොපොරය තුළින් ල්‍ ො ගත  ැකි ප්‍රතිල්‍ොභ 

අතර ජීවබ ෝපොය ඉ ළ  ැංවීම, රජ්‍බේ අරමුදල් 

ල්‍ ො ගැනීම, ප්‍රජ්‍ොව අතර වයොපොර දියුණුවට අවශය 

මූල්‍යමය ස ය ල්‍ ො දීම ස  ග්‍රොමීය 

වයවසොයකත්තවය සංවර්ධ ය සඳ ො බපෞේගලික 

අංශබේ ස බයෝගය ල්‍ ො ගැනීම ිය. අබ කුත්ත 

ප්‍රතිල්‍ොභ වූබේ දිළිඳුකම පිටු දැකීම සඳ ො රොජ්‍ය 

ආයත  සමඟ ස බයෝගී ව බපෞේගලික අංශය ද 

එක්ෂ වී සංවර්ධ  ස  පර්බේෂණ ප සුකම් සැපයීම 

ස    ව තොක්ෂෂණය ස   බවයෝත්තපොද  අද සේ 

එකට කැටිබකොට කෘෂිකොර්මික වයවසොයකත්තවය 

සංවර්ධ ය කිරීමයි. 

ශ්‍රී ලංකොගේ ක්ෂුද්‍ර මූලය අංශය ගකගරහි රොජය 

ගනොෙන අංශගේ මැදිහත්ීම් 

 ම් න්බතොට දිසේික්ෂකබේ ක්‍රියොත්තමක වූ 

“ජ්‍ ශක්ෂති”  ැංකු ක්‍රමය රොජ්‍ය බ ොව  

සංිධො යකි. එමඟින් එම  ැංකුවල්‍ සොමොජික දිළිඳු 

කොන්තොවන්  ට මූල්‍යමය බසේවොවන් ස  රැකියො 

අවසේථො සපයයි. 1988 වසබර් දී කොන්තොවන් ස  

ළමුන් බවනුබවන් ආරම්භ කළ බපෝෂණ ප්‍රවර්ධ  

වැඩසට   තුළින් තරුණ ක්‍රිසේතියොනු කොන්තො 

සංගමබේ ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමය ආරම්භ ිය. බමම 

ක්‍රමබේ ඉල්‍ක්ෂකගත කේඩොයම් වූබේ ගර්භනී 

මවුවරුන් ය. පසුකොලී  ව එය දිළිඳු කොන්තොවන් 

බවනුබවන්  ක්‍රියොත්තමක ිය. බමම ණය බයෝජ්‍ ො 

ක්‍රමබේ ප්‍රධො  අරමුණ වූබේ දරිද්‍රතොවබයන් 

බපබළ  ප්‍රබේශවල්‍ ජීවත්ත ව  තරුණ කොන්තොවන් 

 ට ණය ල්‍ ො දී එතුළින් ආදොයම් උපය  මොර්ග 

ආරම්භ කිරීම සඳ ො ඔවුන්ව දිරිගැන්වීමයි. බමය 

 ැබග හිර පළොබත්ත මඩකල්‍පුව දිසේික්ෂකය මූලික  

කරබග   ක්‍රියොත්තමක වූ ණය බයෝජ්‍ ො ක්‍රමයකි. 

1990 වසරින් ඇරඹි දශකය ශ්‍රී ල්‍ංකොබේ ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය 

අංශය බකබරහි රොජ්‍ය බ ොව  සංිධො වල්‍ 

මැදි ත්ත වීම සනිටු න් කළ දශකයකි. රොජ්‍ය 

බ ොව  සංිධො  ිසින් ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය අංශය  ො 

ස ැඳි සමොජ්‍ බමබ වර ඉටු කරනු වසේ එම සංිධො  

සමොජ්‍ බසේවො ප ත යටබත්ත  ලියොපදිංචි වීම 

අතයවශය කරුණක්ෂ ිය. ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය බසේවොවන් 

සපය  ආයත  බල්‍ස ක්‍රියොත්තමක ව  

අන්තර්ජ්‍ොතික රොජ්‍ය බ ොව  සංිධො  ස  ශ්‍රී 

ල්‍ංකොබේ රොජ්‍ය බ ොව  සංිධො  අධීක්ෂෂණය ස  

ඇගයීම සිදු කිරීබම් අිකොරී  ල්‍ය හිමි ව ඇත්තබත්ත ශ්‍රී 

ල්‍ංකොබේ රොජ්‍ය බ ොව  සංිධො  පළි ඳ  ජ්‍ොතික 

බල්කම් කොර්යොල්‍ය බවතයි. ිිධ මොධය මඟින් 

බ ළි වූ බතොරතුරු අනුව, එම කොර්යොල්‍ය ිසින් 

ජ්‍ොතික, දිසේික්ෂ ස  ප්‍රොබේශීය මට්ටමින් එම 

ක්‍රියොවලිය බමබ යවනු ල්‍ැබේ. 

ශ්‍රී ල්‍ංකොබේ ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය අංශය බකබරහි මො ැඟි 

දොයකත්තවයක්ෂ දැක්ෂ වූ රොජ්‍ය බ ොව  සංිධො යක්ෂ 

වන්බන්  සර්බවෝදය ශ්‍රමදො  වයොපොරය යි. බමහි 

නිර්මොතෘ ආචොර්ය ඒ.ටී.ආරියරත්ත  ම තො ව  අතර 

සීමොසහිත “සර්බවෝදය” සංවර්ධ  මූල්‍ය ආයත ය 

(Sarvodaya Development Finance Limited) 

බල්‍ස පසු කබල්‍ක එය  ම් බකරිණි. බමම 



ග ොවිජනතො   27 ගෙළුම   01 ෙැනි කලොපය  2025 ජනෙොරි මොර්තු  31 

 

 

සංිධො බේ ප්‍රධො  සංකල්පය වන්බන් ග්‍රොමීය 

අංශය තුළ උේගතව ඇති  අික 

ණයගැතිභොවබයන් අත්ත මිදීමට ඉල්ලුම ට සරිල්‍  

පරිදි ණය නිකුත්ත කිරීම බවනුවට අවශයතොවය 

අනුව ණය නිකුත්ත කිරීම යි. 

1990 වසබර් මැද භොගබේ සිට රට පුරො ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය 

අංශබේ සැල්‍කිය යුතු වර්ධ යක්ෂ සිදු වුව ද ක්ෂුද්‍ර 

මූල්‍ය ආයත  මුළුමනින් ම බමන් තනි තනිව 

ක්‍රියොත්තමක වූ ආකොරයක්ෂ දක්ෂ ට ල්‍ැබුණි. 

බල්‍ෝකබේ අබ කුත්ත රටවල්‍ බමන් ශ්‍රී ල්‍ංකොවට ද 

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය සපය  ආයත  සම් න්ධීකරණය 

සඳ ො යම්කිසි සේථොයී වු යක අවශයතොවය පැ  

 ැඟුණු අතර එම අවශයතොවය 2006 වසබර් දී ශ්‍රී 

ල්‍ංකො ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය නියුක්ෂතිකයින්බේ සංගමය 

පිහිටුවීම  ර ො ඉටු ිය.  

2006 වසබර් මොර්තු මස ල්‍ංකො ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය 

නියුක්ෂතිකයින්බේ සංගමය පිහිටුවනු ල්‍ැබූ අතර 

එතුළින් ඔවු බේ සොමොජිකයින් සතු බිම් මට්ටබම් 

ජ්‍ තොව බවත ගුණොත්තමක  ින් යුතු මූල්‍යමය 

බසේවොවන් සැපයීබම්  ැකියොවන් වැඩි දියුණු කිරීම 

අබේක්ෂෂො කර  ල්‍දී. ශ්‍රී ල්‍ංකොව තුළ ක්‍රියොත්තමක 

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත වල්‍ සම් න්ධීකරණ වු ය 

බල්‍ස බමම සංගමය ශ්‍රී ල්‍ංකො ම   ැංකුව ිසින් 

 ඳු ොබග  ස  පිළිබග   ඇත. බමම සංගමය 

වටො සොමොජික ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත  45 ක්ෂ රැසේ වී 

සිටියි. බමම සංගමබේ ප්‍රධො  අරමුණු රැසක්ෂ 

අතුරින් කිහිපයක්ෂ බල්‍ස ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත  අතර 

සොමොජිකත්තවය ල්‍ ො ගැනීම ප්‍රවර්ධ ය කිරීම, 

අන්තර්ජ්‍ොතික වශබයන් පිළිගත්ත කොර්ය සොධ  

ප්‍රමිතීන් ට ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත  අනුගත වීම ස  

ඒවො  ආයත  තුළ සේථොප ය කිරීම ප්‍රවර්ධ ය 

කිරීම, ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය බසේවොවන් ිිමත්ත මූල්‍ය 

බවබළඳබපොළ තුළ පුළුල් කිරීම, ප්‍රවර්ධ ය කිරීම 

ස  ිදුත්ත ස  මුද්‍රිත මොධය  ර ො බතොරතුරු 

එකතු කිරීමට, ිශේබල්ෂණය කිරීමට ස  වයොේත 

කිරීමට පේධති සංවර්ධ ය කිරීම දැක්ෂිය  ැකි 

ය. 

ක්ෂුද්‍ර මූලය අංශගේ නනතික මුහුණුෙර  

මූල්‍ය ක්ෂබෂේරබේ නියුතු සියළුම ආයත  

නියොම ය ස  අධීක්ෂෂණය කිරීම, ය පොල්‍ ය 

සඳ ො අතයවශය කොර්යයන් බේ. ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය 

ප ත ස  ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය නියුක්ෂතිකයින් සඳ ො ව  

ආචොරධර්ම මොල්‍ොව ශ්‍රී ල්‍ංකොබේ පවති  ක්ෂුද්‍ර 

මූල්‍ය ක්ෂබෂේරය සඳ ො ව  න තික ලියැිලි බේ. 

දශකයක්ෂ මුළුල්බල් සිදු කළ උත්තසො යන්බේ 

 

 

 

 

 



ග ොවිජනතො   27 ගෙළුම   01 ෙැනි කලොපය  2025 ජනෙොරි මොර්තු  32 

 

 

ප්‍රතිඵල්‍යක්ෂ බල්‍ස ශ්‍රී ල්‍ංකොබේ ක්‍රියොත්තමක ක්ෂුද්‍ර 

මූල්‍ය ආයත  නියොම යට, අධීක්ෂෂණයට ස  

 ල්‍පර ල්‍ ො දීමට ශ්‍රී ල්‍ංකො පොර්ලිබම්න්තුව ිසින් 

2016 අංක 6 දර  ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ප ත  ල්‍ොත්තමක 

කර  ල්‍දී. ප ත අනුව, බමම ආයත  නිතයොනුකූල්‍ 

ලියොපදිංචිය ල්‍ ො ගත්ත ිට  ල්‍පරල්‍ොභී ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය 

සමොගමක්ෂ බල්‍ස  ඳුන්වනු ල්‍   අතර ම  ශ්‍රී ල්‍ංකො 

ම   ැංකුබේ මුදල් මේඩල්‍ය ිසින් ඍජුව ම බමම 

 ල්‍පරල්‍ොභී ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය සමොගම් නියොම යට ස  

අධීක්ෂෂණයට ල්‍ක්ෂ බකබර්.  ල්‍පර ඉල්ලුම් කර ඇති 

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත  සුළු සංඛයොවක්ෂ පැවතිය ද 

දැ ට ශ්‍රී ල්‍ංකො ම   ැංකුව ිසින්  ල්‍පර නිකුත්ත 

කර ඇත්තබත්ත ආයත   තරකට පමණි. 1989 අංක 

30 දර  සමොජ්‍ බසේවො සංිධො  ප ත යටබත්ත 

ලියොපදිංචි වූ රොජ්‍ය බ ොව  ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය සංිධො  ද 

නියොම ය කිරීම ට බමම ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ප ත යටබත්ත 

ිිිධො  සැල්‍බසේ. 

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ප ත අනුව ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය වයොපොරයක්ෂ 

යනු තැන්පතු භොරගැනීම ස  ප්‍රධො  වශබයන් අඩු 

ආදොයම්ල්‍ොභී තැ ැත්තතන් ට   ො ක්ෂුද්‍ර වයවසොයන් ට 

ඕ ෑම ආකොරයක මූල්‍ය ප සුකමක්ෂ සපය , 

බව ත්ත මූල්‍ය බසේවො සපය  බ ෝ ඕ ෑම ආකොරයක 

මූල්‍ය ප සුකමක්ෂ ස  බව ත්ත මූල්‍ය බසේවො සපය  

වයොපොර යි. කොර්යක්ෂෂම, සේථොයී ස  ආරක්‍ෂිත මූල්‍ය 

පේධතියක්ෂ  ර ො අඩු ආදොයම්ල්‍ොභී ජ්‍ තොව ස  

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත  බවත මූල්‍ය බසේවොවන් සැපයීම 

බමම ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ප ත ක්‍රියොත්තමක කිරීබමන්  

ත වුරු බකබර්. බමම ප ත  ව මුහුණුවරකින් 

සංබශෝධ ය වී ක්ෂුද්‍ර ණය නියොම  ප ත (Micro 

Credit Regulatory Act) බල්‍ස ඉදිරිබේ දී  ල්‍ොත්තමක 

වීමට නියමිත ය. 

ශ්‍රී ලංකො ක්ෂුද්‍ර මූලය නියුක්ෂතිකයින්ගේ සං මගේ 

සොමොජිකයින් සඳහො ෙන ආචොරධර්තම මොලොෙ  

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත යක මූලික පරමොර්ථය වන්බන් 

අඩු ආදොයම්ල්‍ොභී ජ්‍ තොව  ට සමොජීය ප්‍රතිල්‍ොභ 

අත්තකර බද  අතරතුර මූල්‍යමය ස ය ල්‍ ො දීමයි. 

ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත වල්‍ සම් න්ධීකරණ වු ය 

බල්‍ස ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය අංශබේ තිරසොර පැවැත්තම ත වුරු 

කිරීම සඳ ො  ල්‍ංකො ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය නියුක්ෂතිකයින්බේ 

සංගමය ිසින්  ර පේධතීන්වල්‍ ස  බසේවොල්‍ොභීන් 

සමඟ කටයුතු කිරීබම් දී අනුගම ය කළ යුතු 

සදොචොරොත්තමක ක්‍රියො පිළිබවත්තවල්‍ වැදගත්තකම 

 ඳු ො බග  තිබේ. එ ැින්, ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය 

ආයත බේ ස  එහි බසේවක මේඩල්‍ය ඉ ළ 

වෘත්තතීය මට්ටමක්ෂ ළඟො කර ගන් ො  ව ස  

සදොචොරය ස  ය පොල්‍ ය පවත්තවොබග  ය   ව 

ත වුරු කරමින් 2018 වසබර් ජූලි මස 24 බවනි දි  

ල්‍ංකො ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය නියුක්ෂතිකයින්බේ සංගමය ිසින් 

එහි සොමොජිකයින් සඳ ො ආචොරධර්ම මොල්‍ොවක්ෂ 

 ඳුන්වො බද  ල්‍දී. බමම ආචොරධර්ම මොල්‍ොබේ 

වඩොත්ත ම අවධොරණබයන් සඳ න් කර තිබ න්බන් 

බමම ආචොරධර්ම මොල්‍ොව ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ආයත වල්‍ 

කොර්යයන්  ැඩගැසේවීම සඳ ො ව  ශක්ෂතිමත්ත 

ලියිල්ල්‍ක්ෂ බල්‍සයි.  

අික ණයගැතිභොවය වළක්ෂවො ගැනීම, ිනිිදභොවය 

පවත්තවොබග  යොම, ණය ල්‍ ොදීබම් ස  අය කර 

ගැනීබම් ක්‍රියොවලිය, හිතකර වූ තරඟකොරීත්තවයක්ෂ 

පවත්තවො බග  යොම, ප්‍රතිබපෝෂණ යොන්රණයක්ෂ 

සැකසීම, බතොරතුරු බ දො ගැනීම, කොර්ය 

මේඩල්‍බේ ගුණොත්තමකභොවය පවත්තවො බග  යොම 

ස  ආචොරධර්ම මොල්‍ොව උල්ල්‍ංඝ ය කිරීම ය  

කරුණු පිළි ඳව බමහි සඳ න් බේ. ල්‍ංකො ක්ෂුද්‍ර 

මූල්‍ය නියුක්ෂතිකයින්බේ සංගමබේ සොමොජික 

ආයත  45 ක්ෂ බමම ආචොරධර්ම මොල්‍ොව තම 

ආයත  තුළ ස  බසේවොව තුළ ක්‍රියොත්තමක කිරීම 

සඳ ො අනුමැතිය පළ කර තිබේ. 

වර්තමො බේ ශ්‍රී ල්‍ංකොව තුළ ක්ෂුද්‍ර මූල්‍ය ක්ෂබෂේරබේ 

දියුණුව සඳ ො එම ආයත  නියොම ය කිරීම  ර ො 

ග්‍රොමීය දිළිඳු ජ්‍ යො බවත වඩොත්ත ඵල්‍දොයී බසේවොවක්ෂ 

ල්‍ ො දිය  ැකි  ම් සංවර්ධ ය බවමින් පවති  

රටක්ෂ බල්‍ස ශ්‍රී ල්‍ංකොබේ ග්‍රොමීය ජ්‍  ජීිතය  ඟො 

සිටුවීම ට එය ිශොල්‍ පිටිව ල්‍ක්ෂ  වනු ඇති  ව 

අවසන් වශබයන් සඳ න් කළ යුතුම ය. 

 

 

 

 

 

 

  

ුෂොරො ධර්තමෙර්තධන 

පර්බේෂණ නිල්‍ධොරි 
ගහක්ෂටර්ත ගකොබ්බෑකඩුෙ ග ොවි කටයුු පර්තගේෂණ 

හො  පුහුණු කිරීගම් ආයතනය 
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 “කරවල සුවඳ එක්කත් බත් කන්න පුළුවන්” 

පැරැන්නන් නිතර එසසේ පවසනු අප කුඩා කළ 

සකාසතකුත් අසා ඇත. අද සෙන් ෙසේ, ොළු බහුල ව 

සනාෙැති වූ දශක හතරකට සහෝ  පහකට  එපිට 

අතීතය තුළ සහාඳ කරවල සහාද්දක් යනු කෑෙ 

සේසය රස ගන්වන ඉසේතරේ ආහාරයක් බවට පත් 

ව තිබුණි. එබැවින්, සෙරට සවසළඳසපාළ තුළ එදත්, 

අදත් කරවල සඳහා පවතින්සන් ඉහළ ඉල්ලුෙකි. ශ්‍රී 

ලංකාසේ අගය එකතු කළ ෙත්සය නිෂේපාදන 

අතුරින් සුවිසශේෂී සේථානයක් කරවල සඳහා ලැබී 

තිසේ. එසසේ ෙ, සවරළබඩ ප්‍රසද්ශයන් හි  ඉතා 

සහාඳින් සිදුකළ හැකි කර්ොන්තයක් සලස කරවල 

නිෂේපාදනය සපන්වා දිය හැකි ය. අතිරික්ත ෙත්සය 

අසේවැන්න සබාසහෝ විට කරවල නිෂේපාදනය සඳහා 

සයාදා ගනු ලැසේ. ශ්‍රී ලංකාවට ඉහළ ෙත්සය 

අසේවැන්නක් සහිත සාගර කලාපයක් පැවතිය ද 

රසේ ජනතාවට අවශය අගය එකතු කරන ලද 

ෙත්සය නිෂේපාදන නිසි පරිදි ලබා දීෙට තවෙත් 

සෙරට වයවසායක ප්‍රජාව අසපාසහාසත් වී සිටියි.  

කරවල සඳහා සෙරට තුළ විශාල ඉල්ලුෙක් පැවතිය 

ද අසලවි වන කරවල නිෂේපාදන අතුරින් 65%කටත් 

වඩා ඇත්සත් ආනයනික කරවල ය. සේ සහේතුසවන් 

වාර්ිකව කරවල ආනයනය සඳහා විශාල විසද්ශ 

විනිෙය ප්‍රොණයක් වැය සේ. සුළු පරිොණසයන් වුව 

ද, ෙහා පරිොණසයන් වුව ද ධීවර කටයුතුවල 

සයසදන සෙරට ධීවරයන් තෙ ෙත්සය නිෂේපාදනසය 

හි අතිරික්තය අතුරු නිෂේපාදනයක් සලස කරවල 
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නිෂේපාදනය සඳහා සයාදා ගනු ලබයි. ශ්‍රී ලංකාසේ 

ධීවර කර්ොන්තය වයාප්ත වී පවතින ප්‍රසද්ශ අතුරින් 

කරවල නිෂේපාදනය සඳහා සයාමු වී ඇති ප්‍රසද්ශ 

සාසප්ක්ෂ ව ඉතාෙත් අඩු අගයක් ගනී. සෙරට 

කරවල කර්ොන්තය වයාප්ත වී ඇති ප්‍රසද්ශ අතුරින් 

වඩාත් වැදගත් වන්සන් මීගමුව, ෙන්නාරෙ, 

පුත්තලෙ හා කල්ලපිටිය යන ප්‍රසද්ශයන් ය. 

ශ්‍රී ලංකොගේ භොවිතො ෙන කරෙල ෙර්ත   

සෙරට තුළ භාවිතා වන කරවල වර්ග ප්‍රධාන 

වශසයන් සකාටසේ හතරකට සබදා හඳුනා ගත හැකි 

ය. ඒවා නේ සබෝේු කරවල, දුේ කරවල, වාඩි 

කරවල හා ආනයනික කරවල යන කරවල වර්ගයන් 

ය. බහුදින ධීවර යාත්‍රාවල මුහුදු ගෙන සඳහා ොස 

සදක තුනක පෙණ කාලයක් ගත සේ. සේ කාලය 

තුළ සනළා ගන්නා ෙත්සය අසේවැන්න ුණු දැමීෙ 

හා කරවල සලස සේලීෙ ද සිදු කරයි. සෙසලස 

බහුදින යාත්‍රා තුළ මුහුදු ගෙසන් දී ෙ සේලා ගන්නා 

ෙත්සය අසේවැන්න සබෝේු කරවල ය. සබෝේු 

කරවලවල විසශේෂතා කිහිපයක් පවතී. ඒවා නේ 

නැවුේ ොළු කරවල නිෂේපාදනය සඳහා සයාදා 

ගැනීෙත්, එක් සබෝේුවක් තුළ වියළාගනු 

ලබන්සන් ඉතාෙත් සුළු කරවල 

ප්‍රොණයක් වීෙ හා ජල වාෂේප සහිත මුහුදු 

සුළඟ සෙන් ෙ දැඩි හිරු රශේිය ට 

නිරාවරණය වීෙ හරහා සහාඳින් වියළීෙ 

සහේතුසවන් සබෝේු කරවල සඳහා එයට 

ෙ ආසේණික විසශේෂ රසයකින් යුක්ත 

වීෙත් ය. දුේ කරවල සඳහා වඩාත් වැඩි 

වශසයන් සයාදා ගනු ලබන්සන් ිරිදිය 

ෙත්සයය විසශේෂයන් ය. ලූලා, සගාඩයා 

සහ  හිරිකනයා වැනි ෙත්සය විසශේෂයන් 

සෙහි දී සයාදා ගන්නා අතර ෙත්සයයා 

පලා ුණු දො දුේ ගැසීසෙන් අනතුරු ව 

වියළීෙ සහේතුසවන් සේවා ට දුේ කරවල 

යන නාෙය පටබැඳී ඇති අතර සේ සඳහා 

විවෘත සවසළඳසපාළක් සෙරට තුළ 

සනාපවතී. සෙරට තුළ අගය එකතු කරන 

ලද ප්‍රධාන ෙත්සය නිෂේපාදනය වන්සන්ත්, 

විවෘත සවසළඳසපාළක් පවතින්සන්ත් 

වාඩි කරවල සඳහා ය. බහුදින ධීවර යාත්‍රා 

හරහා රැසගන එන ෙත්සය අසේවැන්සනන් 

සතත ොළු සඳහා අසලවි වන ෙත්සය 

අසේවැන්න හැර ඉතිරි සියුෙ ෙත්සයය 

ප්‍රොණයන් වාඩි කරවල  නිෂේපාදනය 

සඳහා සයාදා ගැසන්.  සකසසේ වුව ද, ශ්‍රී 

ලංකාසේ වාර්ික කරවල පරිසභෝජනය 

පිළිබඳව සලකා බලන විට සෙරට තුළ 

නිපදවනු ලබන කරවල නිෂේපාදනය 

සද්ශීය පරිසභෝජනය සඳහා කිසිසසේත් ෙ 

ප්‍රොණවත් සනාසේ. සේ සහේතුසවන් 

සෙරට පරිසභෝජනය සඳහා විශාල වශසයන් කරවල 

ආනයනය කිරීෙ සිදු කරයි. එහි දී වියේනාෙය, 

ඉන්දුනීසියාව, ඉරානය, තායිලන්තය, ඕොනය, 

පාකිසේථානය හා ඉන්දියාව යන රටවලින් සෙරට ට 

කරවල ආනයනය කිරීෙ සිදු කරයි. සෙහි දී, 

ආනයනික කරවල වර්ග අතුරින් 60% ක් පෙණ 

වන්සන් හාල්ලෙැසේසන් ය. සෙරට ජනතාව සිය 

බත්පත ට ආසන්න වශසයන් කරවල වර්ග 40ත් - 

50 ත් අතර ප්‍රොණයක් එකතු කරගන්නා බව ෙැද 

සකාළඹ කරවල සවසළඳසපාළ ඇසුරින් හඳුනා ගත 

හැකි ය. සෙරට තුළ නිපදවන සද්ශීය කරවල හා 

උේබලකඩ සඳහා සයාදා ගන්නා ප්‍රිතීන් වශසයන් 

1984  SLS 643 හා 1988  SLS 811 දරන තත්ත්ව 

සහතිකයන් සපන්වා දිය හැකි ය.  

කරෙල නිෂ්පොදනය සිදු කරන ආකොරය    

ෙත්සය අසේවනු කල්ල තබා ගැනීෙ සඳහා ප්‍රධාන 

පරීක්ෂණ මුලධර්ෙ 03ක් පවතී. එනේ උෂේණත්වය 

පාලනය, ජලය ඉවත් කිරීෙ සහ PH අගය අඩු කිරීෙ 

ය. කරවල නිෂේපාදනසය හි ප්‍රධාන පරීක්ෂණ 

මුලධර්ෙය නේ ජලය ඉවත් කිරීෙ යි.  ෙත්සය 
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ොංශය තුළ පවතින ජල ප්‍රතිශතය අවෙ කිරීෙ ෙඟින් 

බැක්ීරියා වර්ධනය පාලනය සේ. එන්සයිෙ 

ක්‍රියාකාරීත්වය සඳහා ප්‍රශසේත ජල සාන්රණයක් 

අවශය වීෙ නිසා ජලය අඩු වීසෙන් එන්සයිෙ 

ක්‍රියාකාරීත්වය පාලනය සේ. ශ්‍රී ලංකාසේ 

පාරේපරික පරීක්ෂණ ක්‍රෙ බහුතරයක් සගාඩනැඟි 

ඇත්සත් සෙෙ මුලධර්ෙය පදනේ සකාටසගන ය. 

උදාහරණ සලස වියළීෙ (Drying), ුණු දැමීෙ 

(Salting) හා දුේගැසීෙ (Smoking) සෙහි දී සපන්වා 

දිය හැකි ය. 

කරවල නිෂේපාදනසය හි ප්‍රධාන පියවරයන් 

කිහිපයක් පවතී. පළමුසවන් විශාල ෙසුන්සේ 

අතුණුබහන් (ඓන්ීය රවයයන්) ඉවත් කර පිරිසිදු 

ජලසයන් සසෝදයි. ඉන් පසු, ෙත්සයයා සනා 

තැසලන ආකාරයට සදපු කර සපති ගැසීෙ සිදු 

කරයි. නැවත සහාඳින් සසෝදා ුණු දැමීෙ සිදු කරයි. 

සෙහි දී ොංශසේ ඝනකෙ හා ප්‍රොණය අනුව ුණු 

දො කල්ල තබන සේලාව තීරණය කළ යුතු ය. එය 

විරාෙය සලස  හැඳින් සේ. සාොනයසයන් පැය 4 - 

12 පෙණ කාල පරාසයක් සේ සඳහා සයාදා ගනු 

ලබයි. කුඩා ෙසුන් සඳහා අඩු කාලයක් ද විශාල 

ෙසුන් සඳහා වැඩි කාලයක් ද සෙසලස ුණු දො 

තබනු ලබයි. එසසේ ෙ, ොළුවල ට  ුණු අනුපාතය 4 

: 1 ක් පෙණ සේ  (ෙත්සය ොංශසේ ඝනකෙ  අනුව 

සෙෙ අනුපාතය සවනසේ සේ). ුණු දො නියිත 

කාලසයන් පසු වැඩි ුණු ඉවත් කිරීෙ සඳහා නැවත 

සසේදීෙ කළ යුතු ය. ඉන් පසු, වියළීෙ සිදු කරයි. කුණු 

වූ සහෝ නරක් වූ ෙසුන් කරවල නිෂේපාදනයට සයාදා 

ගන්නා බව රටට තරෙක් රහසක් වුව ද, 

කර්ොන්තසේ ප්‍රජාව අතසර් නේ සෙය රහසක් 

සනාසේ. සකාරසපාතු ආදිය ද ඉවත් කිරීෙ 

සහේතුසවන් පිටතින් කරවල කූරියාට ෙනා සපනුෙක් 

ලබා දීෙ සෙහි දී සිදු සේ. සසේදීසේ දී සිදු වන්සන් ද 

තවදුරටත් කරවල සඳහා වන ොළු පිරිසිදු කිරීෙ ය. 

කැටි ගැසුණු රුධිරය සෙන් ෙ විෂබීජ ඇත්නේ ඒවා 

ද ඉවත් වීෙ සෙහි දී සිදු සේ. කරවල වියළීසේ 

ක්‍රියාවලිය රඳා පවතින්සන් කාලගුණය ෙත ය. කුඩා 

ෙසුන් සහාඳින් හිරු එළිය පතිත වන එක් දිනයකින් 

පෙණ වියළා ගත හැකි වුවත් විශාල ෙසුන් වියළා 

ගැනීෙට දින කිහිපයක් ගත සේ. 

ගෙගෙඳගපොෙ දී ගුණොත්මක කරෙල හඳුනො 

 න්ගන් ගකග ් ද?  

ගුණාත්ෙක කරවල නේ නිසි පරිදි වියළීෙ 

සහේතුසවන් තද බවක් පැවතිය යුතු ය. එසසේ ෙ, එහි 

සකඳි සහිත සේවභාවයක් ද පැවතිය යුතු ය. කරවල 

කැබැල්ලල ෙෘදු නේ, පහසුසවන් කුඩු වන 
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සේවභාවයක් දක්වයි නේ, එය ගුණාත්ෙක කරවල 

වර්ගයක් සනාසේ. කරවල කැබැල්ලලක් සේපර්ශ කළ 

විට, ඇඟිලි තුඩුවල ට පිටි ගතියක් දැසන් නේ, 

කරවල කැබැල්ලසල හි පැහැය දේ සහෝ රතු සහෝ 

තැනින් තැන කළු පැහැති පැල්ලලේ පවතී නේ, එෙ 

කරවල කැබැල්ලල  සසෞඛ්‍යෙය අතින් නුසුදුසු එකක් 

වීෙට වැඩි ඉඩ කඩක් පවතී. එසසේ ෙ, ගුණාත්ෙක 

කරවල කැබැල්ලලක් පිසින විට කුඩු වන්සන් ද නැත. 

මහ මුහුදින් ෙට වූ දිෙයිනක් වුෙත් ශ්‍රී ලංකොෙ ට 

කරෙල ආනයනය කරන ගහ්ුෙ? 

ෙහ මුහුදින් වට වූ දුපත් රාජයයක ිනිසුන්සේ 

ආහාරය පිණිස කරවල ආනයනය කිරීෙ සකතරේ 

විහිළු සහගත ක්‍රියාවක් ද ? සෙය ඕනෑෙ සකසනකු 

ට ඇතිවිය හැකි ක්ෂණික සිතුවිල්ලලකි. සෙරට 

සවසළඳසපාසළ හි  ෙත්සය ි ල තීරණය වීසේ මූලික 

සාධකය කරවල ිල බව සබාසහෝ සදසනකු සනා 

දන්නා කාරණයකි. ශ්‍රී ලංකාවට වඩාත් වැඩි ෙත්සය 

අසේවැන්නක් රැසගන එන්සන් බහුදින ධීවර යාත්‍රා 

ෙඟිනි. එෙ යාත්‍රා තුළ රැසගන එන ෙත්සය 

අසේවැන්සනන් 60% ක පෙණ ප්‍රොණයක් කරවල 

නිෂේපාදනය සඳහා සයාදා ගැසනයි. ඒ සහේතුසවන් 

සෙරට සවසළඳසපාසළ හි ෙත්සය ිල ඍජුව ෙ 

කරවල ිල සඳහා බලපෑේ ඇති කරයි. සෙයට 

අෙතර ව කරවල ිල සඳහා බලපෑේ සිදු කරන 

සතවැනි පාර්ශේවය වන්සන්  කරවල ආනයනය 

කරන්නන් ය. සෙෙ ආනයනික කරවල ිල සෙඟ 

තරඟ කිරීෙ සද්ශීය කරවල නිෂේපාදකයන් ට එතරේ 

පහසු කටයුත්තක් සනාසේ. ශ්‍රී ලංකාව ට කරවල 

ආනයනය කිරීෙ ආරේභ වූසේ 1961 වර්ෂසේ සිට 

ය. මුල්ල කාලසේ සසතාස හරහා සෙය සිදු වුවත් 

1977 විවෘත ආර්ික ප්‍රතිපත්තියත් සෙඟ එය පූර්ණ 

වශසයන් සපෞද්ගලික අංශය යටතට පත් වීය. 

සද්ශීය වශසයන් නිෂේපාදනය කරන සබාසහෝ 

කරවල වර්ග සඳහා ආසද්ශක  ආනයනික කරවල 

වර්ග සෙරට සවසළඳසපාළ තුළ පැවතිය ද සද්ශීය 

කරවල සහ ආනයනික කරවල වර්ග අතර පවතින 

සවනස පහසුසවන් බාහිර සේවරූපය හරහා හඳුනා 

ගැනීසේ හැකියාව පවතී. එහි දී ආනයනික කරවල 

වර්ගයන් හි කෘත්‍රිෙ ව සේලා ගත් සසේ අර්ධ සුදු 

පැහැයක් හඳුනා ගත හැකි අතර සෙෙ කරවල වල 

අධික ුණු සාන්රණයක් පවති. ඇතැේ ගෘහණියන් 

සෙෙ කරවල වර්ග පිසීෙට සපර සපාල්ල වතුසරන් 

සසෝදා එහි පවතින ුණු ගතිය අඩු කිරීෙට ක්‍රියා 

කරන අවසේථා නැතුවා ෙ සනාසේ. සෙරට තුළ 

සැළකිය යුතු ධීවර සේපතක් පැවතිය ද, එය 

උපසයෝජනය කිරීෙ සේබන්ධසයන් පවතින අඩු 

දැනුෙ නිසාසවන් ශ්‍රී ලංකාවට ආනයනික කරවල 

ෙත යැපීෙට සිදු සේ. කාලගුණ තත්ත්වසය හි 

පවතින නිරන්තර සවනසේ වීේ, ුණු ිල දී ගැනීෙ 

හා ප්‍රවාහනයට අධික වියදෙක් දැරීෙට සිදු වීෙ සෙන් 

ෙ වර්තොනසේ දී ද සාේප්‍රදායික ක්‍රෙ ෙත පදනේ ව 

කරවල නිෂේපාදනය කිරීෙ වැනි විවිධ සහේතූන් 

සද්ශීය කරවල සැපයුෙ සංසකෝචනය වීෙට මූලික 

වශසයන් බලපා තිසේ.  1999 වර්ෂසේ දී ශ්‍රී ලංකා 

ජාතික  ජලජීවී වගා සංවර්ධන අධිකාරිය 

(NAQDA) සේථාපිත වන්සන් සෙවැනි ගැටළුවල ට 

පිළියේ සයදීෙට ය. එසසේ වුව ද, අණ පනත්වල 

පවතින සබාසහෝ දෑ සතය සලෝකය තුළ ක්‍රියාත්ෙක 

වන්සන් “කන කැසේබෑවා  විය සිදුසරන් අහස බලන” 

ආකාරයට ය. සෙරට කරවල නිෂේපාදනය ට ද මුහුණ 

පෑෙට සිදු වී ඇත්සත් එෙ ඉරණෙට ය. 

කරෙල නිෂ්පොදනගේ දී සිදුෙන ගනො  ලකො හැරීම් 

කරවල නිෂේපාදනසය හි ෙතුපිටින් සපසනන්නට 

ඇති ගැටළුව නේ සෙරට ජනතාවට ප්‍රොණවත් වන 

කරවල සැපයුෙක් සද්ශීය ව නිෂේපාදනය කළ සනා 

හැකි බව ය. එසසේ වුව ද,  සතය එය ෙ සනාසේ. ගසේ 

සපාසළන් කඩ පිසලන් පෙණක් සනාව, සුපිරි සාප්පු 

සංකීර්ණසයන් පවා ිල දී ගන්නා කරවල 

කැබැල්ලසල හි සසෞඛ්‍ය තත්ත්වසය හි බරපතල 

ගැටළු පවතී. සෙෙ සසෞඛ්‍යෙය ගැටළු ඇතිවීෙට 

මූලික වශසයන් ෙ,  බලපාන්සන් කරවල 

නිෂේපාදනසේ දී සිදු කරන විවිධ සනා සලකා හැරිේ 

ය. ඉන් කිහිපයක් නේ, ොළු අල්ලලා ගත් විගස 

අයිසේවල සනා දැමීෙ සෙන් ෙ, සයාදන අයිසේ 

ප්‍රොණය ප්‍රොණවත් සනාවීෙ, නරක් වූ සහෝ අර්ධ  

වශසයන් නරක් වූ ෙත්සයයන්සගන් කරවල 

වියළීෙ, අපිරිසිදු කලපු ජලසයන් ෙත්සයයන් 

සසේදීෙ, ප්‍රොණය ඉක්ෙ වූ සලස ුණු එකතු කිරීෙ, 

අසාත්ිකතාකාරක අවසර ලත් ප්‍රොණයට වඩා 

එකතු වීෙ හා නිවැරදි ඇසුරුේ ක්‍රෙයක් සනාෙැති 

වීෙ සෙහි දී සපන්වා දිය හැකි ය. සෙයට අෙතර ව 

ෙතුපිට සහාඳින් බුරුසුවකින් ෙැද නැවත ුණු දෙන 

සවසළඳුන් ද ඇතැේ අවසේථාවල දී පාරිසභෝගික 

අධිකාරියට වාර්තා වී තිසේ. සවනත් ආහාර සෙන් 

කරවලවල ට අතිශය සංකීර්ණ ඇසුරුේ ක්‍රෙයක් 

අවශය සනාසේ. එසෙන් ෙ, ශීත දාෙ පවත්වා 

ගැනීෙ‚ සුරක්ිතකාරක එකතු කිරීෙ සෙහි දී අවශය 

සනාසේ. කරවල ගබඩා කිරීසේ දී      (halotolerant 

mouldas / ුණු සාන්රණය අධික ආහාර වල 

ඇතිවන දිලිරයකි) යේ නියිත ක්‍රෙසේදයක් 

පවත්වා ගත යුතු ය. සතතෙනය වැඩි වුවසහාත් 

ඇතිවන මුහුේ ෙඟින් විවිධ බැක්ීරියාවන් 

(Halophilic bacteria )  වර්ධනය වීෙ සිදු සේ. සේ 

හරහා කරවල ආහාරය ට නුසුදුසු තත්ත්වයට පත් 

කරවයි. ඔක්සිහරණය වීෙ, සභෞතික හානි සෙන් ෙ 

කෘි සතුන්සගන් ආරක්ෂා කර ගැනීෙ වැනි සහේතූන් 

නිසා නියිත පරිදි  ඇසිරීෙ ද අතයවශය ය. විසද්ශ 

රටවල කරවල සේළීෙ සඳහා නවීන තාක්ෂණික 

ක්‍රෙ භාවිතා වුව ද ඒ සඳහා අධික ප්‍රාේධනයක් 

ආසයෝජනය කිරීෙට සිදු වීෙ සහේතුසවන් සෙරට 
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කරවල නිෂේපාදකයන්ට එය සිදු කිරීෙ අපහසු ය. 

සකසසේ වුව ද, සෙරට සවසළඳසපාසළ හි ඇති 

කරවල තුළ පැවතිය යුතු ප්‍රිතිය පිළිබඳව ශ්‍රී ලංකා 

ප්‍රිති ආයතනය විසින් තත්ත්ව සහතිකයන් 

ඉදිරිපත් සකාට තිසේ (සෙයට සපර ඒ පිළිබඳව 

සඳහන් සකාට ඇත). ඇෙරිකාව, බ්‍රිතානයය, 

කැනඩාව වැනි රටවල්ල උදාහරණයට ගතසහාත් එෙ 

රටවල්ල වල නියිත තත්ත්ව සහතිකයක් සනාෙැති 

ව කරවල අසලවි කිරීෙ සපුරා තහනේ ය. එසසේ ෙ, 

සවනත් රටවලින් ෙත්සය නිෂේපාදන ආනයනය 

කිරීසේ දී එහි අඩංගු අමුරවය, ප්‍රභවය, නිෂේපාදිත රට 

වැනි විසේතර ඇතුළත් පරිසර ිතුරු සල්ලබල (eco - 

labeling) භාවිතා කළ යුතු ය. තව ද, HACCP 

සනාසහාත් Hazard Analysis Critical Control 

Point නේ ලකුණු ක්‍රෙයකට අනුගත ව එෙ 

නිෂේපාදන සැකසීෙට ද නියෙ කර ඇත. අගය එකතු 

කරන ලද ෙත්සය නිෂේපාදන පරිසභෝජනසේ දී 

ජනතාවසේ සසෞඛ්‍ය තත්ත්වය ආරක්ෂා කර 

ගැනීෙට දියුණු රටවල්ල සයාදා ගන්නා උපක්‍රෙයන් 

එසලස වුව ද, එවන් සංකීර්ණ ක්‍රෙ සනා ෙැති වුවත් 

මූලික සසෞඛ්‍ය විධි ක්‍රෙයන්වත් අනුගෙනය සනා 

කරින් සකසන කරවල සිය ආහාරයට එකතු කර 

ගැනීෙට සෙරට වැසියන්ට සිදු වීෙ ඉතාෙත් 

කනගාුදායක කරුණකි.  

සපර සෙන් රස සුවඳ නැතත්, සෙරට තුළ තවෙත් 

කරවල සඳහා ඉහළ ඉල්ලුෙක් පවතින්සන් සෙරට 

ජනයාසේ රස නහර හා කරවල අතර අතීතසේ 

පටන් පවතින සමීප බව සහේතුසවන් ෙ විය යුතු ය. 

කුඩා කල දී ඉඳුල්ල කටගෑෙ, විවාහසේ දී  කද බැඳීෙ 

හා ෙරණසේ දී ෙළ බත දක්වා වන කටයුතුවල දී 

සෙරට ජන ජීවිතය හා කරවල අතර සමීප බවක් 

පැවතිය ද වර්තොනසේ දී ශ්‍රී ලාංකිකයන් ආහාරයට 

ගන්නා කරවල වර්ග සබාසහාෙයක එදා පැවති රස, 

සුවඳ,   සපෝෂණය වියැකී  පැවතීෙ කනගාුවට 

කරුණකි.    

 

 

 

 

 
 

චරිත් ගුණෙර්තධන 
විමර්තශන නිලධොරී 

ගහක්ටර්ත ගකොබ්බෑකඩුෙ ග ොවිකටයුු  

පර්තගේෂණ හො 

පුහුණු කිරීගම් ආයතනය 

 


