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ප්රධාාන ංසංකාාකා ංහනන 

ර්තභහනඹ තුශ ළරකිඹ යුතු භට්ටභකින් ඳතින වහ ඉතහ නුදුරු අනහතවේ දී තීව්ර වර ඉවශඹහ  වළකි වෝලීඹ 

ළටළුක් වර ආවහය වහ වඳෝණ සුයක්ෂිතතහඹ හච්ඡහට ඵඳුන්  ඳතී. සීඝ්ර ජනවන ර්ධනඹ ව ළඩින 

ජනවනඹ වහ න අසීමිත අලයතහ, හ බිම් ක්ඹවිභ, අනවේක්ෂිත සහබහවි යනඹන් ව වේලගුික 

විඳර්ඹහඹන්වේ ඵරඳෆම් නිහ සිදුන හ වහනි, න ත්ත් ව ඳළිවඵෝධ වහනි වභන්භ ජහතයන්තය වහ සිවිල් යුදභඹ 

වහ අනහයක්ෂිත තත්ත්ඹන් ළනි රුණු වහ හධ වවේතුවන් වරෝ භට්ටවම් ආවහය නිසඳහදනඹට ව වඵදහවළරීභට 

ප්රඵර ඵරඳෆම් එල්ර වී ඇත. එවභන්භ ඳවශ ව භධයභ භට්ටවම් ආර්ථිඹන් හිමි යටල් තුශ නිරීක්ණඹ ශ වළකි 

ඉවශ ආවහය උේධභන තත්ත්ඹන් ද ආවහය සුයක්ෂිතතහඹ පිළිඵ ළටළු තදුයටත් සකීර්ණ තත්ත්ඹට ඳත්වීභට 

වවේතු වී ඇත. 

භෆත ඉතිවහඹ තුශ අත්වනොදුටු ආර්ථි, භහජයීඹ ව වේලඳහරන අර්බුදඹ ට රක් ඇති ර්තභහන ශ්රී රහසකීඹ 

භහජඹට ද ඵහුවිධ  අභිවඹෝඹන්ට මුහුණදීභට සිදු  ඇත. ඒ අතරින් ජනතහවේ ආවහය ව වඳෝණ සුයක්ෂිතතහඹ 

ව ආවහය සවරීත්ඹ ඉවශ ඵරඳෆභක් හිත අසල වර වඳුනහත වළකිඹ. හනිජය භට්ටමින් සිදුයනු රඵන 

ෘෂිහර්මි ටයුතු වයවහ යවටහි ආවහය අලයතහවඹන් ළරකිඹ යුතු ප්රතිලතඹක් ම්ඳහදනඹ වු ද වසු ආවහය 

ආනඹනඹ වහ විලහර විවේල විනිභඹ ප්රභහණඹක් ළඹකිරීභට සිදු ඇත. වඹදවුම් හිඟතහඹ ව ඒහවේ අික පිරිළඹ 

වේශීඹ ෘෂිහර්මි නිසඳහදන ටයුතු වහ ඉතහභත් අහිතය වර ඵරඳහ ඇති අතය එඹ ඍජුභ ආවහය 

සුයක්ෂිතතහඹට (ආවහය සුරඵතහඹට) ඵරඳහනු රඵයි. එළනි තත්ත්ඹන් ඹටවත් ඇතින ආවහය ළඳයුවභහි 

හිඟතහඹ වශවඳොශ තුශ ඉවශ ආවහය මිරක්  නිර්භහණඹ විභට වවේතු වය.   

ත ද වශවඳොශ වයවහ රඵහන්නහ ආවහයර විවලේවඹන්භ එශලු වහ ඳරතුරු ර්ඹන්හි ගුණහත්භඹ පිළිඵ 

වභන්භ ඒ වයවහ භතුවිඹ වළකි වෞය වහ ඳහරිරි ළටළු පිළිඵ ද භෆත හලීන භහජවඹහි විධ ණ්ඩහඹම් අතය 

නියන්තය තහඵවට රක්වය. වම් සිඹලු රුණු හයණහ ළරකිල්රට ළනීවම් දී  තභ කුටුම්බඹ වහ අලය ආවහය 

ර් වළකි ඳභණ තභහ විසින්භ නිඳදහ ළනීභ වවයහි අධහනඹ වඹොමු කිරීභ ආර්ථි ව වෞයභඹ අතින් ඩහත්භ 

සුදුසු විල්ඳඹ වර වඳුනහ ත වළකිඹ. හ වහ ප්රභහණත් ුමමිඹ හිත ්හමීඹ ප්රවේලඹන් වහ වතු හ 

ප්රහවඹෝක  වු ද සීමිත ඉඩඩ හිත නහරි ප්රවේල වහ න වඵෝ හ සුවිවලේී  ්රවභෝඳහඹන් අනුභනඹ 

යමින් සිදු ශ යුතු ඇත.  

එන් තත්ත්ඹන් ඹම්තහක් භට්ටභකින් ඳහරනඹ ය ළනීභ වහ න හර්ථ විල්ඳඹක් වර  වතු හ ව 

නහරි ෘවහශ්රිත ෘෂිහර්මි ටයුතු ප්රචලලිත කිරීභ වඳන්හ දිඹ වළකිඹ. නහරි ෘෂිර්භඹ, නහරි වොවිතළන, 

වවෝ නහරි වතු හ නහරි ප්රවේලර වවෝ ඒ අට ආවහය වඵෝ හ කිරීභ, ළසීභ ව වඵදහ වළරීභ වර 

වඳුන්හදිඹ වළකිඹ.  

නහරි ෘෂිර්භහන්තඹ භඟින් වෞය ම්ඳන්න, දළරිඹ වළකි මිරට, නළවුම් ෘෂි නිසඳහදන වහ ප්රවයලඹ ළඩි 

යන අතය වඳෝණඹ ව හයනු රඵන ආවහය පිළිඵ ඉවන ළනීභට නහරි ප්රජහන්ට අසථහ ඳඹයි. ත ද 

ආවහය ඳළමිවණන්වන් වොවවන්ද, එඹ හ යන්වන් වවේද ඹන්න දළන ළනීභට ව එඹ හ යන පුේරයින් 

භඟ ම්ඵන්ධ වීභට ද නහරි ෘෂිර්භහන්තඹ අදහශ ප්රජහන් දිරිභත් යයි. එඵළවින් නහරි ෘෂිර්භහන්තඹ 

හලින අලයතහඹක් වර රහ එඹ ත දුයටත් ඩහත් ප්රහවඹෝක  වර ප්රචලලිත කිරීභ සිදු ශ යුතු ඇත.     
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නා රිා ාෘෂිාර්මාන්තය ංඳනා 

ගයොමුවීගේ ාාලීන අවශ්යතාව 

 

ආචාර්ය ගේනාා ප්රනාන්ු 
ගජයේෂකඨ ාථිාාචාර්ය 
ග ෝ  විද්යා අධායයනාසශ්ය 

ෘෂිර්භ පීඨඹ 

රුහුණ විලසවිදයහරඹ 

 

නහරි ව අර්ධ 

නහරි 

ෘෂිර්භහන්තඹ භඟින් 

වඳෝණ ගුණවඹන් ව 

යවඹන් ඳරිපර්ණ 

ආවහය වබෝ 

නිසඳහදනඹ කිරීවම් 

වළකිඹහ රළවඵන අතය 

ඳවුවල් සිඹලු වදනහටභ 

අලය භතුළිත ආවහය 

වයරක් රඵහ ළනීභට 

අසථහ හිමි වය. 

 

 

 

 

 ජනවනඹ ය 2050 න විට බිලිඹන 9.6 න 

ඵටත්, වරෝ ජනවනවඹන් 70%ක් ඳභණ ඒ න 

විට දී නහරි ප්රවේලර ීවත් න ඵටත්, එක්ත් 

ජහතීන්වේ සවිධහනඹ විසින් පුවයෝථනඹ ය ඇත. වභඹට භහමී 

 වටට්යහ ළරරි 12ක් ව ඒ පුේර ආවහය ඳරිවබෝජනඹ වටට්යහ 

ළරරි 25 දක්හ ය 2030 න විට දී ඉවශ ඹන ඵ වන් ඹ. 

වවේ වතත්, ර්තභහනවේ දී අඳ විසින් නිසඳහදනඹ යනු රඵන 

ග ෝ 
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ආවහය ලින් 30%ක් හර්ෂි  අඳවත් ඹන අතය හම්ප්රදහයි 

වොවිතළන් ්රභ ර දී සහබහවි ම්ඳත් බහවිතඹ හර්ඹක්භතහ 

ඳවශ ඹෆභ නිහ භසත නිසඳහදනවේ හර්ඹක්භතහ ද ළරකිඹ යුතු 

වර අඩු වය. වරෝවේ ඇති පිරිසිදු ජරවඹන් 70%ක් ද වොඩබිමින් 

30%ක් ද ෘෂිහර්මි ටයුතු වහ වඹොදහ ළවනන අතය භූමිවේ 

පරදහයිතහ ්රභවඹන් අඩුවමින් ඳතී. 

නා රිා ාෘෂිාර්මාන්තය 

එක්ත් ජහතීන්වේ සර්ධන ළඩටවනට අනු නහරි 

ෘෂිර්භහන්තඹ ඹනු ඹම්කිසි නයඹ ීවත්න ජනතහවේ 

වදනි ඳරිවබෝජනඹ වහ භූමිඹ, ජරඹ ව අවනකුත් ම්ඳත් නිසි 

වර ශභනහයණඹ යමින් සක්භ නිසඳහදන ්රභ ව නහරි 

ළලි ශ ප්රවඹෝජනඹට නිමින් විවිධ ආවහය ව නිසඳහදන 

රඵහළනීභ, ළසීභ ව 

අවරවියණඹ සිදු යනු 

රඵන ර්භහන්තඹක් වරසිනි. 

ය 2000 දී රක් 44ක් 

ඳභණ ව ශ්රී රසහවය නහරි 

ජනවන ය 2025 න විට 

රක් 90ක් ඳභණ නු ඇතළයි 

අවේක්හ වවර්. වම් සිඹලුභ 

පුේරයින් වට තභ ආවහය 

අලයතහ පුයහ ළනීභ වහ 

සුපිරි වශළල් භත ඹළපීභට 

සිදු වය. එවභන් භ, 

නහරීයණඹ භඟ ඔවුන්වේ 

ආවහය යටහන් ළරකිඹ යුතු 

වර වනස වීවම් 

ප්රණතහක් ද දක්නට රළවබ්. 

අඳ විසින් ආවහයඹට නු 

රඵන වබෝ නිසඳහදන, ඒහ 

නිසඳහදනඹ යනු රඵන 

සථහනවේ සිට වඵොවවෝ දුයක් 

වහ අඳවේ මුළුතළන්වඹ 

වත ඳළමිවණ්. වම් වහ 

ළඹන පිරිළඹ ඉතහ විලහර 

න අතය ආවහයවේ 

ගුණහත්භඹට දළඩිවර වහනි 

සිදු වය. ර්තභහනවේ දී අඳ 

විසින් ඳහරිවබෝජනඹ යනු 

රඵන ෘෂි නිසඳහදන අික 

ලවඹන් සසවල්ෂිත 

වඳොවවොය ව ෘත්රිභ ෘෂි 

යහඹන බහවිතහ යමින් 

නිසඳහදනඹ ය තිවබ්. එභ 

ෘෂි නිසඳහදනර යහඹනි 

අවලේ අඩසගු න අතය එභ 

ප්රභහණඹන් වරෝ වෞය 

සවිධහනඹ විසින් මිනිස 

ඳරිවබෝජනඹ වහ සුදුසු ඹළයි 

ඳනහ ඇති සීභහන් වඵොවවෝ 

වේ ඉක්භහ තිවබ්. වභළනි 

ආවහය ඳරිවබෝජනවේ ප්රතිපර 

වර වෞය තර්ජන රට 

මිනිහට මුහුණ දීභට සිදුන 

අතය පිළිහ ව කුඩු වභන් 

භ සනහයු ආශ්රිත වයෝ වහ ද 

වවේතු වය. 

ර්තභහන වරෝඹ මුහුණඳහ 

සිටින Covid 19 ළනි සත 

තත්ත්ඹන් වමුවය ආවහය 

සුයක්ෂිතතහවේ ළදත්භ 

අඳවට භළවනවින්  ඳක් 

වමින් තිවබ්. වරෝ ආවහය 
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අර්බුදඹ වේඹහ භතු වී ඇති වභන් යුඹ තභ නිළසිඹන්වට අලය 

ආවහය නිසඳහදඹ ය ළනීභ සහධීන වර යළනීභට අඳ සිඹලු 

වදනහභ උත්හව ශ යුතු වනොන්වන් ද? ආවහය ළඳයුම් දහභ රට 

ඵහධහ ඇතිවීභ, රැකිඹහ අහිමි වීභ නිහ ආවහය සුයක්ෂිතතහඹ ම්ඵන්ධ 

ළටලු ඇති වීභ ළනි භහජ ආර්ථි ළටලු රැට මුහුණ දීභට 

මිනිහට සිදු වය. වභඹට අභතය  අවහය ද්රය ආනඹනඹ ඵහුර වර 

සිදුයන අඳ ළනි යටල් රට සිඹ ආර්ථිඹ සථහය ඳත්හ 

ළනීභ වහ ආනඹනඹ යනු රඵන ද්රය සීභහ කිරීභට සිදු වය.   

එඵළවින් අඳට එදිවනදහ අලය ආවහය ද්රය අඳ අට ඳරියඹ තුශ දීභ 

නිසඳහදනඹ ය ළනීවම් වළකිඹහ ඇත්නම් වතයම් අවන් ද? 

නහරි ව අර්ධ නහරි 

ෘෂිර්භහන්තඹ භඟින් 

වඳෝණ ගුණවඹන් ව 

යවඹන් ඳරිපර්ණ ආවහය 

වබෝ නිසඳහදනඹ කිරීවම් 

වළකිඹහ රළවඵන අතය 

ඳවුවල් සිඹලු වදනහටභ 

අලය භතුළිත ආවහය 

වයරක් රඵහ ළනීභට 

අසථහ හිමි වය. 

වවේ වතත්, නහරි 

ජනතහ ඉතහ සීමිත ව බිභ 

තභ නිහ ඉදිය ඇති අතය 

හම්ප්රදහයි වතු හ 

ව වොවිතළන් ්රභ වහ 

වඹොමුවීභට ඔවුන්ට ඇති 

ඉඩඩ ඉතහ සීමිත ඹ. එවේ 

වු ද, වම් වහ විවලේෂිත ව 

ශිල්පීඹ ්රභ බහවිතඹ භඟින් 

එභ ළටලු නියහයණඹ 

යත වළකි ඹ. 
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   වල්පැළ ංමඟ තකඟාාරී වී ප්රගේද් ව ාකිරීම තුළින් 

ඒාාබද්ධා වල්පැළ ාළමනාාකණය පනසු ාක  නිමු 

 

 
ආර්.එේ.යූ.එංක . බණ්ඩාක 
ංනාාක ාෘෂිාර්ම අධායක්ෂෂ (පර්ගේෂණ) 
වී ඳර්වේණ වහ සර්ධන ආඹතනඹ 
ඵතරවොඩ, 
ඉබ්ඵහමු. 

 

න්න ණනහක් 
ඵතරවොඩ 

වී ඳර්වේණ වහ 
සර්ධන 

ආඹතනඹ භඟින් 
විවිධ වී ප්රවදද වහ 
වඳශඳත් අශරහ 
සිදුයනු රළබ 
ඳර්වේණර 

ප්රතිපරඹක් වරසින් 
ල්ඳළශ භඟ 

තයඟහරී වී ප්රවදද 
කිහිඳඹක් 

වඳුනහවන ඇත. 

  
 

 හවය ල් ඳළශ ශභනහයණඹ වහ ෘෂිර්භ 
වදඳහර්තවම්න්තු භඟින් නිර්වේල යනු රඵන්වන් ඒහඵේධ 
ල්ඳළශ ශභනහයණ ප්රවයලඹ ඵළය අඳ වුරුත් වම් න විටත් 

දන්නහ රුණකි. ල්ඳළශ  ශභනහයණඹ වහ බහවිතහ ශ වළකි 
විවිධ ්රවභෝඳහඹඹන් අතුරින් වළකි උඳරිභ ්රවභෝඳහඹඹන් සයහක් 
එක් වඹොදහ ළනීභ තුළින් වී හවය ල් ඳළශ වනඹ ආර්ථි 
වහනිදහඹ භට්ටභට ඩහ අඩු භට්ටභකින් ඳත්හ ළනීභ වී හවය 
එක්ඵේධ ල්ඳළශ ශභනහයණවඹ හි අයමුණ වය. 
 

  
 
 

වී 
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වී හවය ඒහඵේධ ල්ඳළශ ශභනහයණඹ වභභ ඉවත ටවනින් 
ළවින් දක්හ ඇති අතය ල්ඳළශ භඟ තයඟහරී වී ප්රවදද හ 
කිරීභ ද එහි එක් අසඹක් වර අළුතින් වඳුන්හ දිඹ වළකි ඹ. 
 
න්න ණනහක් ඵතරවොඩ වී ඳර්වේණ වහ සර්ධන ආඹතනඹ 
භඟින් විවිධ වී ප්රවදද වහ වඳශඳත් අශරහ සිදුයනු රළබ ඳර්වේණර 
ප්රතිපරඹක් වරසින් ල්ඳළශ භඟ තයඟහරී වී ප්රවදද කිහිඳඹක් 
වඳුනහවන ඇති අතය ඒහයින් ඳවත වන් දළනටභත් නිර්වේශිත 
ප්රවදද ළදත් තළනක් නී. ල්ඳළශ වහ තයඟහරිත්ඹ ඇතිවීභට 

සීඝ්ර ර්ධන වයඹක් තුළින් අඩු හරඹක් තුශ ඳ්ර තරවඹන් (Fast 
Canopy Cover)  වඳොශ ආයණඹ, ඉවශ මර ඳේධති ඳරිභහකින් 

යුක්ත වීභ (High Root Volume) හවේක් උස වීභ (Relative Height)  
ඹන රක්ණ ළදත් වය. ල්ඳළශ නිවලේධ යහඹනි 

(Allelohemicals) නිදවස කිරීවම් වළකිඹහ ද වම් වහ උඳහරී වු ද 

ඒ පිළිඵ වභවතක් අඳ 
යන ඳර්වේණ ර දී රහ 
ඵරනු වනො රළබී ඹ. 
 
Bg 352 - සුදු අතයභළදි ටකුරු 

වරක් හිත භහ 3 ½ වී 

ප්රවදදඹක් න වභහි ල්ඳළශ 
තයඟහරිත් දර්ලඹ 0.78ක් 
වය. එඹ ල්ඳළශ වහ 

තයහරී (Competitive) 
වී ප්රවදදඹකි. 
 
At306 - සුදු දිළති වරක් 
හිත භහ 3 වී ප්රවදදඹක් න 
වභහි ල්ඳළශ තයඟහරිත් 
දර්ලඹ 0.86ක් වය. එඹ 
ල්ඳළශ වහ ඉවශ 

තයඟහරී (Highly 
Competitive)  වී ප්රවදදඹකි. 
 
Bw 312 - යතු අතයභළදි 

ටකුරු වරක් හිත භහ 3 
වී ප්රවදදඹක් න වභහි 
ල්ඳළශ තයඟහරිත් 
දර්ලඹ 0.95ක් වය. එඹ 
ල්ඳළශ වහ ඉතහ ඉවශ 

තයඟහරී (Very Highly 
Competitive) වී ප්රවදදඹකි. 
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ංාංක ාළ ආනාක සුකක්ෂෂිතතාවය උගද්ංා 

ඇසුරුේාකණගේ ාාර්ය ාකය  

 

එේ.එේ.පාලිත මහින්ද් මුණසසන 
ග ොවිපළ යාන්ත්රිා උපගද්ශ්ා 
දිංකත්රික්ෂ ාෘෂිාර්ම පුණු ම මධායංකාානය 

ගනෝමා ම 

 

 

උස 

ඇසුරුම්යණ 

තහක්ණවේ 

ගුණහත්භ 

රක්ණඹ න්වන් 

තියහයඵ වහ 

වීභයි. 

 
ර දී ළනීභ දී ඳහරිවබෝක යින් අති ඵහුතයඹ ල්ඳනහ 

යන්වන්  ආවහය නිසඳහදිතඹ වවයහි මි එභ ඇසුරුම් භඟින් 

ඒ වවයහි වොඩනළඟී තිවඵන වවෝ වොඩනළවඟන ආයක්හ 

පිළිඵ වනොවය. ආවහය සුයක්ෂිතතහ පිළිඵ ශහ ඵළලීවම් දී 

ඔවුන් එහි ළදත් හධ වඵොවවෝ විට වනොරහ වරින ඵයි එයින් 

භය න්වන්. එවේ වු ද, වන යදහටත් ඩහ ආවහය නිසඳහදන 

වඵදහ වළරීභ වෝලීඹයණඹට නතු වී ඇති වභර ඳරිවබෝජනඹ 

වතක් එකී නිසඳහදන වෞයහයක්ෂිත ව සුයෂිත ඳතින ඵ 

වති කිරීභ වහ ඒහවඹ හි ඇසුරුභ ළදත් හර්ඹබහයඹක් ඉටු 

යන ඵ වඳන්හදිඹ වළකි ඹ. 

මි 
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ඊට වවේතු න්වන් මිර දී ළනීවම් දී වහ බහවිතවේ දී 

ඳහරිවබෝක ඹන් ලවඹන් ඹම්  ආවහය නිසඳහදිතඹ 

ළස ව ල් ඉකුත් වීවම් දිනඹන් අතය වන දළන 

ත යුතු ඹ. එභඟින් ආවහයඹට ත වළකි ද්රය යහශිඹක් 

මුළුතළන්වයින් නිසහයවන් ඵළවළයලීභ ශහත 

වළකි වය. අන් ය රටත් ඩහ ර්තභහන 

හරවේ ආවහය සුයෂිතතහඹ වෝලීඹ ලවඹන් 

අධහනඹට රක් වී ඇති රුණක් න අතය එඹ වරො 

පුයහ සිටින බිලිඹන සයහත ජනතහවේ 

ඹවඳළළත්භට වහ වඳෝණ අලයතහ වවයහි ෘජු 

වර ඵරඳහයි. ආවහය ද්රයර නළවුම් ඵ ව 

ල්තඵහ තවළකි හර ඳයහඹ වති කිරීභ 

ඳහරිවබෝක ඹහවේ වෞයහයක්හට ඉවල් වය. 

සශ වහ ඇසුරුම් තුශ ඵවහල ෆභ ආවහය 

නිසඳහදනඹක් භ වඵදහවරින්නහවේ ඵඩහවන් වවෝ 

වවශන්දහවේ යහක් ලින් නළවුම්  ඔඵට මිර දී ත 

වනො වළකි ඹ. එවේ වුත්,  නළවුම් වර අඳ රන 

ඳරතුරු ව එශළු ළනි ආවහය අයිතභ ඳහ ඇතළම් 

විට මුහුණත්  ටිනහභ ළඩිය වඳන්වීභට වහ 

ප්රහවන ඳවසු වහ ඇසුරුම් යනු රළවබ්. වභයට 

සිල්රය වවශළල් ව සුපිරි වවශළල් වද 

ඵරන්න. ඒහවඹ හි අවරවියන වඵොවවොභඹක් ආවහය 

නිසඳහදන උවදහ අනනය ව ඇසුරුම් ඇති ඵ ඔඵට 

වඳනී ඹනු ඇත. සුපිරි වවශළරක් භළදින් 

භන්යන ඔඵට එඹ වවොඳින් අවඵෝධ වොටත වළකි ඹ.  

වවේ වු ද, ඳරිපර්ණ වර ඇසුරුම් ශ ආවහය නිසඳහදනඹක් 

භඟින් වුත් ඳහරිවබෝක යින්වට වරඩ වයෝ ඇතිවිඹ වළකි වඵොවවෝ 

අසථහ තිවබ්. වඵෝ හ අසනු වනශහ එක්රැස කිරීවම් දී නිසි 

ආයෂිත ්රභවයද අනුභනඹ වනො කිරීභ, ප්රභහණත් වනොන පුේර 

නීඳහයක් ක්රිඹහඳටිඳහටි වහ අභ වෞයහයක්ණ ළසුම් 

්රභවයද ඳහ පිළි ඳළදීභ වනො යන නිසඳහදන ආඹතන, ආවහය 

ඵඩහන් හි ෘමි වහ ත්ත් වොට්ඨහ ළසීභ ව 

ගුණහත්භබහවඹන් අඩු ඇසුරුම්යණ ද්රයඹන් උඳවඹෝීකය ළනීභ 

ඹන රුණු ඒ වහ අහිතය වර ඵරඳහන ඵ වඳන්හ දිඹ වළකි ඹ.  

එඵළවින්, ඇසුරුම්යණවේ දී අභත්වීම්ලින් ආයක්හවීභ වහ 

සිඹළු නිසඳහදයින් විසින් රහ ඵළලිඹ යුතු හධ කිහිඳඹක් දළක්විඹ 

වළකි ඹ. ඳශමු  ඇසුරුම්යණ ව නිසඳහදන ක්රිඹහලිඹ 

භහවරෝචලනඹ කිරීභ. වදනු  භහන වදෝ හධඹ වඳුනහ ළනීභ. 

අහන ලවඹන් ආවහය නිසඳහදනඹට දහඹ න අමු ද්රය ව අඹ 

එතු ශ නිසඳහදන වේශීඹ වවෝ ජහතයන්තය ප්රමිතීන්ට අනුකර න 

ඵට වති ය ළනීභ ඹනහදිඹ ළදත් වය. හභහනයවඹන් ආවහය 

පිළිවඹර කිරීවම් අදිඹයඹන් හි අහනවේ දී ඇසුරුම් කිරීභ සිදුවර්. 

එවේ වු ද, ඒ වහ උඳවඹෝීක යන්නහ ද්රය අඳවි්ර වී ඳළතීභ වවෝ 

ඒහ භත ළයදි වර මුද්රිත වල්ඵල් ඇරවීභ වවෝ නිළයදි වනොන 

වතොයතුරු ෘජු භ ඇසුරුභ භත ටවන් විභ ළනි අදහනම් රුණු 

අධහයණවඹන් භ විභහ ඵළලීභ ඉතහ ළදත් වය.  

විවලේවඹන් භ කිසිඹම් 

නිසඳහදනඹ ඇසුරුභ භත 

වතොයතුරු මුද්රණඹ කිරීභ වවෝ 

ඇසුරුභ ටහ වල්ඵල් කිරීවම් දී 

ඇති න අඩුඳහඩු අභ ය 

ළනීභට ඇති එභ ්රභඹ එකී 

ක්රිඹහලිඹ වහ උඳවඹෝීක 

යන්නහ සයචල රින්ය 

අධීක්ණඹ කිරීභයි. ඒ අනු, 

අදහශ බහවිතඹන් නිළයදි 

ආහයවඹන් ව ප්රමිතීන්ට 

අනුකර න ඵට ළවළය 

වති යත වළකි වය. 

නිළයදි වර වල්ඵල් මුද්රණඹ 

වනො කිරීභ වවෝ නිසි වර 

ඇසුරුභ මුද්රහ වනොවීභ, වල්ඵර 

මුද්රණඹ වහ බහවිතහ යන 

තීන්ත ර් ඇසුරුම් වයවහ 

ආවහය තුශට හන්දුවීභ වම් 

අනු ළින් වඳුනහත වළකි 

වය.  

එවේ භ, ආවහය ඇසුරුම් 

ක්රිඹහලිවේ දී ආයක්හ 

පිළිඵ අදහනභක් ඇති විඹ 
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වළකි ඳශමු අසථහවය දී භ එඹ විලසවල්ණඹට ඵඳුන් ශ යුතු වය. ඊට 

වවේතු ආවහය ඇසුරුම් ක්රිඹහලිවේ ඕනෆභ අසථහ වොඩනළවඟන 

විවිධ වවේතු නිහ වවශදවඳොශට නිකුත් යන රද නිසඳහදිත නළත 

ළවීභට සිදුවීභට වළකි ඵළවිනි. ඇසුරුම්යණ ද්රය  

ළඳයුම්රුන්වේ හවේක් අදහනම් තක්වේරු කිරීවභන් 

නිසඳහදවඹකුට ඇසුරුම් ද්රයඹ වහ ම්ඵන්ධ සුයක්ෂිතතහ අදහනම් 

භට්ටභ දළනත වළකි ඹ. එභඟින්, විවිධ අදිඹයඹන් හි දී ළඳයුම්රුන් 

විසින් පුයහලිඹ යුතු අලයතහ පිළිඵ නිරීක්ණඹ ශ වළකි වය. වම් 

අනු, ඇසුරුම් ද්රය පිළිඵ වේයින්වේ දළනුත්බහඹ ව 

ඇසුරුම් ද්රය වහ වෝලීඹ ලවඹන් පිළිත් සුයක්ෂිතතහ ප්රමිති 

අනුභනඹ කිරීභ තුළින් ඔවබ් නිසඳහදන වවයහි විවිධ 

ඳහර්ලසරුන්වේ විලසහඹ ළඩිය ත වළකි වය. එභඟින් 

අනහතවේ ඔවබ් යහඳහයඹට වට භ ඇතිවිඹ වළකි ඵරඳෆභ භත විඹ 

වළකි යන වොඩනළඟීභ ශහ ළනීභට වළකිඹහ උදහ වවර්. 

ර්තභහනඹ නවිට අන්තර්ජහර වහ  ඵළඳි වවෝ එවේ වනොන තත්ත් 

ඳහරන පිළිවත් භහරහක් වයවහ ප්රභහණත් වර ශභනහයණඹ 

ය ළනීභ ඔසවේ වභභ ළටලු විහ ළනීභට වළකිඹහ උදහ වී තිවබ්. 

වම් වහ ඇසුරුම්යණ ෘත්තිඹන්වේ ආඹතනවේ තහක්ික 

මිටුක් ව “ඇසුරුම්යණඹ වහ ආවහය සුයක්ෂිතතහ න්ධහනඹ” 

පිහිටුවීභ වහ වරො විලහරතභ භහම් කිහිඳඹක් එට එතු වී 

හමුහි  ටයුතු ය තිවබ්. ඒ අනු, ඇසුරුම් ද්රය වහ උඳද්ර 

විවලස ල්ණඹ ව අති අදහනම් සථහන ඳහරනඹ  කිරීවම් මරධර්භ 

Hazard Analysis and Critical Control Points ආෘති දළනටභත් 

වරෝඹ පුයහ යහඳහරි ප්රජහ වත වඳුන්හදී තිවබ්. 

වඵොවවෝ ආවහය න ආඹතන ව සිල්රය වවශන්දන් ඔවුන්වේ 
වභවවයුම් ර දී උඳද්ර විවලස ල්ණඹ ව අති අදහනම් සථහන 
ඳහරනඹ  කිරීවම් මරධර්භ ප්රමිතීන් බහවිතහ යන ඵක් දළකිඹ වනො 
වළකි ඹ. එළනි ආවහය නිසඳහදවඹෝ වභන් භ ඔවුන්වේ නිසඳහදන 
වහ ඇසුරුම් ද්රය ඳඹන ළඳයුම්රුවෝ ද භතු දවන් ශ  
ේ යමිතිඹට අනුත විඹ යුතුඹළයි වනො සිතති. වවේ වු ද, ඇසුරුම් 
ද්රය ආවහය නිසඳහදනවේ අමුද්රය රළයිසතුවය භ වොටක් න ඵත්, 
ඒහ අවනකුත් ද්රය වභන් භ භතත්ත්වඹ හි රහ ළරකිඹ යුතු ඵත් 
ස ශ ආවහය නිසඳහදයින් වවොඳින් අවඵෝධ යළනීභ  ඉතහ 
ළදත් වය. ඳසුක ඹ දලඹ තුශ ළනඩහවය ඇසුරුම්යණ සභඹ 
Packaging Association of Canada විසින් උඳද්ර විවලස ල්ණඹ ව 
අති අදහනම් සථහන ඳහරනඹ  කිරීවම් මරධර්භ නිර්ණහඹ භත 
ඳදනම් ව ආවහය ඇසුරුම් ද්රය වහ ප්රමිතීන් ඳවක් ස ය තිවබ්. 
වභඹ එක්ත් ජහතීන්වේ සවිධහනඹ විසින් ද පිළිත් නිර්ණහඹඹකි. 
එභඟින් විවිධ ආවහය ඇසුරුම් ෆදීභ වහ විවිධ  නිසඳහදන ක්රිඹහලීන් 
24 ක් ආයණඹ යයි. 

වවේ වු ද, ආවහය ර්භහන්තඹ වහ පුළුල්  ඳදනම් ව මරධර්භ 
භත ස යන රද වනත් වඵොවවෝ ප්රමිතීන් වභන් වනො 
ඇසුරුම්යණ සභවේ ප්රමිති විවලේවඹන් නිර්භහණඹ ය ඇත්වත් 
එක් එක් වඳොදු ඇසුරුම් නිසඳහදන ක්රිඹහලීන් 24 භඟ ම්ඵන්ධ විඹ 
වළකි උඳද්ර වඳුනහ ළනීභ වහ න අතය එභඟින් ඩහ රහබදහයී 
විඳුම් රඵහත වළකි ඹ. ර්තභහනවේ දී ඇසුරුම්යණ සභවේ 
ආයක්ණ ප්රමිතීන් වෝලීඹ ආවහය සුයක්ෂිතතහ මුරපිරීභ Global Food 
Safety Initiative වභන් භ ළවන්ඩිඹහනු ආවහය ඳරීක්ණ ඒජන්සිඹ 

භඟ පිළිළනීභට උත්හව 
යයි. ඒ අනු, ආවහය 
සුයක්ෂිතතහ උඳවේලන 
සවිධහන ණනහක් ද එභ 
සභඹ විසින් ඳත් ය තිවබ්.  

ළස ආවහය නිසඳහදනර 

ආයක්හ, ආයු හරඹ ව 

වෞයහයක්හ වවයහි 

ඵරඳහන තීයණහත්භ හධ 

කිහිඳඹක් වඳුනහත වළකි වය. 

ආවහය සුයක්ෂිතතහ ඳත්හ  

ළනීභ වහ පුේලි 

නීඳහයක්හ ව විශිසට 

වෞයහයක් ප්රතිඳත්ති 

අතයලය වය. ආවහය ළසුම් 

කිරීවම් දී එඹට බහවිතහ යන 

උඳයණ, ඹන්්රස්රර වභන් 

භ  ආවහය ද්රයඹන් හි ඳෘසඨ 

භතුපිට ම්ඵන්ධතහ 

වොඩනළවඟයි. ආවහය 

ළසුම් ම්වර එළනි 

ඉවශ සඳර්ල ප්රවේල වහ  

වවොඳින් සර්ධනඹ ව වහ 

ලිඛිත ම්භත පිරිසිදු කිරීවම් 

්රභවයදඹන් වවෝ 

වෞයහයක් ක්රිඹහ ඳටිඳහටි 

අනුභනඹ කිරීභට ඵරහත්භ 

ශ යුතු වය. සිඹළුභ 

උඳයණ, බහජන ව 

ඳෘසඨඹන් වජ වවෝ ක්ෂුද්ර 

ීවවී ඳදහර්ථඹන් රැඳී ඳළතීභ 

පිළිඵ  නිරීක්ණඹ ශ යුතු 

අතය එවේ වුවවොත් ඒහ ඉතහ 

ඉක්භනින් පිරිසිදුය 

විබීජවයණඹ කිරීභට  

ක්රිඹහශ යුතු වය. එඳභණක් 

වනො, වභඹ හක්හත් යත 

වළකි වවොභ ්රභඹ න්වන් 

ආවහය ළසීවම් වහ 

ඇසුරුම්යණ වටුම්ඳත්ර 

අේවිතීඹ අදහනම් න්දර්බඹ 

ළරකිල්රට නිමින් එක් එක් 

නිසඳහදන ආඹතනවේ 

සරඳඹට වහ එහි වේයින් 

ට ළශවඳන පුහුණු 

ළඩටවනක් සථහපිත ය 

ඳත්හවන ඹහවභන් ඳභික.  
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වවො නීඳහයක් පිළිවත් පිළිඵ වේයින් දළනුත්වීභ වයස 

අඳවි්රවීභ ව නිසඳහදන ටයුතු ර නියතන වේයින්වන් 

ආවහය භතට වප්රේණඹ විඹ වළකි වය ඳළතිරීභ ළශහ ළනීභට ද 

උඳහරී වය. වඵෝන වයෝලින් වඳවශන වේයින් රැකිඹහට 

වඹොමු වනො ශ යුතු අතය ඒ වහ සුදුසුම් රත් වවනකු විසින් 

නිතිඳතහ වේයින්වේ වෞය ඳරීක්හන් සිදුශ යුතු ඹ. හර්ඹ 

භණ්ඩරවේ සිඹළුභ වදනහවට  ආවහය වහ වඳෞේලි නීඳහයක්හ 

පිළිඵ පුහුණු රඵහ දිඹ යුතු අතය මුහුණු ආයණ, හිස ළසුම්, 

අත්ළසුම් ව ඳහවන් ඇතුළු නීඳහයක් ආම්ඳන්න නිසි වර 

බහවිතහ කිරීභ වති ශ යුතු ඹ. එවේ භ, වදනි දෆත් වේදීභ ව 

විඹළීභ වහ නිර්වේශිත ්රභ දළඩි වර අනුභනඹ යන්වන්දළයි 

විභහ ඵළලිඹ යුතු වය. 

උස තත්ත්වේ පිරිසිදු කිරීවම් ද්රය බහවිතවඹන් නිසඳහදන ඳරි්රවේ 

බිභ, ඳළති බිත්ති, ජරහඳවන ඳවසුම්, ඇවිදඹහභ වහ ව ඳටු ඳහරම් 

භහර් ව ළසුම් ප්රවේලවේ ඇති සිඹළුභ භතුපිට ඳෘසඨ වවොඳින් 

පිරිසිදු ශ යුතු ඹ. ම්භත පිරිසිදු කිරීවම් පිළිවත් ෆභ අසථහ දී 

භ උනන්දුවන් පුයහලිඹ යුතු අතය හර්ඹ භණ්ඩරඹ ඔවුන්වේ 

හර්ඹඹ නිසි වර ඉටු යන ඵට අධීක්රුන් භඟින් වති 

යත යුතු ඹ. ගුණහත්භ වහ සථහය වේ පුහුණු ව සථහනීඹ 

ක්ික ඳරීක්ණ ළනි පරදහයී අධීක්ණ ්රභ ළඩිදුයටත් වභභ 

අයමුණු හක්හත් ය ළනීභට උඳහරී න ඵ වඳන්හ දිඹ වළකි ඹ.  

ඳහරිවබෝක  පුරුදු, භහර්ත වවශඳශල්ර ර්ධනඹ, ඉවශ 

වප්රෝටීන්න් අඹක් හිත ආවහය ඳරිවබෝජනඹ ළඩිවීභ, ඳවුල් කුටුම්බඹ 

හභහජියින් සයහ අඩුවීභ නිහ කුඩහ ප්රභහණ නිසඳහදන වහ 

ඉල්ලුභ ළඩිවීභ ව න වෝලීඹ වඵදහවළරීවම් ්රභ යහේතවීභ ඹන 

සිඹල්ර වඹෝය ඇසුරුම්යණ අලයතහන්ට ඵරඳහ තිවබ්. උස 

ඇසුරුම්යණ තහක්ණවේ ගුණහත්භ රක්ණඹ න්වන් තියහයඵ 

වහ වීභයි. සහබහවි ම්ඳත් ක්ඹ වනො යන ඳරිය හිතහමී, 

ප්රතිචල්රීයණඹ යන රද ද්රය, අික පීඩන ඇසුරුම්යණ තහක්ණඹ, 

ඩිජිටල් ඇසුරුම්යණඹ ව 3-D මුද්රණ ්රභ බහවිතහ කිරීභ ඔසවේ  

ඇසුරුභ වහ ඵහහිරින් රඵහ 

තවළකි මරය ප්රතිරහබ 

වවයහි අඳ අධහනඹ වඹොමු 

ශ යුතු වය. 

ආවහය නිසඳහදනඹන් හි 

අඳද්රය අභ කිරීවම් 

අලයතහඹ භෆත හලීන 

නවෝත්ඳහදන ඇසුරුම්යණ 

ද්රයර ළදත් ඳයභහර්ථඹකි. 

ඇසුරුම් යන රද ආවහයර 

ආයු හරඹ දීර්ක කිරීවභන් 

වෝලීඹ ලවඹන් නිසඳහදිත 

ආවහය අඳවත්ඹහභ අභ ය 

ත වළකි අතය එභඟින් 

ඉක්භනින් ඵළවළය කිරීභ ව 

අික වර මිර දී ළනීභ 

ශක්හ ළනීභට ද වළකිඹහ, 

රළවබ්. එවේ භ, ර්තභහනවේ 

ඵහුර බහවිතඹට නළඹුරුන 

රික්ත ඇසුරුම් ඵෆේ ව හයු 

හන්දු වනොන ඇසුරුම් ස 

යන ආහයඹ ව ඵඩහ 

කිරීවම් ්රභ පිළිඵ 

නිසඳහදඹහ වවෝ 

වඵදහවරින්නන් විසින් සුළු 

ඳරිභහණ වවශළල් හිමිඹහ 

වභන් භ ඒහ අවරවිකිරීභට 

වඹොමුන පිරි ද ඹම් 

තයභට වවෝ දළනුත් ශ 

යුතු ඹ. 
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විවිධ අයමුණු පුයහ ළනීභ වහ ආවහය ඇසුරුම් යයි. එඹ ආවහය 

අඳවි්ර වීවභන් වවෝ නයක් වීවභන් ආයක්හ යයි. එඹ නිසඳහදිතඹට 

ආර්ණීඹ වඳනුභක් ඇති යයි. විබ ළනුම්රුවකුට 

චලනහර්ථවඹන් ථහ යයි. බහණ්ඩ ප්රහවනඹ ්රීඹ යයි. 

ඇසුරුම්යණඹ නිසඳහදනවේ නළවුම්ඵ යහ තඵහ න්නහ අතය 

යහඹනි වවෝ ීව විදයහත්භ දණඹට නියහයණඹ වීභ ශක්යි. 

ඳවසුවන් ඳරිවයණඹට ත වළකි න ආහයවඹන් ඳහරිවබෝක ඹහ 

වත ආවහය වඹොමුකිරීභට ඇසුරුභ භවවෝඳහරීන අතයභ 

නිසඳහදනවේ වබෞති සරඳඹ රැදීභ ව ඒ වවයහි 

ඳහරිවබෝක ඹහවේ දෘලය ආර්ණඹ යහ ළනීභට ද  එඹ ඉවල් 

වය. එවේ භ, ඹම් ආවහය නිසඳහදනඹ ගුණහත්භබහඹ වභභඟින් 

වති යයි. ඇසුරුම්යණවේ තත් ළදත් අයමුණක් වර 

දළක්විඹ වළක්වක්  වොටස ලවඹන් වතො ඳහරනඹ කිරීභට ඇති 

වළකිඹහයි. ඒ අනු, ප්රමිතිත වොටස නිර්භහණඹ කිරීභට වහ බහවිතඹ 

නිඹහභනඹ කිරීභට ඳවසුම් ළරවේ.  

එවභන් භ, ඇසුරුම් වහ න ද්රය සර්ධනඹ කිරීභට වජ ්රීඹ 

සවඹෝ උඳවඹෝීක ය ළනීභට ඳර්වේයින් දළන් වඹොමු වී සිටියි. 

එක් එක් ර්වේ ආවහය නිසඳහදන වහ ක්ෂුද්රීවවීන් භඟින් න 

අදහනභ දළනත් ඳසු ව ක්ෂුද්රීවවී ඉරක් නිළයදි වඳුනහත් ඳසු 

එක් එක් ආවහය නිසඳහදිත වහ ඩහත් සුදුසු ඇසුරුභ නිඳදවීභට උචිත 

වජ ්රීඹ සවඹෝඹ කුභක් ද ඹන්න තීයණඹ ශ වළකි ඹ. 

වජ ්රීඹ ලහ ලින් රඵහත් සහබහවි නිසඳහදන වභන් භ 

විවලේෂිත ආවහය ඇසුරුම්යණ වඹදුම් වහ නළවනෝ තහක්ෂණවඹන් 

රඵහත් උස මරද්රයඹන් වවයහි ද දළන් දළන් වඹොමුවීභ දළකිඹ වළකි 

වය. වභභ සිඹලු ක්රිඹහහරී සවඹෝ තභත් නිඹහභන ආඹතන විසින් 

අනුභත ය වනොභළත. එවේ වු ද, එඹ වභභ න ක්වේ්රඹ තුශ 

නියතුරු වවයන ඳර්වේණ වහ සර්ධන ටයුතු භඟින් 

ආර්ණීඹ දියුණුක් ජනනඹ ය තවළකි වය. ර්තභහන 

ඇසුරුම්යණ ද්රය නිසඳහදයින් අධහනඹ වඹොමු යන්වන් ය දී 

බහවිතහ යන ඇසුරුම් ද්රය වහ ක්රිඹහලි අඩු කිරීභට ව 

ප්රතිචල්රීයණඹ ශවළකි  ඇසුරුම්යණ ද්රය නිසඳහදනඹ වවයහි ඹ.  

එවේ භ, ආවහය 

ඇසුරුම්යණ වේ 

ප්රණතහ භත නිසඳහදයි 

-න් එඟ න තත් 

අසඹක් න්වන් ආවහය 

ඇසුරුම් කිරීවම් දී 

සභහර්ට් දර්ල බහවිතඹට 

ළඩි ළඩිවඹන් වඹොමුවීභ 

වවයහි ඹ. ආවහය 

නළයත කිරීවම් 

උසණත් භළනීභට ව 

හර්තහ කිරීභට ඩිජිටල් 

උසණත් දත්ත 

වරොර්ස බහවිතඹට 

ළවන්. වභභ දත්ත 

ඵහත ය විලසවල්ණඹ ශ 

වළකි අතය එභඟින් 

නිසඳහදනවේ ඉතිරි ආයු හරඹ 

තීයණඹ ශ වළකි ඹ. 

උසණත් අන්තවේ දී, නිළයදි 

කිරීවම් පිඹය ත වළකි වය. 

නිසඳහදන නිළයදි ඇසුරුම් 

ය දිනඹ වක්තනඹ ය ඇති 

ඵ වති කිරීභ වහ 

ආවහය ඇසුරුම් රට තීරු 

වක්ත ඵහුර වඹොදහ ළනීභට 

වහ බහවිතඹට වඹොමු  තිවබ්. 

විවලේවඹන් භ,  COVID-19 

හි ඵරඳෆවභන් ආවහය 

නිසඳහදන යහඳහය දළන් දළන් 

ඹථහ තත්ත්ඹට ඳළමිවණන 

ඵළවින් වභකී මලි 

සුයක්ෂිතතහ මරධර්භ වඳයටත් 

ඩහ අධහනවඹන් ක්රිඹහට 

නළසඟවීභට ටයුතු කිරීභ  

අතිලයින් ළදත් ඹ. 

ආයක්ෂිත ආවහය ළඳයීභ 

වති කිරීභ වහ 

සුයක්ෂිතතහ වයගුරහසි 

උල්රසකනඹ වීවම් ම්බහවිතහ -

 අඩු කිරීභට ස ශ 

ආවහය නිසඳහදන යහඳහරියි -

න් වභන් භ ඳහරිවඵෝක යින් ද 

එකී ඇසුරුම් වවයහි 

කීවභන් සිතහ ඵරහ ටයුතු 

ශ යුතු න්වන් ඹ.
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අගේ නිගකෝධාානය 
 

 

 

ඩී.එේ.ඩබ්.ඒ.ගක්ෂ. දිංානායා 
තාක්ෂෂණ ංනයා (ාෘෂි වයාේි) 
නිගයෝජය ාෘෂිාර්ම අධායක්ෂෂ (බීජ) ාාර්යා ය 

පැල්ගවගනක 

 

 

වෝ සිවේ........ වම් වදිසසිවඹන් හවේ දුන් 

එන්වන්.............. වම් හට වරි යදයඹක් ත් ද? 

නළත්නම් වම් හටවරි නුරක් හත්තු ය න්න 

තිවඹනහ කිඹරහ ඳිකවිඩඹක්ත් වම්ඵ උනහ ද? 

වභතයම් රඵරවඹන් දුන් එන්වන් සිවේ....  

ඔවව නෆ........... දරුවෝ................ භස වම් විටට දුසවොශ 

ෆල්රක් වේන්න ඩ භණ්ඩිඹට ක ඹහ වනොෆ................  

ඉතිස වම් ඉන්න වොල්වරෝ කුරුට්වටෝ ඔක්වෝභ එතන.භවහ 

විනහලඹක් වන්න ඹනහලු වඵොර! 

 

 

 

 

 

 

ඒ කියවය සීවේ................... 

පිට යටකින් අවේ යටට භව 

සතඹක් ඇවිල්රහලු!  ඒ 

යටර භව වොඩහක්  අඹ 

වම් දස කීඳඹට ර 

ඳල්රට   ක හිල්රහලු. 

 සීඹහ දළනවන හිටිවේ 

නළේද ඒ ළන  

සිදහදිවේ සිේධ  වන 

හයණහ ටයුතු ළන දළන 

ගමො 
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න්න භට ළඹර්රස එක්ත් තිවඹනහ ඹෆ................ උඔරළයි 

අේඳහට භස වොච්චලයහත් ට ළවඩන ස කිඹරහ ඇති ද ඒ 

ළන!ඵළරි භ තළන භස ට වන් උන්නහ. 

වළඵෆ ද සීවේ................ භස වම් සතඹ ඉය උනහ භ අේඳච්චීට 

කිඹන්නම්වෝ Radio  එක් අයන් වදන්න කිඹරහ!හර් 

ඵළට්රිඹකුත් එක්! 

අවන් භවඹ පුතහට වොයන්න පුළුන් නම් වොච්චලය වවො ද ? 

අද වරෝවක් වන හයණහ ටයුතු දන්වන් නළති ඉන්න අපි 

වරිඹට ළිවේ ඉන්න භළඩිවඹෝ හවේ වනොෆ............. 

සීවේ ............... ඒ වරවේ අවේ යටත් ආ්රභණඹ වොයරහ 

තිවඹනහ කිඹරහ දළන ත්තහට ඳසවේ තභහ අඳට ඉසවෝවල් 

අවුරුදු නිහඩු ලින් භ ඳටන් ත්වත්........... 

 

අම්භයි අේඳච්චීයි වදන්නහ භස වම් වනත් ඇයරයවය...... 

අනි ඉසවෝවල් නිහඩු හවරවන්............. 

ආ.................. ඒ තභයි වම්................. ටි දට කිඹරහ 

වනත් ඇයරයවය................ නළත්නම් පුතහරහ වේ අම්භහ වම් 

එන්වන් නළවන්............. ඒත් එ අතකින් භවේ මුණුබුයහ 

දකින්වන් නළතු හිටිවේ වඵෝවවෝභ අභහරුවන්! උම වනත් 

ඇයරපු එවන් වම් වොවේ තිවඹන වදඹක් හරහ ළවය තුය 

ඩිසක් එවවභ නහරහ නීඳ න්නත් පුළුන්වන්.............. 

භස නම් වරි ආයි  වම් ඉන්න, සීඹත් එක්. අවේ අේඳච්චී 

තභහ ටික් ඳවයට ඉන්වන් .........   

අවන් අනිච්චලස උමරළයි 

අේඳච්චීට අභත වරහ ද  

වම්  ඉසවෝවල් ක වේ 

කිඹරහ! 

අවන් ඇත්ත ද සීවේ ........... 

නයවේ හවේ වනවය 

වරිභ නිසරසයි 

වන්............ වම් හවේ 

ඳරියඹ ීවත් වන්න 

තිවඹනහ නම් වොච්චලය 

වවොද?! 

වම්........... ඊවේ වඳවර්දහ 

වළදිරහ තිවඹන සතඹ 

ළන  විසතය ටික් 

කිඹහඳන්වෝ! 

 වවොදයි සීවේ ................... 

වම් වවම්බිරිසහක්! 

ඈ................... 

වභොෆ.................. 

වවම්බිරිසහට ඔඹ ඉඟුරු 

වොත්තභල්ලි ටික් බියහ 

භ වරි ඹනහ වනොෆ.... 

අනි  වවම්බ්රිසහට 

මිනිසසු භළවයනහ නම් ඊට 

ඩහ දරුණු වරඩක් 

වළදුවනොත් වභොකින් 

වභොක්වයි ද දන්වන්..... 

නෆ.............. වඵොර! 



 
 15 

 

අවන් සීවේ .............. එවවභ කිඹන්න එඳහ! වදොසතය 

භවත්රුහත් වඵවවත් නෆ................ලු! දියුණු වච්චල යටරත් 

වම් වරවේට වඵවවත් වවොඹහ වන නළතිලු! භව ඳහවර් මිනිසසු 

ළවළ ළවළ ඉදරහ භළරිරහ ඹනහලු. වම් මිනිසසු භළරුණහ භ මිනී 

දහන්න වඳට්ටිඹක්ත් වවොඹහ න්නත් නළති  පුච්චලනහලු! 

වරොකු රක් වහයරහ මිනිඹ ඇදරහ දහරහ භව වරොකු ඹන්තය 

ලින් ඳස ටින් වරහ දහනහලු! 

අවන් භස දන්වන් නෆ............. මිනිස ීවවිත ර ටිනහභ 

තුට්ටුට ක හිල්රහ ද භන්දහ! 

අවන් නෆ සීවේ .................. වම් වරවේ ඒ තයම් භ ඵයඳතරයි! 

වරවේ වළදිච්චල අඹ හින වොටත්, කිවිසුම් ඹන වොට ටින් 

ඉත් න වර ලින් තභහ වම් වරවේ අනික් අඹට වඵෝ 

වන්වන්............. 

අවේ හවල් වල් ර උන්දළරහ අත් වඵවවත් ළන 

උඳරිභවඹන් භ දළනන් උන්නහ. උනක් වවම්බිරිසහක් වළදුණහ 

භ එශඵටු වොශ, ඳහට්ටහ දලු, නි දලු, කිරි අගුණ දලු,අමු 

ඉගුරු, සුදු ලණු, ඔක්වෝ භ වොටරහ ණ්ඩුවය තම්ඵරහ 

මිරිරහ ඉසභ ඇඹුල් වදොඩම් වරි, මී ඳළික දහරහ අඩු වෝේඳ 

බහවේ හවන් වදවයරක් වඵොවනො වොට භ දහවවඹ දහරහ වරවේ 

සුරුස හරහ වවොද වනහ වනොළ................ 

වම් වඵවවත බීරහ වවො 

නළත්නම් අවේ අල්රපු වම් 

ඉන්න ඩිසක රි ඵණ්ඩහ වද 

භවත්තඹහ වන් වඵවවත් 

උගුයක් බියහ භ සුරුස 

හරහ වරඩ වවො වනහ 

වනොෆ............... 

උන්දෆ වදස වවල් පිස 

තහ වන ! බුරත් 

හුරුල්රක් දීරහ තභයි 

වරවේට වඵවවත් අවස 

ආවය............. ත ඳවක් 

ත් ත්වත් නෆ වනොෆ....... 

උන්දෆ වඵවවත් වොවල් 

අවේ වවල්, නිඹවර්, 

ඕවිවට්, වවේවන්, මරහවන් 

වළදිච්චල ව, යපිසචලහ, 

ඉඟුරු, වදහි ආදි දෆ වඹොදහ 

වන වනොෆ............... 

වඵවවතට වනොත්ත 

වක්, වශක්, වනො 
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තිබුණහ නම් වඵෝ.............. භ රහතුයකින්! 

අදට ඩහ ඒ හවල් හිටපු ඈවඹෝ............. වවො නීවයෝීක  

වෞය ම්ඳන්න ඉන්න ඇති වන්ද ? සීවේ........... 

ඔය දරුවෝ............. අපි න වඵොන වවන් භ ඩහ න්න අළුත් 

එශළු ඳරතුරු ටි හින්දහ භවඹ හිවත්. පිනක් දවභක් වොය 

වන වදයිඹන් වේ පිහිවටන් වරඩක් දුක්  නළති ඉන්න 

පුළුන් උවන් ඒ හින්ද...... 

භටත් ඒ ළන හිතුනහ සීවේ............. අවේ ආච්චි අම්භහ ඊවේ වදරහ 

දුන්න කිරි වොස භහළුයි, ළය භහළුයි, කිරි වවොේදයි, ත 

වභොනහවදෝ භළල්ලුභත් එක් ඵත් ෆහට ඳසවේ............. 

අේවේ............. ඒවක්............. ය! භතක් ව වොට ටට 

වශත් එනහ! භස නස හරහ නෆ වම් හවේ ය වශ භළල්ලුභක්! 

සීවේ වම් වම් වොවේ තිවඹන වඵවවත් ජහති හින්දහ වන්න 

ඇති අවේ ස ර අඹට සත වයෝ ඳළතිවයන්වන් 

නළත්වත්.............. 

එවවභ නෆ............ දරුවෝ..........අවේ ස රටත් එ එ 

හවරට එ එ සත වයෝ වඵෝ වනහ වනොෆ............ 

ඒ කියවය සීවේ............ 

අවේ අත්ත මුත්තහවේ හවල් ඉදරහ අවේ ස ර ඈයින්ටත් 

ඳළවඳොර, යම්ඳ, ම්බුල්හඹ, ඇස වරඩ හවේ වරඩ වළවදනහ. 

ඔය සීවේ............ වම් වරවේ වළඳුණහට ඳසවේ අවේ ඇඟ 

ඇතුවරන් වම් වරවේට 

විරුේධ ඇති න 

ප්රතිලක්තිඹ තභයි ළදත් ! 

ඒ නම් ඇත්ත තභහ වම් 

වරඩ වළවදන්වන් අවේ 

ලරීයවේ තිවඹන යක්තහතඹ 

නිහ වනොෆ...........  

භභ නම් වභවවභ වරඩ 

වළදිච්චල අඹ දළරහත් 

නෆ........... වභවවභ වරඩක් 

වළඳුණ වවනක්! 

අවන් දරුවෝ ......... 

හභහනය වරඩක් වළදිච්චල  

අඹ හවේ වනවය ......... වම්  

වරඩ වළදිච්චල අඹ ඵරන්න 

ඹන්න වවොද නෆ...........  

ඒ වභො ද සීවේ............... 

වවනක් වරඩක් වළදුණහ භ 

ඵරන්න ඹන එ හුඟහක් 

වවොද වදඹක් වන්.............. 

 අවන් පුවත්.............. වම් 

වරඩ වළදිරහ නළත්නම් ඒ අඹ 

හුඟහක් ඳරිසම් වන්න 

ඕනෆ............... වම්හ 

ඉක්භණීන් වඵෝ වන්න 

පුළුන්!අවේ භ වල් 
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ර වභවවභ වරඩක් තිවඹනහ කිඹරහ දළන න්න ඒ වදයට 

එන ඩුල්ර ශ වොවවොම අත්තක්වරි අම අත්තක් වරි 

එල්රනහ. 

එවවභ යන්වන් ඇයි සීවේ..............  

වම් තිවඹන වළභ වවනකුට භ දළනුම් වදන්න“ අවේ වදය වඵෝ 

වන වරඩක් ඉන්නහ.  වදයට එන්න එඳහ”කිඹන එ. 

වභඹ දළන න්නහ අවේ ඈවඹෝ වදයට වොඩ වනොවී අත්ඹහලසඹ 

ළදත්  හයණහක් නම් ඩුල්ර ශට විතයක් අවිල්රහ කිඹරහ 

ඹනහ. 

වොච්චලය වවො ද එදහ තිබිච්චල සනිවයදන ක්යභ අදත්  වවොඳින් භ 

ළරවඳනහ. වම්හ අවේ තිබුණු ඳළයික සිරිත් විරිත්!  

භට භතයි භස පුසචි න්ිකවේ.............. ඳළවඳොර වළදිරහ ඉන්න 

හවල් අවේ අම්භහ වොයපු හත්තු ේඳහඹම් වොච්චලය ද කිඹරහ. 

අවන් ඇත්ත ද සීවේ.......... කිඹන්නවෝ භට දළන න්නත් එක් 

පුවත් වම් වරවේ වළදුනහ කිඹරහ දළන ත්තහ භ  අම්භහ වොවවොම 

වොශ ඩරහ වනල්රහ ඳළදුරු ඩ භල්ර උඩින්  අතුයනහ. 

වම් වොවවොම වොශ වට් ෆවුවනොත් හුහක් තිත්තයිවන්......... 

වොවවොම වොශ කිඹන්වන් වඵෝභ වවො වි බීජ නහලඹක් 

වන්...........වම් වරවේ වළදිරහ දස වතක් හභයඹට දහරහ 

තිවඹනහ. පිහන වෝේඳඹ විතයක් වනවය මුණ පිවදහන තුහ 

ඩභල්ර උනත් වන භ තිවඹනහ. වොවවම වොශයි අමු 

වයි තභඵපු තුවයන් 

තුහර වවෝදරහ වවොට 

නහනහ. වම් විදිවට දස 

වතක් නහරහ ඉය වනස 

භට හභයවඹන් එළිඹට  

ඵහින්න  වදන්වන් නෆ....  

සීවේ වම් හවේ තභයි වම් 

වරවේ වළදුනහ භත් ඳරිසම් 

වන්න ඕනෆ කිඹරහ 

කිඹන්වන්..........! 

විවලේවඹන් පිටයට ලින් 

අවේ යටට ඳළමිණී අවේ අඹ 

වමුදහ භහර්වඹන් 

නිවයෝධහඹන භධ්ඹසථහන 

ඇති වොයරහ ඒහට වඹොමු 

යනහ. 

පුවත්............... වම්............... 

වේල් අඳට පුරුදු වල්ත් 

අවේ භ අම්භහ වනොෆ.......... 

ඒ නම් ඇත්ත තභහ 

සීවේ........... අවේ එදහ තිබ 

පුරුදු පිළීඳදිනහ නම් ඕනෆභ 

අභිවඹෝඹට මුහුණ 

වදන්න පුළුන් 

වයිවන්............. 

 අපි කිසිභ වේට ඳහු 

ඵළවළපු ජහතිඹක් වනවය 

වන්ද ? භට හිතන්වන් වම් 

අභිවඹෝඹ තුවර් තිවඵන 

වඳන පිඩුක් වේ වම් 

අභිවඹෝඹ ජඹ වන 

වරොට භ ආදර්ලඹක් වදමු!
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මී මැංකංා, අලි මිනිංක  ැටුමහ  

ිකංක විංඳුමක්ෂ ද්? 

 

 

ිමික ංජිත් තුෂාන්ත 
ංසඛ්යාන ංනාාක 
වවක්ටර් වොබ්ඵෆඩු වොවිටයුතු  

ඳර්වේණ වහ පුහුණු කිරීවම් ආඹතනඹ 

 

 

අලි මිනිස ළටුභ, විදුත් ව මුද්රිත භහධයඹන් තුශ වදනි  ප්රධහන 

පුත් භනහ ළටලුක් ඵට වම් න විටත් ඳත් වී වභහය ඹ. ්රභවඹන් 

උ් න වභභ ළටලුට විවිධ වු ජන්රිඹ විඳුම් නු රළබු ද ඒහවේ 

හධනීඹ ඵ වඳුනහ ළනීභ වම් දක්හභ අසීරු ටයුත්තක් ඵට ඳත් වී 

ඇත. දිවනන් දින ඉවශ ඹන අලි ව මිනිස භයණ, හ ව වේවඳොශ 

වහනි වභන් භ වභභ ළටලුට විඳුම් ඉල්රහ දියිවන් විවිධ සථහන ර 

සිදු වවයන භවජන උේවකෝණ ර සිදු ඇති ර්ධනඹ වම් වහ 

හක්ෂි ඳඹයි. 

අලි මිනිස ළටුභ වවේතුවන් ඳසුක ඹ දලඹ හරඹ තුශ යට 

හභහනයවඹන් අලි 272වේ ව මිනිසුන් 85වේ ීවවිත අහිමි වී 

තිවබ්. වභඹට අභතය  වේවඳොශ වහනි 1214ක් ඳභණ ද හර්ෂි 

හර්තහ වය. වභභ තත්ත්ඹ ඳසුක ඹ දලඹ හරඹ තුශ ්රභහනුකර 

ර්ධනඹක් වඳන්නුම් යන අතය ඳසුක ඹ ය වද හරඹ තුශ ශිඝ්ර 

ර්ධනඹක් වඳන්නුම් යයි. ඒ 

අනු, 2019 ර්වේ දී අලි 

භයණ 407ක් ව මිනිස භයණ 

122ක් ද, 2020 ර්වේ දි අලි 

භයණ 318ක් ව මිනිස භයණ 

112ක් ද හර්තහ වී ඇත. 

(නීවවී සයක්ණ 

වදඳහර්තවම්න්තු, 2010-

2020). වභභ තත්ත්ඹ 

ඳලසචලහත් ඹටත් විජිත ශ්රී 

රසහවය අලි-මිනිස ළටුභ 

වවේතුවන් මිනිසුන් ව අලින් 

ළඩිභ සයහක් මිඹක ඹ හර 

හනු වර වඳුනහත 

වළකි ඹ.  

වභභ තත්ත්ඹ ඳදනම් ය 

නිමින් අලි-මිනිස ළටුභ 

ශභනහයණවඹ හි රහ 

දළනට ක්රිඹහත්භ ්රභවයද 

ම්ඵන්ධවඹන් වඹොමුන 

අධහනඹ ඉවශ වොස ඇති 

අතය විදුලි අලි ළට, ීව අලි 

ළට, අල් ළපීභ ව අලි 

ඇතුන් වනත් ප්රවේල රට 
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අල්රහවන වොස දළමීභ ආදිඹ ඒ අතරින් ප්රධහන වය. ඊට භහමී  

න තහක්ික ්රභවයද ව වනත් යටර බහවිත න හම්ප්රදහයි 

්රභවයද වවයහි ද අධහනඹ ද ඉවශ ඹමින් ඳතී. වභළනි 

ටපිටහක් තුශ පුත්ඳත්, භහජ භහධය ව අන්තර්ජහරවේ අලි-මිනිස 

ළටුභ ශභනහයණවඹ හි රහ මී භළසන් වඹොදහ ළනීභ පිළිඵ 

තිහතක් ද නිර්භහණඹ න ආහයඹක් භෆත හලීන වඳුනහත 

වළකිඹ. උදහවයණ වර තහයිරන්තවේ චලන්තබුරි (Chanthaburi) 

ඳශහවත් ව අ්රිහනු යටර නිඹමු යහඳෘති වර මී භළසි අලි ළට 

වඹොදහ ළනීභ ව භහජ භහධයඹ තුළින් ඒ වහ ඉවශ ප්රචලහයණඹක් 

රළබීභ වනවළය දළක්විඹ වළ. ඒ අනු, අලි-මිනිස ළටුභ 

ශභනහයණවඹහිරහ මී භළසි ඳහරනවඹ හි ළදත්භ ව එහි 

ප්රහවඹෝක  බහවිතඹ පිළිඵ අධහනඹ වඹොමු කිරීභ වභභ ලිපිවඹහි 

ප්රධහන අයමුණ වය.  

ජාතයන්තක අත්ද්ැීම 

අලි-මිනිස ළටුභ ශභනහයණඹ වහ මී භළසි ඳහරනඹ වඹොදහ 

ළනීභ පිළිඵ තිහත මුලි භ ආයම්බ න්වන් අ්රිහනු 

රහඳවඹන් ඹ. අ්රිහනු රහඳවේ අලි මිනිස ළටුභ පිළිඵ 

අධයඹනර නියත ව විේ ඹහඥයින් නිරික්ණඹ යන රද ප්රධහන 

රුණක් න්වන් මී භළසි ජනඳද ඳතින ස ව ඒ ආශ්රිත 

ප්රවේලඹන්ර අලින්වේ වහනිඹ අභ භට්ටභ ඳළතීභයි. වම් ඔසවේ 

ඹමින් මී භළසි ජනඳද වඹොදහ නිමින් න අලින්වන් හන්ට ව 

ම්භහනරට සිදුන වහනි අභ ය ළනීභ වහ වඵොවවෝ 

ඳර්වේණ අ්රිහනු රහඳවේ දිඹත් වී තිවබ්. එභ ඳර්වේණ වයවහ 

අත්යත් හර්ථ ප්රතිපර වවේතුවන් අලි මිනිස ළටුභ 

ශභනහයණඹ කිරීභ වහ මී භළසන් වඹොදහ ළනීභ වම් න විට 

අ්රිහනු රහඳඹ තුශ ජන්රිඹ උඳහඹ භහර්ඹක් ඵට ඳත් වී ඇත. 

වභහි දි, අක්යඹ භූමි 

ප්රභහණඹක් ආයණඹ කිරීභ 

වහ මී භළසි වඳට්ටි 24ක් 

වඹොදහ නු රඵන අතය ඉන් 

අඩක් ඳභණක් මී භළසි ජනඳද 

ඳත්හවන ඹහභ ප්රභහණත් 

වය. එනම්, වඳට්ටි 12ක් යහජ 

මී භළසි වඳට්ටි වර 

(Dummies) ජනඳද යහිත  

ඳත්හවන ඹනු රඵයි. භූමිඹ 

ටහ ඉදි වවයන ම්බි ළට 

වභභ ජනඳද හිත වඳට්ටි 

එල්රහ තළබීභ ව ඒහ 

එකිවනට ම්බි භඟින් 

ම්ඵන්ධ වොට තළබීභ 

අනිහර්ඹඹ අසඹක් වය. 

න අලින් වභභ ළටට වහනි 

ඳමුණුමින් ඒ වයවහ භන් 

කිරීභට උත්ව ශවවොත් 

අදහර මී භළසි වඳට්ටිරට වහනි 

සිදුවීභ වවේතුවන් මී 

භළසන්වේ ප්රවහයඹට වොදුරු 

වීභට අලින්ට සිදු වය. ඒ වයවහ 

වභභ ප්රවේලරට අලින් 

ඇතුලුවීභ ශක්හ ත වළකි වී 

තිවබ්. වභළනි සිදුවීම් වයවහ මී 

භළසි වඳට්ටිඹට වහනි සිදු 

වීවභන් තභන්ට ප්රතිප්රවහය 
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එල්ර න ඵටත්, වම් ආහයවේ වඳට්ටි තුශ අනිහර්වඹන් භ මී 

භළසි ජනඳද ඳතින ඵටත් සජහනනඹක් අලින් තුශ ර්ධනඹ වය. 

වම් වයවහ මී භළසි වඳට්ටි දළකීවභන් ඳහ අලින් තභ භන් භහර්ඹ 

වනස කිරීභට වඳශවේ. යහජ වඳට්ටි හිත මී භළසි වඳට්ටිර 

අයමුණ න්වන් ද තුන්වේ එභ ඉවනුම් ක්රිඹහලිඹ ඳදනම් ය 

නිමින් ම්ඳත් උඳරිභ වර උඳවඹෝජනඹ යමින් ඉවශ ප්රතිපර 

රඵහ ළනීභයි. වම් අනු ඹමින් සිදුයන රද වඵොවවෝ ළඩටවන් 

අ්රිහනු රහඳඹ තුශ හර්ථ වී ඇත. 

වම් අනු ඹමින් ශ්රී රසහ තුශ ද අලි මිනිස ළටුභ ඳහරනඹ කිරීභ 

වහ මී භළසන් වඹොදහ ළනීභ පිළිඵ ඹම් තිහතක් වොඩ 

නළඟී ඇති ඵ වඳුනහ ත වළකි ඹ. ඒ අතරින් වභොණයහර ව 

සමු ප්රවේල ආශ්රිත යහජය වනොන සවිධහන ව 

ඳර්වේඹන්වේ භළදිත් වීභ භත ක්රිඹහත්භ වී ඇති ළඩටවන් 

ළපී වඳවන්. 

වභොණයහර දිසත්රික්ඹ ආශ්රිත  „අර්ථචලර්ඹහ ඳදනභ‟ නළභළති යහජය 

වනොන සවිධහනඹ භඟින් පුළුල් අයමුණු භත ඳදනම්  මී භළසි ජනඳද 

රඵහ දීභ සිදුය තිවබ්. එහි දී අභතය ආදහඹම් ඉඳළයීභ වයවහ 

ජනතහවේ ීවන තත්ත්ඹ උස කිරීභ, දිළිඳු ඵ පිටු දළකීභ වභන් භ 

න අලින්වන් සිදුන වහනි අභ ය ළනීභ ද අවේක්හ වවර්. එභ 

යහඳෘතිවේ සුවිවලේත්ඹ න්වන් ණු භත වි යන රද මී භළසි 

වඳට්ටි භත ඳභණක් එඹ ක්රිඹහත්භ කිරීභයි.                                                                                                                                                                                                                    

එඹට වවේතු වී ඇත්වත් ම්බි භත මී භළසි වඳට්ටිඹ වි කිරීභට වඳය මී 

භළසන් ජනඳද වළය වනොඹන ඳරිදි හ ළනීභ අභිවඹෝඹක් වීභයි. 

එඵළවින්, ඳශමු  මී භළසි ජනඳද ළරකිඹ යුතු සයහක් සථහය 

භට්ටභට හ ත යුතු ඹ. ඉන් ඳසු, ම්බි ළට මී භළසි ජනඳද 

සථහනත කිරීභ ඔවුන්වේ අයමුණයි. වභභ වවේතු නිහ වම් න විට, 

මී භළසි ජනඳද ම්බි භත වි කිරීභ  ආයම්බ වොට වනොභළත.  වභභ 

යහඳෘතිඹ භඟින් ජනතහට අභතය ආදහඹම් අසථහක් හිමි වී ඇති ඵ 

නිරික්ණඹ ශ වළකි වු ද එඹ අලි මිනිස ළටුභ ශභනහයණඹ 

වහ වඹොදහ ත වළකි හර්ථ විල්ඳඹක් වර වඳුනහ ත වනො 

වළකි ඹ. න අලින් විසින් මී භළසි ජනඳද හිත වඳට්ටි විනහලය දභහ 

ඇති අසථහ වඳුනහත වළකි වීභ භඟින් එඹ ඳළවළදිලි වය. 

එවේ වු ද,  ශ්රි රසහ 

නීවවි සයක් 

සභවේ භළදිවත් වීභ 

භත සමු ප්රවේලඹ 

ආශ්රිත  සිදු යන රද 

මලි අධයඹනඹ තුශ 

දී වඵොවවෝ දුයට 

අ්රිහනු වභොඩරඹට 

භහන ක්රිඹහත්භ 

වීභක් වඳුනහ ත වළකි 

ඹ. මී භළසි වඳට්ටි 

ම්බි ළට එල්රහ 

ඇති අතය  ති 

ම්ඵන්ධතහඹක් ද ඳත්හ 

නී. එවේ වු ත්,  ශ්රි රසහවය 

අලි මිනිස ළටුභ 

ම්ඵන්ධවඹන් ව ප්රථභ 

ඳර්වේණ මුළුවය දී ඉදිරිඳත් 

ව අදවස අනු වභභ ්රභඹ ද 

හර්ථ විල්ඳඹක් වර 

වඳුනහ ළනීභ අසීරු ඹ. 

වභභ තත්ත්ඹ වහ 

ආසිඹහනු මී භළසහවේ (Apes 

cerana indica) වි ව 

ආ්රභණශීලීබහඹ  ඳවත 

භට්ටභ ඳළතීභ, ශ්රී රසහවය 

අලින් මී භළසන් භඟවළරීභට 

උනන්දුක් වනො දළක්වීභ, 

අලින්වේ වහනි වඵොවවෝ විට 

යහත්රි හරවේ දී සිදු වීභ ව 

එභ හරඹ තුශ මී භළසන් 

අක්රිඹ වීභ ව දිගු හලීන  මී 
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භළසි ජනඳද ඳත්හවන ඹහභට 

ඳතින ප්රහවඹෝක  ළටළු ද ප්රධහන 

වවේතුන් වර වඳුනහවන තිවබ්. අලි 

මිනිස ළටුභ වඵොවවෝ විට විඹළි 

රහඳවේ දළත වළකි අතය මී භළසි 

වඳට්ටි උසණහික විෘත සථහනර 

තළබීභට සිදු වී ඇත. වභභ ප්රවේල 

ආශ්රිත ඉවශ උසණත්ඹ ව දිගු 

හලීන  ඳතින නිඹඟඹ මී 

භළසන්ට හිතය ඳරියඹක් 

ඳත්හවන ඹහභට ව ආවහය ඳඹහ 

ළනීභට ඵහධහ ඇති යන්නකි. වභභ 

තත්ත්ඹ වවේතුවන් ජනඳද තුශ මී භළසන් යහ ළනීභ අඳවසු වය. 

එවභන් භ, අ්රිහනු මී භළසහ (Apes mellifera scutellata) හවේක් 

 උ් වි හිත වීභ, අ්රිහනු අලින්වේ වභ හි කනභ හවේක් 

ලවඹන් අඩු වීභ ව එභ අලින්වේ ක්රිඹහහයම් වඵොවවෝ විට දිහ 

හරවේ සිදු වීභ වවේතුවන් අ්රිහනු රහඳඹ තුශ වභඹ අලි මිනිස 

ළටුභට හර්ථ විල්ඳඹක් වර වඳුනහත වළකි ඵ එභ ප්රවේල 

ආශ්රිත ටයුතුර නියත ඳර්වේඹන්වේ අදව යි. 

අලි මිනිස ළටුභ ශභනහයණඹ කිරීවභ හි රහ විල්ඳ ්රභඹක් වර 

මී භළසන් වඹොදහ ළනීභ ශ්රී රසහ තුශ හර්ථ ්රභවයදඹක් වර 

වඳුනහ ත වනො වළකි ඵ ඒ ම්ඵන්ධවඹන් ඉදිරිඳත් වී ඇති අදවස ව 

එභ යහඳෘතිරට ම්ඵන්ධ ජනතහවේ ප්රතිචලහය අනු වඳුනහ ත 

වළකි ඹ. එවභන් භ, විඹළි රහඳඹ ආශ්රිත ඳහරිරි තත්ත්ඹන් 

වවේතුවන් ආවහය ළඳයීභට සිදුවීභ ව නියන්නය සුඳරික්ණඹ වහ 

හවේක්  ඉවශ ්රභඹක් 

වඹදවීභට සිදුවීභ වවේතුවන් 

අභතය ආදහඹම් රළබිඹ වළකි 

වවොද විල්ඳ ්රභඹක් වර 

වඳුනහළනීභට ද අඳවසු ඹ. 

වභභ රුණු අනු අලි මිනිස 

ළටුභට විඳුම් වවීවම් දී 

විල්ඳ විඳුම් වේවීභ ඳළසිඹ 

යුතු වුත්, පරදහයි වනොන 

වටි හලීන  ජන්රිඹ ව 

විඳුම් වනුවන් විලහර 

හරඹක්, ්රභඹක් ව 

පිරිළඹක් ළඹ කිරීභ අරුත් 

සුන් ඵ වඳන්හ දිඹ යුතුභ ඹ. 
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ශ්රී  සාාගේ “යනපත් ාෘෂිාාර්මිා පිළිගවත්”  

(SL GAP) :  ැහලු ංන වි වතා 

 

 

බී.ඒ.ඩී.එංක. බමු මආකච්චි 
ගජයෂකඨ පර්ගේෂණ නි ධාාරිනි 

වවක්ටර් වොබ්ඵෆඩු වොවිටයුතු 

ඳර්වේණ වහ පුහුණු කිරීවම් ආඹතනඹ   

 

 

ඳරිය හිතහමී නිසි 

වර නඩත්තුකින් 

යුතු ්රභහනුකර 

හක් 

ඳත්හවන ඹහභ 

GAP ළඩටවන 

ඹටවත් සිදු ශ යුතු 

අතයලය රුණක් 

න අතය එභඟින් 

ඳරියඹට වභන් භ 

හරුන්ට 

අත්න ප්රතිරහබ 

වඵොවවෝ ඹ. 

 

අඳ න්නහ ආවහය තුළින් වි ලරීයත වීභ ර්තභහනඹ න විට 

ඉතහභත් වේදජන සිේිකඹක් වී ඇති අතය දිවනන් දින ළඩින 

පිළිහ වයෝීකන් සයහ එඹ වභොනටභ කිඹහඳහයි. එඵළවින්, 

ආවහයර වෞයහයක්ෂිත ඵ පිළිඵ අධහනඹ වඳයටත් ඩහ 

වඹොමු කිරීභ ඉතහභත් අතයලය රුණක් ඵට ර්තභහනවේ දී 

ඳත් වී තිවබ්. ආවහය වඵෝ අඳනඹනවේ දී ආවහයර 

වෞයහයක්ෂිත ඵ පිළිඵ විවලේ අධහනඹක් වඹොමු යන 

අතය අන්තර්ජහති පිළිළනීභක් ඇති තත්ත් වති රත් 

ආවහය වඵෝ අඳනඹනඹ කිරීභ ර්තභහනඹ න විට 

අන්තර්ජහති වශහවම් දී අනිහර්වඹන් සිදු වය.  

 

“යනපත් ාෘෂිාාර්මිා පිළිගවත්” ඹනු ශ්රී රසහවය වභන් භ 

වරෝඹ පුයහ වඳොදු රීති යහමුට ඇතුශ ්රත් , එවවත් ඒ ඒ 

යටරට ව සවිධහනරට අනනය තත්ත් ඳහරනඹක් ඇතුශත් 

ය නිසි ්රභවයදඹක් අනුභනඹ යමින් සිදු යන 
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වොවිතළනයි. ආර්ථි රහබදහයී ඵ, වෞයහයක්ෂිත හ, 

ඳරිය හිතහමී ඵ, හ ්රභහනුකර ඵ වභන් භ වේ 

සුබහධනඹ ළනි රුණු ඹවඳත් ෘෂිහර්මි පිළිවත් හි 

මලි වයඹන් වය. වරෝ ආවහය සවිධහනඹ භඟින් 2003 දී 

වභභ සල්ඳඹ වඳුන්හ දී ඇති අතය, 2015 දී ෘෂිර්භ 

වදඳහර්තවම්න්තු භඟින් ශ්රී රසහට වඳුන්හ දී ඇත. එහි දී, 

මලි අධහනඹ වඹොමු වවේ යහඹනි අවලේ ඳළතීභ 

වවේතුවන් ප්රතික්වේඳ වීභකින් වතොය ආවහය වඵෝ 

අඳනඹනඹට අසථහ රහ ළනීභයි.   

වභහි දී අනුභත නිර්වේලඹන් තුශ යහඹනි වඳොවවොය, ෘෂි 

යහඹනි ද්රය බහවිතහ යන අතය භ, හඵනි හ ව 

සබහවි වොවිතළනට ද ඉවශ ප්රමුතහඹක් රඵහ දීභ සිදු යයි. 

තදුයටත් වම් පිළිඵ රහ ඵළලීවම් දී යහඹනි වඳොවවොය 

ව අවනකුත් ෘෂි යහඹනි ද්රය අතයලය අසථහර දී 

ඳභණක් නිර්වේශිත භහ්රහක් අනුභනඹ යමින් නිඹමිත 

හරඳයහඹක් ද ඳත්හවන ඹමින් හට වඹදීභ 

අනිහර්ඹවඹන් සිදු ශ යුතු ඹ. ත ද, වභභ යහඹනි ද්රය 

වඹදීභ අසළන්න වනළීභට නිර්වේශිත හරඹට වඳය ඳභණක් 

වඹදීභ ( ඒ ඒ වඵෝඹට අනු) ඉතහභත් අතයලය රුණකි.  

ර්තභහනඹ න විට “SL GAP” වති ඹටවත් එශළු, 

ඳරතුරු, වොශ එශළු ව අවනකුත් සුළු අඳනඹන වඵෝ 

අඳනඹනඹ කිරීභ සිදු යයි.  වභහි දී, එභ වඵෝ පිළිඵ 

ෘෂිර්භ වදඳහර්තවම්න්තුවය තත්ත් වතිඹට ඹටත් වය. 

වම් ආහයඹට අඳනඹන වවශවඳොශ වහ වඵෝ නිසඳහදන 

ඉදිරිඳත් කිරීභ රහබදහයී 

වභන් භ ප්රතික්වේඳ වීභකින් 

වතොය තභ අඳනඹනඹන් 

සිදු ය ළනීභට අසථහ 

ළරවේ. එඵළවින්, 

අන්තර්ජහති වවශහවම් 

දී GAP වතිඹ රඵහ 

ළනීභ විවලේ සුදුසුභක් 

වර ර්තභහනඹ න විට 

ඳත්  තිවබ්. ත ද, 

ර්තභහනඹ න විට 

වඵොවවෝ එශළු, ඳරතුරු 

ළනි ආවහය වඵෝ 

අඳනඹනරුන් GAP 

වතිඹ ඹටවත් හ කිරීභ 

ඉතහ වවො ප්රණතහඹක් 

වර දළක්විඹ වළකි ඹ. 

උදහවයණඹක් වර: 

ආයක්ෂිත ෘව හ 

ඹටවත් තක්හලි, 

වඵල්වඳඳර් හ යන 

වොවි භවතුන් අඳනඹනවේ 

දී වභන් භ සචලහය 

වවෝටල් වහ නිසඳහදන 

වඹොමු කිරීවම් දී GAP 
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වතිඹ රඵහ ළනීභට වඳශඹීභ වන් 

ශ වළකි ඹ.     

වම් අතය භ හිකජ අම, වේය, වදලුම්, 

යඹුටන්, අවනෝදහ, ඩ්රළන්ෂෘට්, වවල්, 

අන්නහසි ළනි ඳරතුරු හවය දී GAP 

වති රත් නිසඳහදන විවේශීඹ වභන් භ 

වේශීඹ වවශවඳොශට ද නිකුත් යයි. ශ්රී 

රසහ තුශ භවහ ඳරිභහණ අම හයන භහම් වඵොවවෝභඹක් 

ර්තභහනඹ න විට GAP වතිඹ ඹටවත් තභ නිසඳහදන 

ටයුතු සිදු යනු රඵයි. ත ද යවිර, ළටවොළු, ඳවතෝර, භෆ 

ළනි වඵෝ ද වභවේ GAP වතිඹ ඹටවත් සුරබ හ යන 

එශළු වර වළඳින්විඹ වළකි ඹ. වභහි දී, වේශිඹ  සුපිරි 

වවශළල්, GAP නිසඳහදන අවරවි කුටිර වභභ නිසඳහදන 

අවරවි යනු රඵයි.       

GAP වති හිත නිසඳහදන ඉවශ මිරක් හිත  විවේශීඹ 

වවශවඳොශට ඉදිරිඳත් ශ ද වේශීඹ වවශවඳොවශේ 

තයඟහරී මිරක් ඒ වහ ඉදිරිඳත් කිරීභට අවඳොවවොත් වීභ 

නිහ කුඩහ ඳරිභහණ වොවීන් ර්තභහනවේ දී අඳවසුතහට ඳත් වී 

සිටියි. එවේ වු ද, ආවහය ර වෞයහයක්ෂිත ඵ පිළිඵ 

වති වමින් දීඳ යහේත දළනුත් කිරීභ භඟින් GAP 

නිසඳහදන වහ වේශීඹ  ද වවො වවශවඳොශක් ඳඹහ දීභ 

එතයම් අඳවසු ටයුත්තක් වනොන ඵ වන් ශ යුතු ඹ. වම් 

අතයභ නීවයෝීක අනහත ඳයපුයක් බිහිකිරීභ වහ වේශීඹ  ද 

ආවහය සුයක්ෂිතතහ ඳත්හ ළනීවම් අලයතහ පිළිඵ ද 

විවලේවඹන් අධහනඹ වඹොමු ශ යුතු ඹ.   

ඹවඳත් ෘෂිහර්මි 
පිළිවත් අනුභනඹ 
කිරීවම් දී යහඹනි 
වඳොවවොය ව අවනකුත් 
ෘෂි යහඹනි ද්රය 
වඹදීභ අභ න අතය ඒ 
වහ වඹවදන පිරිළඹ 
අඩුවීභ විවලේවඹන් 
ආයක්ෂිත ෘව හ 
ඹටවත් දී දළකිඹ වළකි 
රක්ණඹකි. ත ද, 
පිසීභකින් වතොය 
පිළිවඹශ යන රහද 
ව භළල්ලුම් ඉතහ 
ආයක්ෂිත ආවහයඹට  
ළනීභ වහ GAP 

වතිඹ ඹටවත් හ 
කිරීභ ප්රර්ධනඹ කිරීභ 
ව ඒ පිළිඵ 

ඳහරිවබෝක ඹන් 
දළනුත් කිරිභ භඟින් 
GAP වතිඹට වවො 
පිළිළනීභක් රඵහ දීභට 
අසථහක් ළරවේ. වම් 
අතය, GAP ළඩටවන 
ඹටවත් වඵෝ හ 
කිරීවම් දී හ බිභ 

හෂිර්භ 
වදඳහර්තවම්න්තුවය වභන් 
භ ඳශහත් ෘෂිර්භ 
වදඳහර්තවම්න්තුර ෘෂි 
උඳවේල නිරධහරීන්වේ 
නියන්තය විභර්ලනඹට රක් 
න ඵළවින් හරුන්ට 
අඳවසුතහඹකින් වතොය 
හවය දී මුහුණ වදන 
ළටලු විහ ළනීභට 
අලය අසථහ ළරවේ. 
වභඹ ෘෂි යහේති වේවේ 
ප්රභනඹට භවඟු රුකුරක් 
වය. එභඟින්, වොවිඹහ ෘෂි 
යහඹවඹකු ඵට ඳත් 
වීභට අලය තහක්ික 
වභන් භ වබෞති ප්රතිරහබ 
රඵහ ළනීභට ද අසථහ 
ළරවේ.    

ඳරිය හිතහමී නිසි වර 

නඩත්තුකින් යුතු 

්රභහනුකර හක් 
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ඳත්හවන ඹහභ GAP ළඩටවන ඹටවත් සිදු ශ යුතු 

අතයලය රුණක් න අතය එභඟින් ඳරියඹට වභන් භ 

හරුන්ට අත්න ප්රතිරහබ වඵොවවෝ ඹ. ඳළිවඵෝධයින්වේ 

හසථහන ඉත් වීභ වභන් භ ආයක්ෂිත ආයණඹ භඟින් හ 

වහනි යන තුන් හට ඇතුල් වීභ සීභහ කිරීභ වඵොවවෝ දුයට 

සිදු වය. එවේ භ, විවිධ ්රභවයද බහවිතඹ නිහ නඩත්තු ඳවසු 

වීභ භඟින් හරඹ, ්රභඹ, ඉතිරි වය. උදහවයණ වර හ බිභ 

විවිධ රහඳ රට වන් කිරීභ, ලහ අසනඹ කිරීභ භඟින් 

අසනු වනළීවම් දී ්රභත් ළරළසභට අනු එඹ සිදු කිරීභට 

අසථහ ළරසීභ ළනි දෆ දළක්විඹ වළකි ඹ.  

යහඹනි වඳොවවොය ව ෘෂි යහඹනි ද්රය වභන් භ ෘෂි 

ආම්ඳන්න නිළයදි සථහනර ්රභත් ඵඩහ කිරීවභන් හ 

ටයුතු කිරීවම් ඩහත් ඳවසුක් ළරවේ. ත ද, හ බිවම් 

ළඩයන සිඹලුභ වේයින් ඒ වහ අදහශ ආයක්ෂිත 

උඳයණ ඳළශඳීභ සිදු ශ යුතු අතය ඔවුන්ට අලය මලි 

ඳවසුම් ළරසීභ භඟින් වේ සුබ හධනඹ ද ඹම් දුයට වභහි 

දී ළරවේ. අසනු වනළීභ ප්රලසත භට්ටවම් දී සිදු යන අතය භ, 

වනල අසළන්න ඇසුරුම්යණවේ දී නිලසචිත සථහනඹ, 

නිඹමිත ්රභවයද අනුභනඹ යමින් ළසීභ ව ඇසුරුම් 

කිරීභ භඟින් ඳසු අසනු වහනි අභ යමින් ගුණහත්භ ඵවින් 

යුතු වවශවඳොශට ඉදිරිඳත් කිරීභ තවවුරු යයි. 

ත ද, ඹළපුම් 

ෘෂිර්භහන්තවේ සිට 

යහඳහරි ෘෂිර්භඹ 

දක්හ ප්රභනවේ දී 

හම්ප්රදහයි වොවිඹහ, ෘෂි 

 යහඹවඹකු න අතය 

එහි දී හ ම්ඵන්ධ  

හර්තහ තඵහ ළනීභ ඉතහ 

ළදත් වය. ඹවඳත් 

ෘෂිහර්මි පිළිවත් 

ළඩටවවන් දී හ 

ළරළසභ ඉදිරිඳත් කිරීභ 

වභන් භ හට ම්ඵන්ධ 

වතොයතුරු හර්තහ ත කිරීභ 

අනිහර්ඹඹ ටයුත්තක් 

ඵළවින් මලි අදිඹවර් දී භ ඒ 

වහ වළඩළසවීභක් 

නියහඹහවඹන් භ ඇති වය. 

එවේ භ, ඳ ව ජරඹ 

පිළිඵ විවලේ අධහනඹක් 

සිදු කිරීභ භඟින් 

හරුන් ද ඒ පිළිඵ 

ළරකිලිභත් වීභ සිදු න 

අතය, ඳ සයක්ණඹට 

එයින් අසථහ උදහ වය. 

ඉවත රුණු රහ 
ඵළලීවම් දී ඹවඳත් 
ෘෂිහර්මි පිළිවත් 
ළඩටවන ඹනු චලනවේ 
ඳරිභහේත අර්ථවඹන් භ 
නිළයදි ්රභවයද අනුභනඹ 
යමින් ්රභත්  වහ 
වෞයහයක්ෂිත  වොවි -
තළවනහි වඹදීභ න අතය 
අක්ය ¼  බිම් වේ සිට 
භවහ ඳරිභහණ වොවි 
වඳොශල් දක්හ වභඹට 
වඹොමු වී තිවබ්. වභභ 
ළඩටවන සිඹලුභ හන් 
වහ අනුභනඹ කිරීභ 
හවරෝචිත වභන් භ 
ඳහරිවබෝක ඹන්ට වෞයහ 
යක්ෂිත ආවහය රඵහ දීභ 
පිළිඵ වති වීභට 
අසථහ ළරවේ.    
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ගංෞඛ්යාකක්ෂෂිත ආනාක නිෂකපාද්නගේ    

ග ොවි ජනතාව ංතු ව ීේ නා යුතුාේ 
 

 

 

ගීතානි ංමකසසන 
ගජයේෂකඨ පර්ගේෂණ නි ධාාරිනී 
ගනක්ෂහර් ගාොබ්බෑාඩුව ග ොවිාහයුතු 

පර්ගේෂණ නා පුණු ම කිරීගේ ආයතනය 

 

ලරීයඹට අහිතය විවිධ 
යහඹනි 

ද්රයඹන්වන් වතොය 
ආයක්ෂිත ආවහය වහ 

ජරඹ රඵහ දීවම් දී වොවි 
ජනතහ තු කීභ 

සුළුඳටු වනොවය.  
වොවිතළන තභ දිවි 

යකිනහ ප්රධහනතභ වහ 
එභ ආදඹම් භහර්ඹ 
වු ද, ඊටත් ඩහ තභ 
තභන් අදවන්නහ ව 
ආභ දවභට අනු 

භහන ර්ඹහ වවයහි 
දඹහවන් වහ 

වභත්රීවඹන් යුතු  ඩහ 
ල්ඳනහහරී  හ 
ටයුතු සිදු කිරීභට 

අඳවේ අධහනඹ වඹොමු 
විඹ යුතු ඹ.   

 

වශො උඳන් වයකුට වු ද, රළබිඹ වළකි උතුම් භ රහබඹ 

නිවයෝීකභයි.  නිවයෝීකභ ඹවභකුවේ ීවවිතවේ හර්ථ 

අහර්ථ ඵ තීයණඹ යනු රඵන ප්රඵර හධඹක් 

න්වන් එඹ ඳවුවල් නළතිනම් කුටුම්බවේ ආර්ථි භට්ටභ තීයණඹ 

යන ප්රධහන හධඹක් න ඵළවිනි. නිතය නිතය වයෝරට වවෝ 

නිදන්ත වයෝ රට දිර්ක හලීන  ප්රතිහය රළබීභට සිදු වීභ නිහ  

ඳවුවල් ආදහඹභ ඒ වහ ළඹ කිරීභට සිදුනහවේ භ ඹම් ආර්ථි 

හසිඹක් ශඟහ ය ත වළකි හර්ඹඹ නිඹළළීභට තිබ හරඹ ද අහිමි 

වී ඹයි.  

 

නිවයෝීකභට ඵරඳහන විවිධ හධ අතරින් වෞයහයක්ෂිත වනොන 

ආවහය වහ හිමිනුවේ  ප්රධහන සථහනඹකි.  වඳය වනොව විර 

ආහයවඹන් කුඩහ ශමුන්වේ සිට ෆභ ඹස හණ්ඩඹභ පුේරඹන් 

අතය විවලේවඹන් පිළිහ වහ කුඩු වයෝ තත්ත්ඹන් ඇති වීභට 

වවේතු රහ ඵළලීවම් දී ආවහය ර වහ ජරවේ අඩසගු විවිධ යහඹනි 

ද්රය ප්රධහන වවේතුක් වර වඳුනහවන ඇත. 

වභ 
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ර්තභහනවේ වභයට නිදන්ත 

වයෝ න අික රුිකය පීඩනඹ, 

දිඹළඩිඹහ,වොවරසටවයෝල්, 

කුඩු වයෝ වහ පිළිහ ළනි 

විවිධ වයෝ රැට වවේතු 

වර අඳ න්නහ වෞයඹ 

අනහයක්ෂිත  ආවහය වහ ජරඹ 

ඵ වඳුනහවන ඇත.  විවිධ 

ඳර්වේණඹන්ට අනු, ශ්රී 

රහසකිඹන්වේ ආයු 

අවේක්හ අවුරුදු 75 ඳභණ 

ව ද ඉන් ළරකිඹ යුතු 

හරඹක් වඵෝ වනොන වයෝ 

වවේතුවන් ඇති න විවිධ 

සකරතහ හිත  දිවි වවීභට 

සිදු  තිවබ්. වම් න විට 

වරෝවේ  වි හිත 

ආවහය ඳරිවබෝජනඹ සිදු යන 

යටල් අතුරින් ඳශමු තළනට ශ්රී 

රසහ ඳත්  ඇත. 

 

ආවහයඳහන ර වෞයහ -
යක්ෂිත ඵට වහනි ඳමුණුන 
විවිධ ක්රිඹහහයම් වද 
අධහනඹ වඹොමු කිරීවම් දී හ 
ටයුතු ර දී, අලය 
යහඹනි වඳොවවොය වභන් භ 
අවනකුත් ෘෂි යහඹනඹන් 
නිළයදි භහ්රහන් බහවිත 
වොට, නිළයදි වයරහට 
වඹදිඹ යුතු ඹ. ඊට වවේතු 
වභභ ෘෂියහඹන ද්රය භඟ 
ඵළය වරෝව හණ්ඩඹට අඹත් 
මරද්රය ඳට වහ ජරඹට 
එතු න ඵළවිනි. දීර්ක 
හරඹක් තිසවේ  වභවර 
එතු න යහඹනි ද්රය 
අඩසගු ආවහය වහ ජරඹ බහවිත 
කිරීභ නිහ අදහශ වොවි 
ජනතහ වභන් භ අවනකුත් 
ඳහරිවබෝක  ජනතහට ද දීර්ක 
හලීන  විවිධ වයෝ රට 
වොදුරු ඵට ඳත්වීභට සිදු 
තිවබ්. විවලේවඹන් භ, යජයට 
ප්රවේලඹ ආශ්රිත  ඵහුර 
හර්තහ න කුඩු වයෝඹ 
වහ වභඹ ප්රඵර වවේතුක් 
වර ළරකිඹ වළකි ඹ. 
      

ත ද, භෆත හලීන ෘෂි 

ඳළිවඵෝධනහල බහවිතඹ 
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පිළිඵ ළරකීවම් දී වඵෝ වහ ඹම් කිසි වයෝ තත්ත්ඹක් 

භතුවීභටත් ප්රථභ හ ආශ්රිත තත් එක් අනිහර්ඹඹ ක්රිඹහහයභක් 

වර ෘෂි යහඹන වඹදීභ දළත වළකි ඹ. එක් එක් අලයතහඹට 

අනු ඩහත් උචිත ඳළිවඵෝධනහලඹ බහවිතහ යනහ වනුට විවිධ 

ඳළිවඵෝධනහල ර් කිහිඳඹක් එට මි්ර ය වඹදීභ ද සිදු වය. ත ද 

ෘෂි යහඹන ඳළති ඇසුරුම් ්රභත් වර ඵළවළය කිරීභ ද සිදු 

වනොවය. අදහශ ඇසුරුම් වහ ඉසීවම් ඹන්්ර සඟහ, ඇර, වදොශ ආදිඹට 

ඵළවළය කිරීභ, ඒහ තුශ පිරිසිදු කිරීභ භඟින් ජරඹට වි ද්රයඹන් එතු 

වීභක් සිදු වය. වභළනි ක්රිඹහහයම් නිහ අනලය වර වි 

යහඹනි ද්රයඹන් ඳට වහ වඵෝඹට එක් වීභක් සිදු වය. අික  වර 

ෘෂි යහඹනි ද්රය වඹදීවම් අහිතය පර විඳහඹන් ආවහය 

ඳරිවබෝජනඹ යන්නන්ට ඳභණක් වනො ඒහ වඵෝ රට 

වඹොදන්නන් වවයහි ද ඵරඳෆම් යයි. වඵොවවෝ විට අත්දළ ඇති 

ආහයඹට වතයම් දළනුත් කිරීම් විවිධ අසල භඟින් සිදු ශත් තභත් 

නිළයදි ආයක්ෂිත පිඹයඹන් අනුභනඹ යමින් ෘෂි යහඹන ද්රය 

ඉසීවම් හර්ඹවේ වඹවදන්වන් ඉතහ අතවරොසකි.  

 

පිළිහ වයෝ තත්ත්ඹන් ඇති වීභ වවයහි ෘෂි යහඹනර ඵරඳෆභ 

පර්ණ ලවඹන් භ තවවුරු කිරීභට වභවතක් සිදු ය ඇති ඳර්වේණ 

භත් වී නළතත් අික වර ෘෂි යහඹනි බහවිතහ යන ප්රවේල 

ආශ්රිත  පිළිහ වයෝීකන් ඵහුර  හර්තහ වය. අල්ළසි ඉන්දිඹහවය 

ඳසජහබ් ප්රහන්තවේ ඵතින්ඩහ දුම්රිඹ සථහනවේ සිට යහජසථහනවේ  

ප්රතිහය භධයසථහනඹ යහ භන් න්නහ දුම්රිඹකි. එභඟින් භන් 

න්නහ පිළිහ වයෝීකන් විලහර සයහක් න අතය එභ සයහ 

්රභවඹන් ළඩි වතළයි වන් වය. ඒ වවේතුවන් එඹට “පිළිහ 

දුම්රිඹ” (Cancer Train) ඹනුවන් නම් ඳට ඵළඳී තිවබ්. අන් 

ප්රවේලරට හවේක් ඳසජහබ් ප්රහන්තවේ යහඹනි වඳොවවොය වහ 

ෘමි නහල බහවිතඹ ළඩි ඵ වන් වය. අික ප්රභහණලින් ෘෂි 

යහඹන බහවිතඹ වවේතුවන් ජරඹ දණඹ වී එහි අඩසගු නයිට්වේට් 

ප්රතිලතඹ ඉවශ ඹහභ පිළිහ 

වයෝඹ ඉවශ ඹහභට එක් 

වවේතුක් ඵළය එහි යන රද 

ඳර්වේණ ලින් ඳසු 

ඵතින්ඩහර් හි වදය අධයඹන 

වහ ඳර්වේණ පිළිඵ ඳලසචලහත් 

උඳහික ආඹතනඹ විසින් 

ප්රහලඹට ඳත් වොට ඇත. 

 

එඵළවින්, අන් යදහටත් ඩහ 

අධහනවඹන් යුතු හ 

ටයුතු ආයම්බවේ සිට 

අහනඹ දක්හ එනම්, අසනු 

වනළීභට වඳය වේ භ ඳසුත් 

ෆභ ක්රිඹහහයභ දී භ 

ඳරිය හිතහමී වර 

වළකිතහක් අභ වර ෘෂි 

යහඹන ද්රය බහවිතහ යමින් 

හ ටයුතු සිදු ශ යුතු වය. 

      

දිගු හරඹක් තිසවේ ෘෂි 

යහඹන බහවිතඹට හුරු පුරුදු 

වීභ වවේතුවන් පර්ණ 

ලවඹන් හඵනි 

වොවිතළනට වඹොමු වීභට වනො 

වළකි වත්, ්රභවඹන් ඒ වහ 

වඹොමු වීභ ඉතහ ළදත් ඹ.    

                                                                                                                      

ජනවනඹ වභතයම් අික 



 
 29 

  

වොවි ජනතහ ඟයහ තුශ ප්රහලඹට ඳත්න ලිපි භඟින් 

ෘෂිර්භ අභහතයහසලවේ වවෝ වවක්ටර් වොබ්ඵෆඩු 

වොවි ටයුතු ඳර්වේණ වහ පුහුණු කිරීවම් ආඹතනවේ 

අදවස පිළිබිඹු වනොන අතය ලිපිර අන්තර්තඹ ම්ඵන්ධ 

ම්පර්ණ කීභ වල්යින් තු ඹ. 

වනොන ව හබිම් ව වනත් හට අලය හධ සීභහ හිත 

වනොව අතීතවේ දී ඩහ ඳරිය හිතහමී වර හ ටයුතුර නියුතු 

වීභට වොවි ජනතහට වළකිඹහ තිබුික. අතීතවේ තභ අසනු විවිධ ව 

ඳළිවඵෝධයින්වන් ව න තුන්වන් ආයක්හ ය ළනීභ වහ 

ඳමවඹකු වනො සිටව හ බිභක් වනොව තයම් ඹ.  එර අසළන්න 

භඟින් ඳසින් ඉත් න්නහ ව වඳෝ නළත ඳට රඵහ වදන රේවේ 

තභන් විසින් භ නිඳදහ ත් හඵනි වඳොවවොය බහවිතවඹනි.  එර 

දණ්ඩි ඳළටය ළනි කුඩහ භසුන් ඇශ වදොශර සුරබ  දක්නට රළබුික.  

ර්තභහන තත්ත්ඹන් ඹටවත් පර්ණ ලවඹන් අතීත ක්රිඹහහයම් 

බහවිතඹට ළනීවම් වළකිඹහක් වනොභළති වුත් වළකිතහක් ඳරිය 

හිතහමී වර හ ටයුතුර නියත වීවභන් අනහත ඳයපුය 

නිවයෝීකබහඹ වනුවන් උතුම් ර්තයඹට දහඹ වීභට තභත් 

වොවි ජනතහට වළකිඹහ තිවබ්.   

 

ර්තභහනවේ දී ජනවන ර්ධනඹ අික වීභත්, හ කිරීභට ඇති 

ඉඩම් සීභහ වීභත් නිහ පුර්ණ ලවඹන් අතීතවේ සිදුශ අයුරින් භ 

ඳහරිරි වොවිතළවන් නිඹළළීභට අසීරු ව ද, අලය ඳරිදි අලය 

ප්රභහණඹන්වන් වඳොවවොය වහ ෘෂියහඹනි ද්රය බහවිතහ යමින් 

වළකි තයම් දුයට හඵනි වඳොවවොය වහ ඳළිවඵෝධ ඳහරන ්රභ බහවිත 

යමින් හ ටයුතු ර නිඹළළීභ වවයහි අධහනඹ වඹොමු ශ යුතු 

ඹ.  

 

යහඹනි වභන් භ හඵනි වඳොවවොය වදර්ඹ මි්ර ය දළමීභ 

යහඹනි වඳොවවොය අභ ලවඹන් ද, හඵනි වඳොවවොය ළඩි 

ලවඹනුත් වඹදීභ වඹෝය ඹ.  රින් ය හ නිරීක්ණඹ යමින් 

මලි අසථහවය දී භ ඳළිවඵෝධ වහනි වඳුනහළනීභට වළකි වය නම් 

ෘෂි යහඹන බහවිතඹ අභ ය ත වළකි වය. ත ද අසළන්න 

වනළීභට වඳය ෘෂි යහඹන වඹදීවම් දී අදහශ ඇසුරුම් ර ද වඵොවවෝ 

විට වන් ය ඇති ඳරිදි නිඹමිත හරඹට වඳය එළනි 

ක්රිඹහහයම් නතය ශ යුතු වය. එඹට වවේතු නම් එභ යහඹනි 

ද්රයඹන්වේ අහිතය ඵ විනහල වීභට ඹම් හරඹක් තන ඵළවිනි. 

අසළන්න වනශහත් ඳසු ඒහ 

ඵඩහ ය තළබීවම් දී 

විවලේවඹන් භ, ධහනය 

ර්ඹන් ගුල්රන් ළනි ෘමි 

තුන්වන් ආයක්හ ය 

ළනීභට ද විවිධ යහඹනි 

ද්රයඹන් ඵහුර ලවඹන් 

වඹදීභ සිදු වය. වභඹ ද එතයම් 

හිතය වනො වකි. 

 

වභවර ලරීයඹට අහිතය 

විවිධ යහඹනි ද්රයඹන්වන් 

වතොය ආයක්ෂිත ආවහය වහ 

ජරඹ රඵහ දීවම් දී වොවි 

ජනතහ තු කීභ සුළුඳටු 

වනොවය.  වොවිතළන තභ දිවි 

යකිනහ ප්රධහනතභ වහ එභ 

ආදඹම් භහර්ඹ වු ද, ඊටත් 

ඩහ තභ තභන් අදවන්නහ ව 

ආභ දවභට අනු භහන 

ර්ඹහ වවයහි දඹහවන් වහ 

වභත්රීවඹන් යුතු  ඩහ 

ල්ඳනහහරී  හ ටයුතු 

සිදු කිරීභට අඳවේ අධහනඹ 

වඹොමු විඹ යුතු ඹ.  කීම් 

හිත  ෘෂි හර්මි ටයුතු 

ර නිඹළළීභ තුළින් නිවයෝීක 

ඳයපුයක් බිහි කිරීභට ්රීඹ 

දහඹත්ඹ රඵහ වදමු. 
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ිකංක ාෘෂිාර්මාන්තයක්ෂ ගවනුගවන් ංගමෝධාානිා 

පාසශු ගපෝෂා ාළමණාාකණය 
 

 

 

න ශ්ා මිහිකන්ි ඩයංක 
පර්ගේෂණ නි ධාාරිණී 
වවක්ටර් වොබ්ඵෆඩු වොවිටයුතු 

ඳර්වේණ වහ පුහුණු කිරීවම් ආඹතනඹ  

 

 
තියහය වඵෝ හක් 

වනුවන් ඳවේ 
හයත්බහඹ ඳත්හ 

නිමින් වඵෝඹට 
අලය වඳෝ ප්රලසත 

භට්ටමින් රඵහදීභ 
වහ යහඹනි 

වඳොවවොය, හඵනි 
වහ වජවීඹ වඳොවවොය 
ප්රබඹන් හර්ඹක්භ 

 වහ නිළයදි 
වභෝධහනි වර 

බහවිතහ යමින් ඳවේ 
වඳෝ ප්රභහණඹ 

ශභනහයණඹ කිරීභ 
වභෝධහනි ඳහසශු 

වඳෝ 
ශභනහයණඹයි. 

 

 

 

වනන් දින ඉවශ ඹන වරෝ ජනවනඹ වමුවය වෝලීඹ ආවහය 

ඉල්ලුභ ද අණ්ඩ  ඉවශ ඹමින් ඳතී. වභභ ඉල්ලුභ පුයහලීභ 

වහ ආවහය නිසඳහදනඹ ඉවශ නළසවීවම් දී ෘෂිර්භහන්තඹ 

වනුවන් ඳත්නහ සීමිත ම්ඳත් ඩහත් හර්ඹක්භ වරත් තියය 

වරත් බහවිතහ කිරීභ අතයහලය වය.  

 

ෘෂිර්භහන්තවේ දී බහවිතහ යන සහබහවි ම්ඳත් අතය ඳ වහ 

හිමින්වන් සුවිවලේෂි සථහනඹකි. වඵෝ නිසඳහදනඹ වහ අලය 

මලි හධඹක් න ඳ වඵෝඹ සථහඳනඹ කිරීභටත්, වඵෝවේ 

ර්ධනඹට අලය ජරඹ ව වඳෝ ද්රය ඳඹන ප්රධහන භහධය 

වරත් ක්රිඹහ යයි. ඳවේ අඩසගු නිජ වහ හඵනි ද්රය ප්රභහණඹ භත 

ඳවේ හයත්බහඹ යදහ ඳතින අතය හයත් ඳක් ඉවශ ෘෂි 

නිසඳහදිතඹක් රඵහ ළනීභට ඉවල් වය. 

දි 
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දළනට හ ටයුතු යන වඵොවවොභඹක් හ බිම් දීර්ක හලීන  හ 

ටයුතු වහ වඹොදහ ළනීභ වවේතුවන් එභ බිම්රඳවේ ඇති වඳෝ 

දික න් දිටභ බහවිතහ වීභ නිහ ඳ නිරු වමින් ඳතී. ඉවශ ඹන 

ජනවනඹ වමුවය අනහතවේ දී හ කිරීභ වහ ඇති ඉඩම් ප්රභහණඹ 

ද සිභහ හිත න ඵළවින් ඳත්නහ හ බිම්ලින් ළඩි නිසඳහදිතඹක් 

රඵහ ළනීභ වහ ඳවේ හයත්බහඹ ඉවශ නළසවීභ වහ වඳෝ 

ශභනහහයණඹ ඉතහ ළදත් හධඹක් ඵට ඳත්  තිවබ්. 

හම්ප්රදහයි හ ්රභ රදී ඳවේ හයත්බහඹ ඹථහ තත්ත්ඹට ඳත් 

වීභ වහ ප්රභහණත් හරඹක් රඵහ දීභට වළකි වුත් ර්තභහනවේ 

ඳත්නහ හිකජ ෘෂිර්භහන්තඹ තුශ අණ්ඩ  හ ටයුතු සිදු 

කිරීභ නිහ සබහවි භ ඳ හයත් වීවම් ක්රිඹහලිඹට ඇති අසථහ 

සීභහ හිත වය. 

 

වඵෝ හවය දී ඳවේ ඇති වඳෝ ද්රය ලහරට උයහන්නහ අතය 

වඵෝ අසළන්න භ එභ වඳෝ ඳවන් ඉත්  ඹන ඵළවින් එවේ 

ඉත්න වඳෝ නළත ඳට එතු කිරීභ ඳවේ වඳෝ භට්ටභ 

ප්රලසත වර ඳත්හ ළනීභට අතයහලය වය. අතීතවේ දී ඳ හයත් 

කිරීභ වහ හඵනි ද්රය වඹොදහ ළනුන ද වරිත විේරඹත් භඟ 

යහඹනි වඳොවවොය බහවිතඹ වොවීන් අතය ඩහත් ප්රචලලිත විඹ. ඳසුක ඹ 

අවුරුදු 50 ඳභණ හරඹ රහ ඵළලීවම් දී හ බිම් තුශ ඳහසශු 

වඳෝ ශභනහයණඹ වහ ප්රධහන ලවඹන් භ යහඹනි 

වඳොවවොය බහවිතහ වරිික. ළඩි අසළන්නක් රඵහ ළනීභ අවේක්හ 

යමින් වඵොවවෝ අසථහන් හි දී වොවීන් නිඹමිත භහ්රහන්ට ඩහ 

ළඩි ප්රභහණලින් හබිම්රට යහඹනි වඳොවවොය වඹදීභට වඳශඹී 

ඇත්වත් එභඟින් න අහිතය ඳහරිරි ඵරඳෆම් පිළිඵ ද 

වනොතමිනි. 

 

අලය ප්රභහණඹන්ට ඩහ ඳට යහඹනි වඳොවවොය වඹදීවභන් ඳවේ 

වබෞති වහ යහඹනි රක්ණ වනසවීභ වභන් භ ඳවේ ීවත්න 

හිතය ඳහසශු 

ීවවීන්ට ද අහිතය 

වර ඵරඳෆම් 

එල්ර යයි. ත 

ද, ඳට එතු 

යන යහඹනි 

වඳොවවොය ලින් 

ලහඹට උයහ 

න්වන් ඉතහ 

සීමිත ප්රභහණඹක් 

ඵළවින් ඉතිරි 

වොට හසපී -

යණඹ වීභ 

භඟින් වරිතහහය 

හයු නිඳදවීභ, 

ර්හ ජරඹ භඟ 

වේදීවොස භතුපිට 

ජර ප්රබ රට 

රහ ඹෆවභන් සුවඳෝණඹ 

ළනි තත්ත් ඇතිවීභ, භූත 

ජරඹට හන්දු වීභ භඟින් 

භූත ජර දණඹ ළනි 

ඳහරිරි ළටළු රැක් 

ඇතිකිරීභට වවේතු වය. එවභන් 

භ, අලය ප්රභහණඹට ඩහ 

යහඹනි වඳොවවොය 

වඹදීවභන් වඳෝ බහවිතවේ 

හර්ඹක්භතහ අඩුන අතය 

ආර්ථිභඹ ලවඹන් අහසි -

දහඹ වය. 

 

වම් වවේතන් නිහ ර්තභහනඹ 

නවිට යහඹනි වඳොවවොය 

බහවිතඹ අභ ය නිමින් 

වඵෝ නිසඳහදනඹ ඉවශ 

නළසවීභ වහ ඳවේ 

හයත්බහඹ ළඩි ශ වළකි 

විල්ඳ ්රභ වත වරෝවේ 

භ අධහනඹ වඹොමු වමින් 

ඳතී. ඒ අතරින් ඳට වඳෝ 

ද්රය ළඳයිඹ වළකි සිඹලුභ 

ප්රබඹන් හර්ඹක්භ  වහ 

පරදහයි වර වඹොදහ නිමින් 

ඳවේ හයත්බහඹ ළඩිය 

ළනීභ වහ තියහය 

විල්ඳඹක් වර 

වභෝධහනි ඳහසශු වඳෝ 

ශභණහයණඹ (Integrated 
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Soil Nutrient Management) සුවිවලේී  තළනක් නී. 

 

ංගමෝධාානිා පාසශු ගපෝෂා ාළමනාාකණය යනු 

 

තියහය වඵෝ හක් වනුවන් ඳවේ හයත්බහඹ ඳත්හ 

නිමින් වඵෝඹට අලය වඳෝ ප්රලසත භට්ටමින් රඵහදීභ වහ 

යහඹනි වඳොවවොය, හඵනි වහ වජවීඹ වඳොවවොය ප්රබඹන් 

හර්ඹක්භ  වහ නිළයදි වභෝධහනි වර බහවිතහ යමින් ඳවේ 

වඳෝ ප්රභහණඹ ශභනහයණඹ කිරීභ වභෝධහනි ඳහසශු වඳෝ 

ශභනහයණඹයි. 

 

ඳළයික වහ නවීන වඳොවවොය බහවිත ්රභ එක් වඹොදහ ළවනන වභහි 

ප්රධහන සල්ඳඹ න්වන් ඳට වඳෝ ද්රය ළඳයිඹ වළකි සිඹළු 

ප්රබඹන් වඹොදහ නිමින්, ඳරියඹට න ඵරඳෆභ අභ යනිමින් 

ඳවේ හයතිබහඹ ඳත්හ නිමින් වොවීන්ට ආර්ථිභඹ හසි 

රඵහත වළකි න වේ දීර්ක හරඹක් පුයහ හබිම් තුළින් ඉවශ 

නිසඳහදිතඹක් රඵහ ළනීභයි. 

 

ංගමෝධාානිා පාසශු ගපෝෂා ාළමනාාකණය වැද් ත් වන්ගන් ඇයි 

 

හ බිභකින් දීර්ක හරඹක් පුයහ අවේක්ෂිත නිසඳහදිතඹ රඵහළනීභට 

නම් අසළන්න වනළීභත් භඟ හ බිවභන් ඉත්  ඹන වඳෝ 

වොටස නළත ඳට එතු කිරීවම් ක්රිඹහලිඹක් ඳළතිඹ යුතු වය. 

වඵෝ හන් වහ වඳොවවොය වඹදීභ අතයහලය අසඹක් ඵට 

ඳත් ඇත්වත් වම් නිහවනි. වඳොවවොය වඹදීවම් දී හ යන 

වඵෝවේ වඳෝ අලයතහඹ වභන් භ දළනට ඳවේ ඳත්නහ වඳෝ 

ප්රභහණඹන් පිළිඵ විවලේ අධහනඹක් වඹොමු කිරීභ භඟින් වඵෝවේ 

ර්ධනඹට අලය සිඹළු වඳෝ ප්රලසත භට්ටභකින් ළඳයීභට වළකි 

වය. 

 

ර්තභහනඹ න විට හන් 

වහ ප්රධහන ලවඹන් භ 

වඹොදහ න්වන් යහඹනි 

වඳොවවොය වය. යහඹනි 

වඳොවවොය බහවිතවඹන් ඉතහ 

වටි හරඹකින් වඵෝවේ 

ර්ධනඹ ළඩි යන අතය ළඩි 

අසළන්නක් රළබීභට වවේතු 

වය. එවේ වු ද, දීර්ක හරඹක් 

තිසවේ යහඹනි වඳොවවොය 

ඳභණක් බහවිතහ යන හබිම් 

ලින් අවේක්ෂිත අසළන්නක් 

රඵහත වනො වළකි අතය ඊට 

විල්ඳඹක් වර 

වඵොවවොභඹක් වොවීන් ළඩි 

ප්රභහණලින් යහඹනි 

වඳොවවොය බහවිතඹට වඳශඹී 

තිවබ්. ඳට එතු යන 

යහඹනි වඳොවවොය භඟින් 

ප්රධහන වඳෝ ළඳයු ද 

වඵෝ ර්ධනඹට අලය ක්ෂුද්ර 

වඳෝ ළඳයීභ සීභහ හිත 

වය. එවභන් භ, දික න් දිට භ 

යහඹනි වඳොවවොය වඹදීභ 

ඳවේ වබෞති යහඹනි වහ 

වජවීඹ ගුණහස වනස 

කිරීභට ෘජු ඵරඳහන අතය 

වඵෝ හ වවයහි 

ෘණහත්භ ඵරඳෆම් ඇති 

කිරීභට වවේතු වය. 

 

හන් වහ හඵනි 

වඳොවවොය බහවිතඹ අතීතවේ 

ඳටන් වඹොදහ ළණුනු වඳෝ 

ශභනහයණ ්රභවයදඹයි. 

එවේ වුත් ර්තභහනවේ 

ඳත්නහ හිකජ 

ෘෂිර්භහන්තඹ තුශ 

හඵනි වඳොවවොය ඳභණක් 

වඹොදහ නිමින් ළඩි 

අසළන්නක් රඵහ ළනීභ 

අසීරු වය. ඳට හඵනි 

වඳොවවොය එතු කිරීවම් දී 

ඒහවේ වඳෝ ද්රය ඹ නිදවස 

කිරීභ ඉතහ වමින් සිදුන 

ක්රිඹහලිඹක් ඵළවින් වටි 

හරඹක් තුශ අසළන්න 

ළඩිවීභක් අවේක්හ ශ වනො 
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වළකි වය. එවේ වු ද, හඵනි වඳොවවොය බහවිතඹ දීර්ක හලීන  

ඳවේ හයත්බහඹ ළඩි කිරීභ වහ ඉවල් න අතය එභඟින් ප්රධහන 

වඳෝ වභන් භ ක්ෂුද්ර වඳෝ ද ඳට එතු යයි. ත ද, හඵනි 

වඳොවවොය ඳට එතු කිරීවභන් ඳවේ වබෞති, යහඹනි වහ 

වජවීඹ ගුණහස ළඩිදියුණු යන අතය හර්ථ වඵෝ හක් වහ 

උඳහරී වය. වම් වවේතන් නිහ යහඹනි වඳොවවොය වහ හඵනි 

වඳොවවොය එක් බහවිත කිරීභ තුළින් ඳට අලය වඳෝ ප්රභහණත් 

ඳරිදි ඳඹහ තවළකි අතය භ ඳවේ වබෞති යහඹනි වහ වජවීඹ 

ගුණහස ළඩිදියුණු වීභ තුළින් ඳ නිරු වීභ ශක්හ දීර්ක හරඹක් 

පුයහ ළඩි නිසඳහදිතඹක් රඵහ ළනීභට ඉඩ ළර වේ. 

 

ංගමෝධාානිා පාසශු ගපෝෂා ාළමනාාකණගේ අකමු ම 

 

යහඹනි වඳොවවොය බහවිතඹ අභ කිරීභ, වඳොවවොය බහවිතවේ 

හර්ඹක්භතහ ළඩිකිරීභ, වඵෝ ර්ධනඹට අලය සිඹලු වඳෝ 

(ප්රහථමි වඳෝ, ේවිතියි වඳෝ වහ ක්ෂුද්ර වඳෝ) ප්රලසත 

භට්ටමින් ළඳයීභ වහ වඳොවවොය බහවිතවඹන් ඳරියඹට න අහිතය 

ඵරඳෆම් අභ කිරීභ වභෝධහනි ඳහසශු වඳෝ ශභනහයණවේ 

ප්රධහන අයමුණ වය. 

 

ංගමෝධාානිා පාසශු ගපෝෂා ාළමනාාකණගේ ංසකචා 
 
වභහි දී, වඵෝ හට වඹොදන යහඹනි වඳොවවොය, හඵනි 
වඳොවවොය වහ වජවීඹ වඳොවවොය ඹන සිඹළු වඳෝ ප්රබඹන් ප්රලසත 
භට්ටවභන් එක් වඹොදහ ළවන්. ඒ අනු, යහඹනි වඳොවවොය වර 
N,P,K, අඩසගු මලි වඳොවවොය වහ අවනකුත් ක්ෂුද්ර වඳෝ අඩසගු 
යහඹනි වඳොවවොය, හඵනි වඳොවවොය වර වඹොදන 
වොම්වඳෝසට්/වොශ වඳවවොය/පිදුරු, දවයිඹහ ළනි වඵෝ 
අඳද්රය/වොභ, කුකුල් වඳොවවොය ළනි ත්ත් වඳොවවොය වහ යනිර 
වඵෝ වහ වජවීඹ වඳොවවොය වර වඳොවවොය ද්රහයතහඹ වහ 
සුරබතහඹ ළඩි යන ක්ෂුද්ර ීවවීන් (N තිය යන ඵළක්ටීන්රිඹහ, P 
ද්රහයතහ ළඩි යන ඵළක්ටීන්රිඹහ වහ දිලීය) වහ ක්ෂුද්ර ඇල්ීක විවවේ ඹන 
සිඹලු ප්රබඹන් වඹදිඹ වළකිවය. 
 

ංගමෝධාානිා පාසශු ගපෝෂා ාළමනාාකණගේ වාස 

 

දීර්ක හරඹක් තිසවේ යන රද ඳර්වේණ ලින් දළක්වන 

ආහයඹට එක් එක් වඳොවවොය ප්රබඹන් වන් වන්  බහවිතහ කිරීභට 

හවේක් වභෝධහනි ඳහසශු වඳෝ ශභනහයණඹ තුළින් 

අත්ය ත වළකි හසි යහශිඹක් භ වය. ඒ අතරින් ඳහසශු වඳෝ භට්ටභ 

ඉවශ නළසවීභ තුළින් වඵෝ ර්දනඹට අලය වඳෝර සුරබතහඹ 

වහ ද්රහයතහඹ කිරීභ, ඳවේ වජවීඹ, වබෞති වහ යහඹනි රක්ණ 

ළඩි දියුණු වීභ භඟින් වඵෝ හන්ට සුදුසු ඳහසශු තත්ත්ඹන් 

ළඩිදියුණු වීභ, ීවවි වහ අීවවි හධ භඟින් ඇතින අහිතය ඵරඳෆම් 

රට වඵෝවේ ඇති ප්රතිවයෝිකතහඹ ළඩි කිරීභ, වඵෝ හවය 

අසළන්න ළඩි කිරීභ වහ අසළන්වන් ගුණහත්භබහඹ ළඩි 

කිරීභ, නිසඳහදන පිරිළඹ අභ කිරීභ භඟින් වොවීන්වේ ආර්ති 

භට්ටභ ඉවශ නළසවීභ, වේශීඹ  ඳවසුවන් ඳඹහ ත වළකි වඳෝ 

ප්රබ හන් වහ බහවිතහ කිරීභ වහ ෘෂි අඳද්රය තියහය වර 

ශභනහයණඹ කිරීභ ප්රධහන වය. 

 

වභෝධහනි ඳහසශු 
වඳෝශභනහයණඹ 
වඵෝ නිසඳහදනඹ ඉවශ 
නළසවීභට හසි වත වු 
ද, හවිජනතහ තුශ වම් 
්රභවයද පිළිඵ ළඩි 
අවඵෝධඹක් වනොභළතිවීභ 
නිහ ඊට අනුත වීභට 
ඇත්වත් අඩු නළඹුරුතහඹකි. 
ශ්රී රසහවය ෘෂි බ්ම්ර 
නිසඳහදිතහඹ ඉවශ නළසවීම වහ 
යහඹනි වඳොවවොය බහවිතවේ 
ඇති ආර්ථි වහ ඳහරිරි 
ඵරඳෆම් අභ කිරීභ ඉරක් 
ය නිමින් වභෝධහනි 
ඳහසශු වඳෝ ශභනහ- 
යණ ්රභවයද වභයට වොවි 
භවතුන් අතය ප්රචලලිත කිරීභ 
වහ යජඹභඟින් විවිධ 
යහඳෘතීන් ව ළඩටවන් 
ක්රිඹහත්භ යමින් ඳතින 
අතය වෞබහයවේ දළක්භ 
යජවේ ප්රතිඳත්ති ප්රහලවේ ද 
වම් වහ විවලේ අධහනඹක් 
වඹොමුය තිවබ්. තියහය 
ෘෂිර්භහන්තඹක් වනුවන් 
යහඹනි වඳොවවොය බහවිතඹ 
අභ යන වභළනි ්රභවයද 
වහ ්රභ්රභවඹන් වවෝ 
අනුතවීභ ෆභ වොවි 
භවවතකුවේ භ යුතුභක් ව 
කීභක්වය.
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වැව නා බැඳුනු ශ්රී  සාාගේ ාෘෂිාර්මාන්තය  
පිළිබඳ අධායයනයක්ෂ 

 

ඩබ්.පී.ඩී.චරිත් ගුණවර්ධාන 

විමර්ශ්න නි ධාාරී 
වවක්ටර් වොබ්ඵෆඩු වොවිටයුතු 

ඳර්වේණ වහ පුහුණු කිරීවම් ආඹතනඹ 

 

 

 රසහ ඹනුවන් ර්තභහනඹ තුශ වරෝඹ වඳුන්න අඳවේ 

භහතෘභූමිඹට ය 2500ට ඔබ්ඵට ක ඹ අණ්ඩ ලිඛිත 

ඉතිවහඹක් ඳතී. එදහ වභදහ හරඹ තුශ රහ ඵළලීවම් දී  ශ්රී 

රසහවය ප්රධහන ආර්ථි හයඹක් ඵට ඳත් වී ඇත්වත් 

ෘෂිර්භහන්තඹයි. 1978 විෘත ආර්ථි ්රභඹ වඳුන්හදීවභන් 

අනතුරු වභභ තත්ත්වේ ඹම් තුරනඹක් සිදු වී වේහ අසලඹ වභන්භ 

වවශහභ වහ අඳනඹන ආනඹන තත්ත්ඹට රසහවය ආර්ථි ්රභඹ 

ඳරිර්තනඹ වු ද එභ ආර්ථි ක්රිඹහලිඹ තුශ ද ෘෂිර්භහන්තඹ 

වහ සුවිවලේෂි ඉඩ ප්රසථහක් හිමි වී තිවබ්.  ඳළයික ශ්රී රසහවය 

ෘෂිර්භහන්තඹ තුශ මලිත්ඹ න්නහ රේවේ වී හ යි. එභ 

හ වහ නිතළතින් භ ඵළඳී ඳළති මලි අලයතහඹක් වවේ ජරඹයි. 

එභ ජර අලයතහඹ පුයහ ළනීභට වඹොදහත් උඳ්රභඹ න්වන් 

“්රභත් හරි ්රභඹක්” බහවිතහ කිරීභයි. අනුයහධපුය ව 

වඳොවශොන්නරු යුඹන් 

තුශ දී වභයට 

ෘෂිර්භහන්තඹ වතයම් 

ප්රමු සථහනඹ ඳළතිවේ 

ද ඹත්, වභයට වළඳින්වීභට 

වඹොදහ න්නහ රද 

අන්ර්ථ නහභඹ වවේ 

වඳයදි ධහනයහහයඹ 

ඹන්නයි. යජයට 

ශිසඨහචලහයඹ ප්රධහන 

ලවඹන්භ යහේත ඳළතිවේ 

දියිවන් විඹළි රහඳඹට 

අඹත් ප්රවේලඹ ඹ. විඹළි 

රහඳඹට ර්හ ඳතිත 

න්වන් භහ තුන ඳභණ 

ඉතහ වටි හරසීභහකි. එභ 

හරඹ තුශ වඳොශට ඳතිත 

න ර්හ ජරඹ ්රභහනුකර 

ශභනහයණඹකින් යුක්ත 

ඵඩහ ය තඵහ ළනීභට 

බහවිතහ යන රේවේ ළ 

ඹනුවන් වඳුන්නු රඵන ජර 

වෝසඨහහයඹයි. ර්තභහනඹ 

තුශ වු ද අනුයහධපුය, 

වඳොවශොන්නරු දිසත්රික් ර 

ශ්රී 
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සචලහයඹ කිරීවම් දී මුදුරු ඳයඹන ළය දළත වළකි ඹ. එවේ වු ද, 

වභභ ළය ලින් දිඹය ඳඹහවන හ ශ වළකි න්වන් ඹම් 

භූවෝලීඹ ඳරිඹක් ඳභණකි. වම් වවේතුවන් වභඹට පිළිඹභක් වර 

අතීත හරි ඉසජිවන්රුන් වඹොදහ න්නහ රද උඳ්රමි ක්රිඹහභහර්ඹ 

න්වන් “එල්රසහ ්රභඹයි” (Cascade System). එල්රසහ ්රභඹ ඹනු 

ඇර භහර් වයවහ ළකින් ළක් ම්ඵන්ධ යන ක්රිඹහදහභඹයි. 

එල්රසහ ්රභඹ වයවහ භූමිවේ දිඹසීයහ ්රභවඹන් ඉවශ ඹහභ 

සිදුවනහ වභන්භ ඒ වයවහ ඳහසශු සයක්ණඹ ද භනහ සිදු වය. වභභ 

එල්රසහ ්රභඹ වයවහ සිදු ව තත් උඳ ක්රිඹහහයභක් න්වන් ම් 

ළය බිහිවීභ ඹ. 

ම් ළක් ඹනු එල්රසහ ්රභඹ වයවහ ළකින් තත් ළට ජරඹ 

වන ඹන ඇර භහර් ලින් අතිවර් භූමිඹ ජරඹ ඵඩහ ය 

ළනීවම් ්රභවයදඹකි.  වම් වයවහ අක්ය 06 ට ඳභණ අඩු 

ඳරිඹ ළක් නිර්භහණඹ වවර්. එවේ වු ද, භවහ ඳරිභහණ ළ 

වභන් බිවෝවොටු, යශඳනහ, ඇතුළුහන, පිටහන ළනි තහක්ික 

අසලඹන් වභභ ම් ළය තුශ වඳුනහ ළනීභ අසීරු ඹ. තහක්ික 

අසඹන් ආ්රඹ යවන ඵළලීවම් දී ම් ළ හභහනයවඹන් දළත 

වළක්වක් එතුන ජරඹ ්රභහනුකර කුඹුරුරට ඹළවීභ වහ ළට 

වොවයොයක් ව හරි ඇරක් ඳභණකි. වභභ ම් ළ වක්න්ද්රවොට 

වන බිහින ජනහහ ්රභඹ වඳුන්නු රඵන්වන් ළය ම්භහන 

ඹනුවනි. ඒ වවේතුවන් ළ ව වභභ ජනඳදිඹන් අතය නියත්තය 

ව ඵතහඹක් වඳුනහත වළකි වය. 

ශ්රී රසහවය පුයහණ ළය ම්භහන යහේත වී ඳළතිවේ කුභන ප්රවේල 

ර ද ඹන්න විභසීවම් දී වවනකුට යජයට ප්රවේලඹ තුශ ඳභණක් ළය 

ම්භහන යහේත වී ඳළති ඵට තර් ශ වළකි ඹ. එඹ දුර්භතඹකි. 

එඹට වවේතු න්වන් වම් න විට සිදුය ඇති ඳර්වේණ භත 

රසහවය ළඩිභ ළය කෘණත්ඹක් හිත දිසත්රික්ඹ ලවඹන් 

කුරුණෆර දිසත්රික්ඹ වඳුනහ ළනීභ ඹ. එභ දිසත්රික්වේ සිදුය ඇති 

භූ වබෞති ඳර්වේණ භත ෆභ ර් කිවරෝමීටයඹ ප්රභහණඹක් තුශ 

භ අඩුභ ලවඹන් එක් ළ වවෝ අවලේ හධ වඳුනහත වළකි ඹ. 

වභභ භූ වබෞති ඳර්වේණ හධ රහ ඵරන ර වම් ළය 

සිඹල්රභ ම් ළය වීභට ඉඩක් ඳතී. එඹට වවේතු න්වන් හවේක් 

රහ ඵරන ර භවහ ඳරිභහණ වවෝ භධය ඳරිභහණ ළ භූමි 

ඳරිඹ ඩහ පුළුල් වීභ ඹ. ඒ අනු, අඳට නිභනඹ ශ වළකි න්වන් 

පුයහණ ශ්රී රසහවය ළය ම්භහන ඵහුතයඹක් යහේත ඳතින්නට 

ඇත්වත් වභභ ප්රවේල වක්න්ද්ර වොට වන ඵයි.  

පුයහණ ශ්රී රසහවය ෘෂිහර්මි පිළිවත ප්රධහන අසල ේවිත්ඹක් 

ඹටවත් හච්ඡහ ශ වළකි ඹ. එනම්, වී හ ව වවේන් හ 

ලවඹනි. වභභ ්රභ ේවිත්ඹ ආ්රඹ වොටවන ඵළලීවම් දී ළ වහ 

ඵළඳී ඳළතුණු ෘෂිහර්මි පිළිවත න්වන් වී හයි. ඊට වවේතු 

යජයට ප්රවේලඹ තුශ අතීතවේ ද, ර්තභහනවේ ද වවේන් හ ටයුතු සිදු 

යනු රඵන්වන් අවසදිවඹන් ඳභණක් වීභ නිහවනි. වී හ වහ 

ඳතින ප්රධහන අලයතහ ේවිත්ඹක් වඳුනහ ත වළකි ඹ. එනම්, විිකභත් 

ජර ශභනහහයණඹ ව භනහ සර්ඹහවරෝඹයි. විිකභත් ජර 

ශභනහයණඹ වයවහ සිදුවවේ වොඹම්  කුණු වීභ වවෝ විඹළීභ 

සිදු වනො වීභ ඹ. තත් ආහයඹට වන් යන්වන් නම් වොඹම් 

ඳළශවේ මරඹට නිසි වර ජර 

අවලෝණ සිදු යවන 

වොඹම්  වවොඳින් ර්ධනඹ 

විඹ යුතු වීභ ඹ. එවේ වොඹම් 

ඳළශඹ නිළයදි ර්ධනඹ 

වීභට නම් කුඹුය තුශ වොඹම් 

ඳළශඹට ඳවළින් තුය ඳළතිඹ 

යුතු ඹ. ඊට වවේතු නිළයදි 

ආහයවඹන් ලිඹළේද වයවහ 

කුඹුයට ඳහරනඹකින් වතොය 

අික ප්රභහණඹකින් / භහ්රහකින් 

ජරඹ ළඳයුවවොත් වොඹම් 

 කුණු වීභ සිදුන ඵළවිනි. 

අවනක් ඳසින් වන ඵරන 

විට, වොඹම් යර නිසි 

ආහයඹකින් ඳළසීභට නම් තද 

හිරු යලසමිඹ අතයලස ඹ වය. තද 

සර්ඹ යලසමිඹ නම් විඹළි 

රහඳඹ තුශ ප්රභහණත් 

ආහයඹට සථහපිත වී තිවබ්. 

ජර ශභනහයණඹ නිසි 

ආහයවඹන් ස කිරීභට 

එල්රසහ ්රභඹ හර්ථ වර 

අතීත හරි ඉසජිවන්රුන් 

වඹොදහ වන ඇත.  

භහන භහජ විහලනඹ 

තුශ ෘෂිර්භහන්තඹ වහ 

මර බීජ පුයනු රළබුවය 

ෘවහශ්රිතයණඹ ඹන 

සල්ඳඹයි. 

ෘවහශ්රිතයණවේ මලි 

ඳදනම් ේවිත්ඹකි. එනම්  

1. ලහ ෘවහශ්රිතයණඹ 

2. ත්ත් ෘවහශ්රිතයණඹ 

වභහි දී ෘෂිර්භහන්තඹ භඟ 

නිතළතින් භ ඵළදී ඳළතිවේ 

ලහ ෘවහශ්රිතයණඹයි. ලහ 

ෘවහශ්රිතයණවේ දී සිදු යන 

රේවේ ළශවේ ඳතින 

භහනඹහට උභනහ ඩහත් 

ප්රලසත ලහ විවලේ හ 

වහ උඳයුක්ත වොට ළනීභ 

ඹ. වභහි දී වඳනී ඹන ඩහත් 

සුවිවලේ තත්ත්ඹක් න්වන් 

පුයහණ යුවේ භහනඹහ 

නවේ දක්නට රළවඵන 
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ඕනෆභ ලහ විවලේඹක් ෘවශ්රිතයණඹ වහ උඳයුක්ත වොට වනො 

ළනීභඹ. ආදී භහනඹහ වභහි දී ෘවහශ්රිතයණඹ වහ බහජනඹ යන 

රේවේ තභහ හඹ යන භූමිඹ තුශ ඳවසුවන් හ ශ වළකි තභ 

වදනි ආවහය අලයතහඹ වහ වඹොදහ ත වළකි ආවහය වඵෝඹන් 

ඳභණක් වීභ වභහි දී වඳුනහ ත වළකි සුවිවලේෂි තත්ත්ඹකි. ශ්රී 

රසහවය පුයහ ශිරහ යුවේ හධ වොඹහ ඵරන ශ මීට ය 

45000ට ඳභණ වඳය වභයට හඹ ශ වවෝවභෝ වේපිඹන්ස 

නළතවවොත් නතන භහන කණඹට අඹත් ව ඵරසවොඩ භහනඹහ 

(HOMO SEPIANS BALANGODENIS) වේ ශිසඨහචලහයඹ තුශ ඔවුන් 

ෘවහශ්රිතයණඹට වඹොදහ න්නහ රද ලහ විවලේ ර අවලේ වමු වී 

තිවබ්. එහි දී ළශෆ වී ර්, ළකුණ වභන් භ ල් වවල් ද විවලේ 

වය. වම් පිළිඵ හධ භවහචලහර්ඹ ශියහන් දළයනිඹර භවතහ විසින් 

මිනිවහ ල්න්ද, කුරුවිට ඵටවදොමවරන, වඵල්රන්ඵළදිඳළරළස 

වභන් භ යහවඳොර වදොය ල් වරවනන්ද වොඹහ වන ඇත. 

වභඹට අභතය  ළශිකඹ විලස විදයහරඹට අනුඵේධ පුයහ විදයහ 

ඳලසචලහත් උඳහික ආඹතනඹ වයවහ ද වභභ වතොයතුරු රට අදහශ න 

පුයහ උේභිද විදයහ හධ වොඹහ වන තිවබ්.  

ශ්රී රසහවය ඓතිවහසි යුඹ තුශ හරි ඳේධතිඹ වහ ඵළඳී ඳළති 

ෘෂිර්භහන්තඹ පිළිඵ රහ ඵරන ශ වත්තු විලහර 

ප්රභහණඹක් යහේත ඳළතිවේ යජයට රහඳඹ තුශ ඵ වඳනී ඹයි. 

එනම් ර්තභහන අනුයහධපුය, වඳොවශොන්නරු ව කුරුණෆර දිසත්රික් 

වක්න්ද්රවොට වන ඹ. ඒ අනු, රහ ඵළලීවම් දී  ඳළයික ශ්රී රසහවය 

ෘෂිර්භහන්තවේ සර්ධන ඳළතිඩ වභභ ප්රවේල වවයහි මලි 

අධහනඹක් වඹොමු වොට විභහ ඵළලීභ අතිලඹ හවරෝචිත ඹ. 

රසහවය ලිඛිත ඓතිවහසි මරහ්ර විභහ ඵරන ර ඳශමුවන් 

ළක් පිළිඵ වන් න්වන් විජඹ යජුවේ ප්රධහන අභහතයයවඹකු 

ව අනුයහධ ඇභති විසින් ඉදියන රද අනුයහධ ළ ඹ. වභභ ළ 

වඵොවවෝ දුයට වඹොදහ න්නට ඇත්වත් ෘෂි හර්මි ටයුතු රට 

වනො ඳහනීඹ වහ ඳහරිවබෝක  ජර අලයතහ වනුවන් විඹ වළකි ඵට 

විලසහ ශ වළකි ඹ. ඉන් අනතුරු ඳණ්ඩුහබඹ, වේහනම්පිඹතිස 

ළනි යජරුන් විසින් ඉදියන රද හරි ර්භහන්තඹන් වඵොවවෝ විට 

අනුයහධපුය නයවේ නහරි ජර අලයතහ වහ ඳභණක් වඹොදහ 

න්නට ඇති ඵට තර්ඹක් වොඩනළසවිඹ වළකි වය. එඹට වවේතු 

න්වන් එභ හරි ර්භහන්ත ප්රභහණවඹන් විලහර වනොවීභඹ. යජයට 

ශිසඨහචලහයඹ තුශ අඳට වමුන හරි ර්භහන්ත නළතවවොත් ළය ප්රධහන 

හණ්ඩ 03 ට වඵදිඹ වළකි වය. එනම්,  

 කුඩහ ඳරිභහණ හරි ර්භහන්ත 

 භධය ඳරිභහණ හරි ර්භහන්ත 

 භවහ ඳරිභහණ හරි ර්භහන්ත 

ලවඹන් වඳොදුවය ත් ශ වභභ හණ්ඩ තුනටභ අඹත් න 

හරිර්භහන්තඹන් ශ්රී රසහවය ෘෂිහර්මි ප්රභනඹ වහ දහඹ 

වු ද ඒ අතරින් ප්රමු ලවඹන් ළදත් න්වන් භධය ඳරිභහණ වහ 

භවහ ඳරිභහණ හරිර්භහන්තඹන්ඹ. එභ හර්ඹවේ උඳරිභඹ 

වඳොවශොන්නරුවය පිහිටහ තිවඵන ඳයහ්රභ මුද්රවඹන් භළනවින් පිළිබිඹු 

වය. ඒ අනු, රහ ඵළලීවම් දී තුන් සිසවරඹට අඹත් න විඹළි 

රහඳවේ “පිහිටි” යවට හි දක්නට රළවඵන ළය ඳේධතිඹ වයවහ 

්රභහනුකර ෘෂි සර්ධනඹක් 

සිදුවීඹ. ්රභහනුකර ජර 

ශභනහයණඹ වභන් භ දළඩි 

උණුසුම් සර්ඹඹහ වරෝඹ ද වී 

හවය උන්නතිඹ වහ 

ඵරඳෆ ඵ වම් අනු තවවුරු 

වය. 

ශ්රී රසහ ජනහහ වීභ 

සිදුවවේ විජඹකුභරුවේ 

ආභනවේ සිට රින් ය 

වභයටට ඳළමිික ආර්ඹ 

ණ්ඩහඹම් වයවහඹ. ඉන් 

ඵහුතය වොට්ඨහඹ තුළින් 

වභභ ජනහහයණඹ සිදු ව 

ඵ ඉතිවහඥඹන්වේ භතඹයි. 

නළවනහිය ඉන්දිඹහ තුශ වී 

හ වළඳින්වීභ වහ 

“වෝදභ” ඹන සසෘත ඳදඹ 

බහවිතහ වී ඇත. එභ සසෘත 

ඳදවඹන් බිඳී ඳළමිික ඳදඹක් 

වර ශ්රී රසහ තුශ වී ඳළශ 

වළඳින්වීභ වහ වොඹම් ඹන 

ඳදඹ බහවිතහ න්නට ඇතළයි 

විලසහඹ ඳශශ වළකි ඹ. එභ 

“වෝදභ” සසෘත ඳදවඹන් 

බි ඳළමිික ඳදඹක් වර 

රසහවය තුශ වී ඳළශ 

වළඳින්වීභ වහ “වොඹම්“ 

ඹන ඳදඹ බහවිතහ න්නට ඇති 

ඵ හේ විදයහඥඹකු න 

වභොවවොභේ හිදුල්රහ 

භවතහවේ අදව වී තිවබ්.  

පුයහණ ශ්රී රසහවය 
ෘෂිහර්භහන්තවේ විවලේතහ 
ළන රහ ඵළලීවම් දී එහි 
දක්නට රළවඵන සුවිවලේෂි 
රක්ණඹක් න්වන් 
හම්ප්රදහයි හඵනි 
වඳොවවොය ඳභණක් ෘෂි -
ර්භහන්තඹ වහ වඹොදහ 
ළනීභ ඹ. ඒ අතය ළේවඳටිඹහ 
වොශ, වුල් වඵටි ව අළු 
ළනි හම්ප්රදහයි හඵනි 
වඳොවවොය විවලේෂිත වය. ෘමි 
උදුරු වහ වඹොදහ න්නහ 
රද ක්රිඹහභහර්ඹ වවේ 
රනුට දුම්භර වතල් තයහ 
එඹ කුඹුවයහි එවහ වභවහ ඇදීභ 
යි. එහි දී වොඹභට වින යන 
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ෘමි තුන් එභ රනුවහි ඇලී ඹයි. ඒ වයවහ එභ උදුරු ඳහරනඹ ය 
ළනීභට වළකි වය. වම් පිළිඵ ඩහ විසතයහත්භ විභර්ලනඹක් වයොඵට් 

වනොක්ස විසින් යචලනහ යන රද “එදහ වවරදි” ෘතිවඹහි අන්තර්ත 

වය. ර්තභහනඹ තුශ වී හ වහ වඹොදහන්වන් ඵතරවොඩ 

වී ඳර්වේණ ආඹතනඹ විසින් නිර්භහණඹ යන රද BG, H4 ළනි 

වදමුහුම් බිත්තය වී ර්ඹන් ඹ. එවේ වු ද, අතීතවේ දී වභයට හ 
යන රද බිත්තය වී ර් වේශීඹ නිඳදහ ත් නුමුහුන් වී ර්ඹන් ඹ. 
නවීන බීජ ර්රට හවේක්  වභභ බීජ ලින් වට න්නහ 
අසළන්වන හි පරදහ අඩු වු ද වටි හලීන  ඇතින වේලගුික 
විඳර්ඹහ වභන් භ, සබහවි ෘමි උදුරු රට ද වම් වී ර් රට 
ඩහත් ඳවසුවන් මුහුණදිඹ වළකිවීභ විවලේත්ඹකි. 

19 ළනි සිඹවන් ඳභණ ඳසු එනම් නතන යුඹ තුශ දී ළ වහ 
ඵළඳුණු ෘෂිහර්මි පිළිවත පිළිඵ වොඹහ ඵළලීභ ද වභහි 
දී ළදත් වය. විවලේවඹන් භ බ්රිතහනයඹ ඳහරන භඹ තුශ දී වභයට 
වල් හිඟ ව අසථහර මිඹන්භහයඹ ළනි යටල් ලින් වභයට 
ඳහරිවබෝජනඹ වහ වල් ආනඹනඹ කිරීභට බ් රිතහනයඹ ඳහරඹන්ට 
සිදුවිඹ. වභඹ බ්රිතහනය ඳහරනඹට දයහ ළනීභට අඳවසු විලහර ළඹ ඵයක් 
විඹ. ඒ වවේතුවොට වන වෝල්ඵෲක් වොමිවම් හර්තහන් ලින් ද 
වභඹට විඳුභක් වර වභයට හම්ප්රදහයි ෘෂිර්භඹ වවයහි 
අධහනඹ වඹොමු යවීඹ. එභ නිහ, බ්රිතහනය ඳහරඹන් ඹටවත් වභයට 
ළය අමුණු වහ ඇරවයලි ප්රතිසසයණඹ කිරීභ වම් භඹ තුශ දක්නට 
රළවඵන විවලේතහඹකි. වම් වහ එේේ ඵහන්ස වභන් භ විලිඹම් 
ව්රි ඹන ආණ්ඩුහයරුන් ද වර සුවිලහර වේඹක් සිදු වොට 
ඇත. වභළනි වේහන් වවේතුවන් යජයට ළය ම්භහන ආශ්රිත 

ජනඳදිඹන් ව්රි ආණ්ඩුහයයඹහ වළදින්වීභ දවහ “ක රිවෝරිස 

යේජුරුවෝ” ඹන අන්ර්ථනහභඹ බහවිතහ වොට ඇත. 

19 න සිඹසින් ඳභණ ඳසු විඹළි රහඳවේ ළය ම්භහන ආශ්රිත 
දක්නට රළවඵන ළ වහ ෘෂිර්භහන්තඹ එට ඵේධ කිරීභට දහඹ 
න සසෘතිහස පිළිඵ භහන විදයහත්භ ව භහජ විදයහත්භ 
අධයඹන වහ ඳර්වේණ ණනහක් වම් න විට සිදු වවයමින් ඳතී. 

ඒ අතය වක්.එම්.අයි සර්ණසිසවවේ “අවේ ළවන් ඳළන් වදෝතක්” 
ෘතිඹ ව උදුර ඵණ්ඩහය ඖධවහමිවේ පුයහණ ළ ඹන ෘතිඹට හිමි 
න්වන් සුවිවලේෂි ළදත්භකි. වභඹට අභතය බ්රිතහනයඹ ඳහරන 
භඹ තුශ වභයට හඹ ශ වරොහිඹර් නම් ඳරිඳහරන නිරධහරිඹහ 

විසින් යචලනහ යන රද Ceylon Irrigation System  ඹන ෘතිඹ තුශ ද 

පුයහණ ළ දක්නට රළවඵන තහක්ික අස පිළිඵ වඳුනහ ත 
වළකි ඹ. 

ළ වහ ෘෂිර්භහන්තඹ අතය 
ඳතින අනභිබනීඹ 
ඵතහඹ ඔේ නළසවන 
සසෘතිහස ණනහක් 
පුයහණ ළය ම්භහන ආශ්රිත 
ළමිඹන් විසින් අනුභනඹ 
යනු රඵයි. ඒ අතරින් ප්රධහන 
සසෘතිහසඹක් න්වන් 
මුට්ටි නළමීවම් භසරයඹයි. 
ළ බහය සිටින වදවිඹන් 
වර රන ළශෆ ඵණ්ඩහය 
වදවිඹන් වනොවවොත් 
අයිඹනහඹ වදවිඹන් වනු -
වන් සිදුයන පජහ ර්භඹක් 
වර රන වභභ 
සසෘතිහසඹ ළ වහ 
ම්ඵන්ධ පුයහණ ළමිඹන් 
විසින්  සිදුයන රද විලහරතභ 
පජහ ර්භඹ වය. වම් පිළිඵ 
භනහ විසතයඹක් ඉවත වන් 

යන රද “අවේ ළවන් ඳළන් 

වදෝතක්” ෘතිඹ  තුශ දක්නට 

රළවබ්. වභඹට අභතය , ළ 
වහ ඵළඳී ඳතින තත් 

සසෘතිහසඹක් න “ළහි 

පිරිත” හඹනහ කිරීභ “පජහ 

වඩිල්ර” තළබීභ ළනි 

සසෘතිහස වහ ද 
සුවිවලේෂි ළදත්භක් පුයහණ 
ළය ම්භහන ආශ්රිත වඳුනහ 
ත වළකි ඹ. 

ඉවත වන් ආහයඹට ළ 
වහ ඵළඳුණු ශ්රී රසහවය ෘෂි 
ර්භහන්තඹ පිළිඵ දළළන්ත 
අධයඹනඹක් සිදු ශ වළකි ඹ.  
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